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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pa Kumlas anpassade grundskola
avseende undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer samt rektorns ansvar for utbildningen inom samma omrade.

Granskningens syfte ar att granska kvaliteten i de utvalda anpassade
grundskolornas undervisning samt rektorns ansvar for utbildningen utifran
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald
och fortryck.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att hoja verksamhetens kvalitet inom nagot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begars da ocksa
av huvudmannen. I bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Kumlas anpassade grundskola den 20 mars 2025.
Besoket genomfordes av utredarna Sevi Karoussi och Carl Bexell.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om saval styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Bedomningarna i detta beslut grundar

sig pa:
e En observation av delar av larmiljon
e En gruppintervju med elever
e Tva gruppintervjuer med larare
e Enintervju med rektorn
¢ Dokument som begirts in fran huvudmannen.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjansteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras hosten 2025.
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Beslut

Undervisningens bidrag till att ge eleverna kunskaper om sexualitet,
samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck

Kumlas anpassade grundskola i Kumla kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen i flera delar utformas for att ge
eleverna kunskaper om sexualitet, samtycke och relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande del:

e arbeta med inslag i undervisningen som ger eleverna mojlighet att
kritiskt granska maktstrukturer kopplade till hedersproblematik

Rektorns ansvar for skolans utbildning inom kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Kumlas anpassade grundskola i Kumla kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att rektorn i flera delar ansvarar for skolans
utbildning inom kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande del:

e utforma utbildningen inom kunskapsomradet sa att kunskaper om
hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 5 november 2025 redovisa till
Skolinspektionen vilka forbattringsatgarder som vidtagits utifran de
identifierade utvecklingsomradena och resultat av dessa atgarder. Som stod for
redovisningen bor bifogad mall anvdndas. Redogdrelsen skickas via e-post, till
kvalitetsgranskningarsthlm@skolinspektionen.se Hanvisa till
Skolinspektionens diarienummer fér granskningen (dnr SI 2024:9790) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Undervisningens bidrag till att ge eleverna kunskaper om
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat
vald och fortryck

Undervisningens innehall

Héar beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Samordnad undervisning
e Kunskaper i undervisningen

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Undervisningen dr aktuell och fordjupad men endast till viss del
aterkommande

Granskningen visar att undervisningen om kunskapsomradet ar aktuell och
fordjupad, men endast i viss man dterkommande da undervisningen inte omfattar
nagra planerade moment om hedersrelaterat vald och fortryck.

Av intervjuer med elever och larare framgar att det pagar undervisning om
sexualitet, samtycke och relationer i alla arskurser pa hogstadiet, men att
undervisningen inte omfattar nadgra planerade moment om hedersrelaterat vald
och fortryck. Av intervjuer med larare och av dokument som begérts in fran
huvudmannen framgar att lararna arbetar med kunskapsomradet bland annat i
naturorienterande och samhaéllsorienterande dmnen, idrott och hélsa, bild och
svenska. Larare berattar att olika arbetsmoment inom kunskapsomradet dven
aterkommer i andra sammanhang, till exempel i skolans gemensamma
vardegrundsarbete kring empati. Larare beskriver hur eleverna i olika &mnen
arbetar med bland annat fragor om samtycke, identitet, normer, kroppen, vanskap
och jamlikhet. I intervju med larare och elever framkommer dven att eleverna
delas in i kdnsuppdelade grupper som de kallar for "viktiga snack”. Detta gor
lararna flera ganger per termin i syfte att fordjupa undervisningen i fragor kopplat
till kunskapsomradet. Innehallet i viktiga snack ar planerat, men lararna lyssnar
ocksa in vad eleverna sjilva vill samtala om eller veta mer om. Skolan har tagit
fram en 6vergripande plan i form av en modell som de kallar fér "abc” och dar
kunskapsomradet ingér. Abc-arbetet ska sakerstilla att alla elever pa hogstadiet
ska fa kunskaper i olika &mnen kring fragor kopplat till sexualitet, samtycke och
relationer. Det pdgar dven en omorganisering bland undervisande larare som
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innebar att lararna frdn och med nista lasar ska undervisa eleverna utifran sina
respektive amnen.

Larare beréattar att de haller sig uppdaterade inom kunskapsomradet genom att
anvanda sig av olika laromedel, webbsidor och applikationer. Exempelvis
anvander sig lararna bland annat av material fran utbildningsradion och olika
organisationer som arbetar med dessa fragor. Larare beréttar att de haller i
presentationer om kunskapsomréadet och tar fram anpassat arbetsmaterial till
eleverna for att mota eleverna dér de ar i sin kunskapsutveckling. Larare arbetar
ocksa med ett specialpedagogiskt laromedel for anpassad grundskola och plockar
dessutom in material fran grundskolan, vilket de arbetar om sa att det ska passa
for eleverna. Larare uppger ocksa att eleverna i amnesundervisningen far titta pa
nyheter anpassade for unga. Enligt larare relaterar innehallet i nyheterna ibland
till kunskapsomradet och de ger som exempel att vissa fradgor har handlat om
samtycke och hedersproblematik.

Det framkommer i intervjuer med rektorn och larare att vid behov anvands
elevhilsan och besok pa ungdomsmottagningen for att komplettera och férdjupa
innehallet i undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer.
Skolskéterskan och kuratorn har tidigare kommit in i klasserna och pratat om
fragor om sexualitet, samtycke och relationer. De har dven individuella samtal
med elever om dessa fragor. Larare berattar att de ska besoka
ungdomsmottagningen under varterminen. Infoér besoket kommer eleverna fa ta
fram fragor som de vill stilla till ungdomsmottagningen och samtala om vilka
féorvantningar de har pa besoket.

Vidare visar granskningen att fordjupning sker dels genom att kunskapsomradet
aterkommer, dels genom att lararna lyfter elevernas fragor till samtal i
undervisningen. Lirarna bygger vidare med ny kunskap genom att koppla till
sddant de arbetat med tidigare. De utgar fran en bas och férdjupar sedan
innehallet i undervisningen. Ett exempel ar att eleverna har fatt ta reda pa mer om
sexuellt 6verforbara sjukdomar.

Samordnad undervisning

Sexualitet, samtycke och relationer ingar i flera dzmnen och undervisningen
ar samordnad

Granskningen visar att det finns ett organiserat och medvetet arbete pa skolan for
att samordna undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer sa att
eleverna far en helhetsbild.

[ intervjuer med larare och rektorn framkommer att kunskapsomradet ar ett
amnesoverskridande arbete som berors i naturorienterande och
samhallsorienterande dmnen, men dven i amnena svenska och bild. Det finns en
planerad och aktiv samordning nir det kommer till att samtala om hur larare ska
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fa in kunskapsomradet i undervisningen i olika &mnen. Larare har under varen
haft workshops och foreldsningar tillsammans med en extern foreldsare dar de
har fatt prova och problematisera kring arbetet med kunskapsomradet. Larare
har sedan gjort liknande 6vningar med eleverna.

Vidare berattar larare och rektorn att det finns forutsattningar pa skolan for
samarbete i form av ldrarmdten varje onsdag, dar lararna tillsammans har kunnat
planera arbetet med sexualitet, samtycke och relationer. Exempelvis har ldrarna
haft ett temaarbete i samhallsorienterande d&mnen och svenska om sociala medier.
Lararna berattar att de samordnar undervisningen genom att fylla i vad de gor i
olika &mnen pa skolans digitala plattform. Det framkommer dven i intervju med
rektorn att en forsteldrare haller i vissa lararmoéten och da tar upp fragor med
koppling till kunskapsomradet. Dessutom framkommer av granskningen att det
finns ett sammanhallet samarbete pa skolan géllande vardegrundsarbetet som de
kallar GRETA, som star for gemenskap/gladje, respekt, empati, trygghet och
ansvar. Arbetet med GRETA bidrar till att eleverna far forstaelse for egna och
andras rattigheter.

Kunskaper i undervisningen

Undervisningen ger eleverna forutsiattningar att utveckla kunskaper om
kroppen och fragor kring sexualitet

Av intervjuer med larare och elever framgar att undervisningen innehaller flera
olika arbetsuppgifter inom kunskapsomradet. Undervisningen i
naturorienterande dmnen bidrar till att eleverna far kunskaper om exempelvis
sexuellt 6verforbara sjukdomar, kroppen, puberteten, identitet, sex, samtycke och
preventivmedel. [ amnet bild har lararen planerat att eleverna ska goéra en
bildanalys om vad konstnérer vill utmana nar det kommer till normer. Elever
bekréftar i intervju att de har samtalat om sexualitet, samtycke och relationer och
att de har gjort det genom att titta pa en film eller ldsa en bok for att sedan
diskutera eller skriva om det.

Undervisningen stiarker elevernas forutsittningar att gora sjdlvstindiga och
medvetna val

Av intervjuer med larare och av dokument som begirts in fran huvudmannen
framgar att lararna arbetar med olika varderingsévningar i arbetet med
kunskapsomradet och att eleverna da sjalva far ta stallning i olika fragor. Larare
beréttar att eleverna kan vara osédkra pa sig sjilva och vill passa in. Ett exempel pa
en Jag-starkande aktivitet dr ndr eleverna arbetar med uppgifter som handlar om
identitet, exempelvis "vem ar jag? ” Larare och elever har ocksa pratat om vanskap
utifran att en elev frdgade om hur hen vet om en vén ar en bra van. Eleverna fick
under det tillfallet tillsammans skriva upp pa tavlan vad som kiannetecknar en bra
eller en dalig van samt diskutera hur de ska férhalla sig till det. Larare berattar att
de gor det konkret pa tavlan genom att rita eller sortera upp bilder. De anvander
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sig ocksa av fargade kort dar grona tankar ar okej att sdga och roda tankar inte
okej att siga. Eleverna far diskutera i liten grupp och sedan i storre grupp for att
hora olika svar. Larare berattar att det handlar mycket om dialog och att hela
tiden véga in fragor om respekt och ansvar.

Undervisningen ger eleverna mojlighet att utveckla formagan att leva sig in i
andra minniskors situation och forsta betydelsen av samtycke

Av intervjuer med larare och elever framgar att de arbetar med relationer,
respekt, empati och acceptans fér andra manniskors olikheter samt samtycke i
undervisningen. Larare beskriver att de bland annat ritpratar, har rollspel, tittar
pa tv-serier och laser skonlitteratur som ett led i att forsta andra manniskor.
Undervisningen tar ocksa upp vanskap, trygga relationer och hur man ska gora for
att andra ska ma bra. Exempelvis har larare anvant sig av ett programmeringsspel
som elever anvander for att skapa ett rollspel om hur det ser ut pa en dejt. Larare
berattar att det ger sa mycket mer om eleverna kan fa det i ett ssmmanhang. I
samhallsorienterande &mnen tar larare upp méanskliga rattigheter. Larare arbetar
ocksa med material frdn en barnréttsorganisation, som handlar om att samtala om
kanslor, kroppen och att sitta grianser, och de pratar om barnkonventionen. Aven
i amnet engelska har de arbetat med barnkonventionen utifran ord och begrepp.
Larare ndmner ocksa att de regelbundet samtalar med eleverna om vad
intellektuell funktionsnedsattning ar och vilka rattigheter som foljer med en
diagnos.

[ intervju uppger larare att de har pratat om samtycke i undervisningen i flera
amnen. | samhéllsorienterande dmnen har larare kommit in pa samtal om
sexualitet och samtycke samt diskuterat etiska dilemman och om lag och ritt.
Larare beréattar att det 4r ndgot som de borjar arbeta med tidigt och att det ar
kopplat till fragor om kroppslig integritet. Samtycke ar standigt aktuellt och det
kommer upp ofta i samtal med eleverna i samband med att de pratar om
relationer och om sociala medier. Vidare berattar larare att de har arbetat kring
ett storre tema om samtycke da de bland annat tittade pa bilder ndr nagon sager
eller visar hur ett nej ser ut. Elever bekraftar det lararna berattar och ger exempel
pa att de har arbetat med granssattning och samtycke.

Undervisningen ger eleverna mojlighet att kritiskt granska maktstrukturer
kopplade till kon men endast i begriansad utstrackning till hedersrelaterat
vald och fortryck

[ intervjuer med saval larare som elever framkommer exempel pa att larare
arbetar med att lata eleverna undersoka olika forestillningar om vad som ses som
manligt och kvinnligt samt hur dessa forestallningar kan paverka ménniskors
livsvillkor. Larare berattar att de samtalar om vad som anses vara manligt och
kvinnligt i bland annat undervisningen med viktiga snack, svenska och bild.
Eleverna arbetar exempelvis med vad jamlikhet dr genom att ta upp olika yrken
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och diskutera om det framst dr mén eller kvinnor inom ett visst yrke. Eleverna har
ocksa arbetat med en uppgift dir de ska sortera bilder pa olika saker utifran om
de anser att det ar en tjej, kille eller neutralt. Darefter far eleverna jamfora svaren
med varandra for att se att de kan tycka olika. Larare berattar att det kan vara
utmanande for en del elever att inte alla tinker lika, att det ser olika ut. Ett annat
exempel pa vad som fangar elevernas intresse dr att samtala om olika
forestallningar kring vad som ar kvinnligt eller manligt nar en kand person
utmarker sig for att ha en annan sexuell laggning.

Av intervjuer med larare och rektorn framgar att fragor om hedersrelaterat vald
och fortryck inte behandlas i planerad form utan framst forekommer i samband
med att de tittar pd nyheter eller pa forekommen anledning. Larare beréttar att de
genom material fran en barnrattsorganisation tar upp livsfragor och relationer
och hur det fungerar i Sverige.

Undervisningen ger eleverna mdéjlighet att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i medier

Av intervjuer med larare och elever framgar att genom viktiga snack far eleverna
mojlighet att utveckla ett kritiskt forhdllningssatt till hur individer och grupper
framstalls i media. De har till exempel samtalat om sddant som eleverna stdter pa i
sociala medier eller nyhetsprogram. Larare berattar att de delade in eleverna i
grupper utifran utvecklingsniva. I en grupp samtalade de utifran ett material om
kroppslig integritet och i en annan grupp samtalade eleverna om pojkars
forestallningar om hur flickor ska se ut och vara. [ amnet bild samtalar de om
normer, arbetar med bildanalys och tittar pd bilder som behandlar identitet,
maktstrukturer, kon, reklam och nyheter. Vidare berattar lararna att det framfor
allt handlar om hur unga ror sig pa sociala medier och att de kan komma i kontakt
med saker som inte kinns bra eller bilder som de behdver diskutera kring vad de
signalerar. Lararna samtalar med eleverna om vad de ska gora om nagon
kontaktar dem pa sociala medier och vill att de ska skicka bilder pa sig sjélva.
Aven i dmnet svenska trinar eleverna pé att ha ett kallkritiskt férhallningssatt och
hur eleverna skyddar sig fran att inte bli utnyttjade sexuellt pa nitet.
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Undervisningens form

Har bedoms:

e Didaktiska val i undervisningen
e Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Elevdelaktighet och att finga elevernas fragor

Didaktiska val i undervisningen
Undervisningens arbetsuppgifter ar relevanta och liarmiljon ar tillgianglig

Granskningen visar att arbetsuppgifterna i undervisningen ar relevanta och ger
eleverna mojlighet att utveckla sina formagor att anpassa sig till nya situationer
och 16sa problem. Larmiljon ar val utformad for att moéta elevernas behov av att
lara pa olika satt och tillsammans. Dessutom anvander lararna flera alternativa
kommunikationsverktyg for att tillgangliggora undervisningen fér samtliga elever.

Av Skolinspektionens observation av den fysiska larmiljon i klassrummet framgar
att larmiljon ar utformad och organiserad for att elever ska kunna sitta avskilt och
tillsammans i klassrummet, men ocksa for att vara i ett storre socialt sammanhang
utanfor den anpassade grundskolans lokaler. Eleverna far mojlighet till social
interaktion med andra elever fran grundskolan bland annat i matsalen och genom
skolans gemensamma utrymmen som exempelvis fritidsgarden.

Av intervjuerna med lararna och eleverna framgar att lararna anvander olika
larverktyg utifran vad som fungerar for eleverna. Larare anvander sig av olika
digitala program och webbsidor som eleverna kan arbeta med genom att sjdlva
soka information och arbeta med uppgifter kopplade till kunskapsomradet. Larare
anvander sig exempelvis av filmer, bocker, applikationer, inldsningstjanst,
dilemman, texter som de lyssnar p4, svarar pa fragor och diskuterar i
undervisningen. For att fortydliga eller forklara ett ord anvander sig larare bland
annat av sociala berdttelser och samtalskartor. Lararna upprepar och repeterar
begrepp dterkommande och hjilper eleverna att sitta in dem i olika sammanhang.
Lararna anvander ocksa andra hjalpmedel som exempelvis tidshjalpmedel och
skdarmar for att anpassa larmiljon.

Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat

Undervisningen innehaller flera insatser for att frimja ett 6ppet och
tillitsfullt klassrumsklimat

Granskningen visar att eleverna far samtala om sexualitet, samtycke och
relationer i bade helklass och grupp samt att eleverna vagar och vill samtala om
dessa fragor. I undervisningen finns tydliga forhallningssatt och strukturer for att
framja 6msesidig respekt.
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Av larar- och elevintervjuerna framgar att undervisningen innehaller évningar dar
eleverna far mojlighet att reflektera utan ett givet svar. Exempelvis genom att
lararna stéller 6ppna fragor om vad karlek ar och att eleverna far arbeta med ord i
en tankekarta pa den vita tavlan. Lararna satter tydliga ramar for att fa med sig
eleverna och framja trygghet nir eleverna samtalar i grupper om fragor kopplat
till kunskapsomradet. Det handlar om att larare lar sina elever hur de ska férhélla
sig till vilka regler som géller nir de samtalar om dessa fragor. Exempelvis att alla
fragor ar valkomna, att de inte ska skratta at varandra och vara respektfulla.
Elevassistenterna skapar ocksa bra relationer och kan lara kidnna eleverna, vilket
ar viktigt for att kunna prata om dessa fragor. Om en elev siger nagot som andra
elever upplever krankande stéller larare f6ljdfragor och samtalar om vad som ar
privat och personligt. Larare beréattar att en del elever inte vagar uttrycka sig om
fragor som ror kunskapsomradet. Lararna ser da till att anpassa undervisningen
genom viktiga snack, arbeta individuellt, anvanda sig av lappar med rétt och gront
for att svara eller peka pa bilder i stéllet for att sdga ord. Enligt larare handlar det
om relationer och att som larare veta vilka elever de kan stilla direkta fragor till.
Larare berattar att de uppmuntrar eleverna att skriva om saker de ar intresserade
av eller vill veta mer om. Exempelvis har en elev skrivit en egen beréttelse om tva
tjejer som blev kdra i varandra.

Elevdelaktighet och att fanga elevernas fragor

Undervisningen gor eleverna delaktiga i arbetet med kunskapsomradet och
innehallet anpassas utifran gruppens behov

Granskningen visar att eleverna har moéjligheter att tycka till om planering,
genomforande och utvardering av den undervisning som rér kunskapsomradet.
Dessutom fangar lararna upp det eleverna ar intresserade av och planerar si att
det blir en del i undervisningen.

Av intervjuer med saval elever som larare framgar att eleverna far vara med och
bestdmma vad de ska prata om nar de arbetar med sexualitet, samtycke och
relationer. Eleverna far arbeta i helklass och i mindre grupp och pa sa satt far
lararna ta del av elevernas funderingar. Larare berattar att i viktiga snack far
eleverna mojlighet att paverka vad de ska prata om och stilla fragor om det som
de vill veta mer om, kopplat till kunskapsomradet. Det kan dels ske anonymt
genom att eleverna skriver lappar som de lagger i en frageldda, dels genom att
larare fangar funderingar som eleverna har och tar med sig till sin fortsatta
planering. Larare berattar att de utvarderar undervisningen om kunskapsomradet
med eleverna genom exempelvis utviarderingsfragor dar eleverna far ta stallning
till hur de tyckte att det var att lara sig om olika saker inom kunskapsomradet, de
far satta stjarnor pa det och svara pa om det var ndgot som eleven kunde innan
eller om det var helt nytt. I undervisningen féljer lararna upp elevernas fragor och
de tankar som vickts hos dem. Exempel pa en fraga som larare fingade upp var
ett reportage om att handla rosa kldder som Kkille. Larare anvande det och pratade
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om vad eleverna tyckte om det. Larare ser aven till att eleverna far traffa vuxna av
bada konen och stilla fragor som beror kunskapsomradet till dem.

Rektorns ansvar for skolans utbildning inom
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck

Rektorns ansvar

Héar bedoms:
e Rektorns styrning
e Forutsattningar féor samordning
e Ansvar for kompetensutveckling

Rektorns styrning

Rektorn har delvis en begrinsad uppfattning om hur kunskapsomradet
behandlas dterkommande i utbildningen

Granskningen visar att rektorn styr och leder arbetet med att kunskapsomradet
ska behandlas aterkommande i utbildningen, men att fragor som ror
hedersrelaterat vald och fortryck inte ingar i detta.

Av intervjuer med saval larare som rektorn framgar att lararna saknar styrning
for att aterkommande behandla fragor som ror hedersrelaterat vald och fortryck i
sin undervisning. Rektorn beréttar att nir de nya delarna i laroplanen kom sa
funderade davarande skolledning pa hur de skulle ta sig an det. Rektorn gick
igenom de nya skrivningarna med all personal och det togs fram en
utvecklingsplan for det lasaret och sexualitet, samtycke och relationer skrevs in
som ett sarskilt prioriterat mal for lasaret 2022 /2023. Rektorn uppger att det inte
langre finns med som ett prioriterat mal i skolans verksamhetsplan, men ingar
som en del i skolans systematiska kvalitetsarbete. Undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer dr dterkommande i alla arskurser pa hogstadiet, dock
inte hedersrelaterat vald och fortryck.

Vidare berattar larare att de har fatt forutsattningar for att sexualitet, samtycke
och relationer ska vara aterkommande i utbildningen genom viktiga snack och
vardegrundsarbetet. Rektorn uppger att det ar ledningen som styr innehallet
kring utvecklingsarbetet med kunskapsomradet. Larare pratar med rektorn om
elevernas risk att utsattas sexuellt och darfor har rektorn sett till att starka
lararnai att arbeta med detta pa ett mer 6vergripande sitt. Daremot har inte
fragor om heder inkluderats i arbetet.
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Forutsattningar for samordning

Rektorn ger lirarna férutsittningar att samordna undervisningen i olika
amnen

Granskningen visar att lararna har férutsattningar att samordna undervisningen i
olika 4mnen sa att eleverna far mojlighet att uppfatta kunskapsomradet som en
helhet.

Intervjuer med bade larare och rektorn visar att det finns tid for larare att
samarbeta. Dessutom uttrycker rektorn en tydlig forvintan om att lararna ska
dela sina planeringar med varandra, samt att bryta traditionen med att vara
klasslarare. Lararna ska borja arbeta utefter ett amneslararsystem, det gor att det
blir enklare att mata kvaliteten i undervisningen. Rektorn uppger att de har
larartraffar varje onsdag dér lararna kan arbeta tillsammans. Sedan har lararna
tillsammans planerat undervisningen utifran olika &mnen eller elevgrupp och
planering om sexualitet, samtycke och relationer har ingatt i det arbetet. Vidare
berattar rektorn och larare att kunskapsomradet behandlas tematiskt i olika
amnen och att de har inlett ett abc-arbete som innebar att det ska bli mer
integrering av kunskapsomradet mellan olika &mnen. Skolledningen tréffar alla
larare under varen och abc-arbetet ska vara pa plats infor nista lasar. Det kallas
abc for att eleverna laser i arskursblandade klasser. Vissa moment inom
kunskapsomradet ska genomforas varje ar och vissa kommer att aterkomma vart
tredje ar. Det ar ett forsok att systematisera arbetet med kunskapsomradet sa att
utbildningen blir mer likvardig. Tidigare har arbetet med kunskapsomradet varit
mer av tematiska oar, abc-arbetet kommer att medfora att det haller ihop béttre
sd att det genomsyrar hela verksamheten, uppger rektorn.

Ansvar for kompetensutveckling

Rektorn ger mojligheter till kompetensutveckling och stéd i arbetet med
kunskapsomradet

Granskningen visar att rektorn tar reda pa vilken kompetensutveckling som
lararna har behov av och att lararna far det stod de behover i arbetet med
kunskapsomradet.

[ intervjuer med larare och rektorn framkommer att rektorn tar reda pa lararnas
kompetensutvecklingsbehov i samband med medarbetarsamtal och larartraffar.
Rektorn och larare berattar att under hosten 2024 genomfordes en foreldsning
om hedersrelaterat vald och fortryck via kommunen, men att de inte har arbetat
med planerade inslag om det i undervisningen vilket rektorn uppger ar nagot som
behdver utvecklas. Vidare framgar av granskningen att i borjan av vartterminen
inleddes en fortbildningsinsats om sexualitet, samtycke och relationer med en
extern foreldsare. Rektorn har dven sett till att en forsteldrare ansvarar for arbete
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med att utveckla undervisningen i kunskapsomradet och att larare vidareutbildar
sig till speciallarare med inriktning intellektuell funktionsnedséattning.

Rektorn ser till att lararna delar sina planeringar med varandra for att de ska ta
del av varandras kunskaper i olika &mnen. Lararna har under sina lararmoten
tillsammans planerarat innehallet om sexualitet, samtycke och relationer.
Dessutom ser rektorn till att lararna och 6vrig personal far det stod de behover i
arbetet med kunskapsomradet, exempelvis genom elevhéilsan. Skolskoterskan och
kuratorn har varit ute och pratat i klasserna om kroppen, granser och sociala
medier. De har ocksa foreldst for hela larargruppen utifran sin kompetens.
Dessutom har specialpedagogen och skolans arbetsterapeut gett lararna stod i
arbetet med eleverna i form av vilka anpassningar de kan gora i den pedagogiska
och fysiska larmiljon.

Identifierade utvecklingsomraden

Undervisningens bidrag till att ge eleverna kunskaper om sexualitet,
samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
ett utvecklingsarbete behdver inledas inom fdljande del:

e arbeta med inslag i undervisningen som ger eleverna majlighet att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till hedersproblematik

Laroplanen anger att rektorn har ett sérskilt ansvar for att kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck
behandlas dterkommande i utbildningen.! Laroplanen anger vidare att skolan har
ett ansvar for att eleverna aterkommande under skolgadngen far mota fragor som
ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska darigenom framja alla
elevers hélsa och vilbefinnande samt starka deras forutsattningar att gora
medvetna och sjdlvstandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar
forstaelse for egna och andras rattigheter och formedla betydelsen av att
sexualitet och relationer praglas av samtycke. [ utbildningen ska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna
ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer
och sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang, bland annat i
pornografi.2

1lgra22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.
2 Lgr 22, avsnitt 1 Skolans vardegrund och uppdrag Skolans uppdrag.
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Av granskningen framgar att undervisningen i begransad utstrackning ger
eleverna mojligheter att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till
hedersrelaterat vald och fortryck. Granskningen visar att de diskussioner som fors
ar framst utifran oplanerade inslag eller pa forekommen anledning, vilket kan
medfora att kunskaper om hedersproblematik inte kommer alla elever till del
eller att fragor om hedersrelaterat vald och fortryck inte blir &terkommande i
undervisningen. Genom att undervisningen har inplanerade inslag dar fragor om
maktstrukturer som ror hedersrelaterat vald och fortryck ingdr kan eleverna
rustas med kunskaper och positiva virden for att bygga trygga och respektfulla
relationer. Genom att ge eleverna kunskaper om maktstrukturer som ror
hedersrelaterat vald och fortryck kan elever fa kunskap om grundlidggande
rattigheter, sdsom kroppslig integritet, att leva ett liv fritt fran vald och rétten att
fa forma och paverka sitt liv.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger lararna
forutsattningar att utveckla undervisningen for att eleverna ska fa mojlighet att
utveckla kunskaper om maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och
fortryck. For att lararna bade ska kunna uppticka utsatthet hos eleverna och
formedla kunskaper i undervisningen behover lararna ha kunskaper inom
omradet. Skolverket har material som kan anviandas i detta.3

Rektorns ansvar for skolans utbildning inom kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedémer Skolinspektionen att
ett utvecklingsarbete behover inledas inom f6ljande del:

e utforma utbildningen inom kunskapsomradet s att kunskaper om
hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande

Laroplanen anger att skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande under
skolgangen far mota fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer och att
rektorn har ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas
aterkommande i utbildningen.*

Av granskningen framkommer att rektorn endast i viss man styr och leder arbetet
for hur kunskapsomradet dterkommande ska behandlas i utbildningen. Det finns
aterkommande insatser i utbildningen vad géller sexualitet, samtycke och
relationer, men rektorn har inte tagit ett sarskilt ansvar for att hedersrelaterat
vald och fortryckt aterkommer i utbildningen. Genom att ta ansvar och se till att

3 Motverka hedersrelaterat vald och fortryck i skolan - Skolverket (hamtad 2025-04-06)
4 Lgra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Skolans uppdrag, Lgra22, avsnitt 2.8
Rektorns ansvar.
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hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande ger det eleverna
mojlighet till progression och fordjupat larande i utbildningen utifran
kunskapsomradet.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn som pedagogisk ledare
samt chef 6ver ldrarna och 6vrig personal i skolan tar ansvar for att
hedersrelaterat vald och fortryck aterkommande ska behandlas i utbildningen.
Det kan innebdra att ge ldrarna 6kade forutsattningar att utforma undervisningen
om kunskapsomradet sa att det aterkommer i alla arskurser. Skolverket har
material som kan anvindas i detta.

Pa Skolinspektionens vagnar
Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, utredare.
Foredragande i arendet har varit utredare Sevi Karoussi. I den slutgiltiga

handldggningen av drendet har dven utredarna Carl Bexell och Ewa Moélleryd
deltagit.

5> Sexualitet, samtycke och relationer - Skolverket (hdmtad 2025-04-07)
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda anpassade grundskolornas
undervisning samt rektorns ansvar for utbildningen utifran kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck. I
granskningen bedoms kvaliteten pa undervisningen samt rektorns ansvar for
utbildningen i férhallande till Skolinspektionens kvalitetskriterier.

Beddmningen gors i forhallande till de kvalitetskriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till kunskaper inom omradet sexualitet, samtycke och
relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck?

Kvalitetskriterier
Undervisningens innehall Undervisningens form
Aterkommande, aktuell och Didaktiska val i undervisningen

fordjupad undervisnin .
P 8 Oppet forhallningssatt och tillitsfullt

Samordnad undervisning klassrumsklimat

Kunskaper i undervisningen Elevdelaktighet och att fanga
elevernas fragor

Fragestallning 2

[ vilken utstrackning tar rektorn ansvar for skolans utbildning inom
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat
vald och fortryck?

Kvalitetskriterier

Rektorns ansvar

Rektorns styrning
Forutsattningar for samordning

Ansvar for kompetensutveckling
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.¢

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdamta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och larande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa.
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.”

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika varde, jamstalldhet samt
solidaritet mellan manniskor.8 Att utbildningen ska férmedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.?

Av skollagen framgar att elevhélsan framst ska vara forebyggande och
hélsofrdmjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal ska stddjas.
Elevhilsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och skolenhetsniva och ske i
samverkan med ldrare och 6vrig personal.10

Av de inledande delarna av laroplanen for anpassade grundskolan framgar att
skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och formaga till inlevelse.
Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och respekt for manniskors olikheter. Alla
tendenser till diskriminering eller krankande behandling ska aktivt motverkas.
Intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald
och fortryck, ska forebyggas och bemdtas med kunskap och aktiva insatser. Vidare
framgar att medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma
kulturarvet ger en trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med
formagan att forstd och leva sig in i andras villkor och varderingar.!!

626 kap. 20 § skollagen.

71 kap. 4 § skollagen.

81 kap. 5 § skollagen.

% Prop. 2009/10:165, s. 634.

102 kap. 25 § skollagen.

11 Lgra22 avsnitt 1, Skolans viardegrund och uppdrag, Férstdelse och medmainsklighet.
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Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska havda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.12

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. Den ska
framja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med utgangspunkt i
elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper. Skolan ska aktivt
och medvetet framja elevernas lika rattigheter och mojligheter, oberoende av
konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggéra och motverka
konsmonster som begréansar elevernas larande, val och utveckling. Hur skolan
organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt prévar och utvecklar sin forméga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.13

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, 4mnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar. 14

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestédllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begrdansa manniskors livsval och livsvillkor. 15

Skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande under skolgangen far moéta
fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska dérigenom
framja alla elevers halsa och valbefinnande samt stdrka deras forutsattningar att
gora medvetna och sjilvstdandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar

12| gra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.

13 Lgra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, En likvérdig utbildning.

14 Lgra22 avsnitt 1, Skolans viardegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.
15 Lgra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
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forstaelse for egna och andras rattigheter och formedla betydelsen av att
sexualitet och relationer praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna
ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer
och sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang, bland annat i
pornografi.l6

Av de inledande delarna av laroplanen for anpassade grundskolan framgar att
skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i Férenta
nationernas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen). Utbildningen
ska utga fran vad som bedéms vara barnets basta och eleverna ska fa kinnedom
om sina rattigheter.1?

[ laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar avseende
skolans mal bland annat féljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka
medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kunskaper om méanskliga
rattigheter och grundldggande demokratiska varderingar samt personliga
erfarenheter. Att varje elev respekterar andra manniskors egenvarde samt deras
kroppsliga och personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for
vald, fortryck, diskriminering och krédnkande behandling samt medverkar till att
hjalpa andra manniskor. Att varje elev kan leva sig in i och forsta andra
manniskors situation och utveckla en vilja att handla ocksd med deras basta for
O0gonen.18

Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan praglas av
jamstélldhet och solidaritet mellan ménniskor och att eleverna interagerar med
varandra oberoende av konstillhorighet. Vidare ska alla som arbetar i skolan
aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av individer eller
grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet
utga fran ett demokratiskt och normmedvetet forhallningssatt.1?

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhéllets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka ménniskors
mojligheter samt hur kdnsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av lararen planeras och genomforas sa att eleverna mots och

16 | gra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.

17 L gra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Grundliggande varden.
18 Lgra22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Mal.

19 Lgra22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Riktlinjer.
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arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.20

Avseende kunskaper framgar i liroplanens andra del att skolan bland annat
ansvarar for att varje elev som laser d&mnen efter genomgangen anpassad
grundskola kan anvinda sig av ett kritiskt tdnkande och sjalvstandigt formulera
standpunkter grundade pa kunskaper och etiska éverviganden samt har fatt
kunskaper inom omradet sexualitet, samtycke och relationer samt om
hedersrelaterat vald och fortryck.21

Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, férutsattningar,
erfarenheter och tdnkande samt samverka med andra larare i arbetet fér att na
utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att
eleven far stdd i sin sprak- och kommunikationsutveckling samt far mojligheter
till mnesférdjupning, 6verblick och sammanhang och majligheter att arbeta
amnesovergripande.2?

Avseende elevernas inflytande anges bade i skollagen och i laroplanen att elever
ska ges inflytande 6ver utbildningen och att formerna for elevernas inflytande ska
anpassas efter deras alder och mognad. I laroplanen anges vidare bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssatt,
arbetsformer och undervisningens innehall samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvardera undervisningen tillsammans med eleverna. 23

Det pedagogiska arbetet vid en skolenhet ska ledas och samordnas av en rektor.
Rektorn ska sarskilt verka for att utbildningen utvecklas.24 Pa skolenhetsniva
ansvarar rektorn for att det gors ett arbete med att systematiskt och kontinuerligt
planera, f6lja upp och utveckla utbildningen.2s I laroplanens andra del om
overgripande mal och riktlinjer framgar bland annat att rektorn som pedagogisk
ledare och chef for ldrarna och 6vrig personal i skolan har det 6vergripande
ansvaret for att verksamheten som helhet inriktas mot de nationella malen.
Rektorn ansvarar for att skolans resultat f6ljs upp och utvarderas i forhallande till
de nationella malen, kriterierna fér bedémning av kunskaper och
betygskriterierna. Rektorn har ansvaret for skolans resultat och inom givna ramar
ett sarskilt ansvar i bland annat foéljande delar: Att skolans arbetsformer

20 | gra22, avsnitt 2.1 Normer och varden, Riktlinjer.

21 L gra22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mal.

22 | gra22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

2 4 kap. 9 § skollagen, Lgra22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
242 kap. 9 § skollagen.

%5 Se 4 kap. 4-6 §§ skollagen.
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utvecklas sa att ett aktivt elevinflytande gynnas. Att kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck
behandlas dterkommande i utbildningen. Att undervisningen i olika
amnesomraden samordnas sa att eleverna far mojligheter att uppfatta storre
kunskapsomraden som en helhet och att i undervisningen i olika @mnen integrera
amnesovergripande kunskapsomraden.

Rektorn har dven inom givna ramar ett sarskilt ansvar for att personalen far den
kompetensutveckling som kravs for att de professionellt ska kunna utféra sina
uppgifter och kontinuerligt ges moéjligheter att dela med sig av sin kunskap och
lara av varandra for att utveckla utbildningen.26

Kursplanerna bestar av delarna syfte och centralt innehall och har tillhérande
betygskriterier samt i vissa &mnen dven Kriterier for bedémning av kunskaper.2?

26 | gra22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.
27 L gra22, avsnitt 3. Kursplaner.



