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Inledning

I denna skriftliga aterkoppling presenteras de enkétresultat och utvecklingsomraden som
Skolinspektionen bedémer &r relevanta for Katedralskolan 3:s arbete med sex- och

samlevnadsundervisningen. Denna aterkoppling syftar till att vara ett stod for hur skolan
kan utveckla sitt arbete vad galler rektorns styrning och undervisningens genomférande.

Ett flertal bestimmelser i skollagen relaterar till sex- och samlevnadsundervisningen, till
exempel syftet med utbildningen (1 kap. 4 § och 5 §), ledningen av utbildning (2 kap. 9 §),
reglerna om systematiskt kvalitetsarbete (4 kap.), kompetensutvecklingsbestimmelsen (2
kap. 34 §) och elevhilsans férebyggande och hélsoframjande arbete (2 kap. 25 §). Dessutom
har rektorn enligt laroplanerna ett sarskilt ansvar fér sex och samlevnad som
amnesovergripande kunskapsomrade (SKOLFS 2011:144, avsnitt 2.6).

Aterkopplingen grundar sig pa en webbenkit till rektor och lirare samt ett
verksamhetsbesok dar Skolinspektionen genomférde dokumentstudier och intervjuer med
rektor, larare, elevhalsans personal och elever i arskurserna 2-3 pa naturvetenskapliga och
ekonomiska programmet. Intervjuerna genomférdes den 25-26 oktober 2017 av utredarna
Anette Hamerslag och Roger Thuring.

Fakta om Katedralskolan 3 i Linképing

Katedralskolan i Link&ping dr en kommunal gymnasieskola organiserad med flera
skolenheter varav Katedralskolan 3 ar en skolenhet som omfattar naturvetenskapliga
programmet och ekonomiprogrammet. Fér Katedralskolan finns en enhetschef/rektor och
tva andra rektorer varav en har det pedagogiska ansvaret fér Katedralskolan 3. Rektorn for
Katedralskolan 3 tilltrddde sin tjanst for drygt en manad sedan. Innan dess hade
enhetschefen for Katedralskolan rektorsansvaret under en 6vergangsperiod pa nagra
manader. I elevhélsoteamet ingar rektor, kurator, skolpsykolog, skolskéterskor,
specialpedagoger samt tva studie- och yrkesvagledare.
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Enkéatresultat

Nedan sammanfattas Katedralskolan 3:s enkatresultat och jamfors med resultaten fran den
bredare kartlaggningen av sex- och samlevnadsundervisningen pa 450 slumpmassigt
utvalda grundskolor, grundsarskolor, gymnasieskolor och gymnasiesérskolor.

P& Katedralskolan 3

Kartldggningens resultat

dokumenterar skolan sitt arbete med sex- och samlevnadsundervisningen
har skolan kartlagt vem som gdr vad i sex- och samlevnadsundervisningen

o . . .
har skolan satt upp mal fér arbetet med sex- och samlevnadsundervisningen

anvands elevhélsan i planering av sex- och samlevnadsundervisningen
anvands elevhdlsan i genomférande av specifika sex- och samlevnadslektioner
anvands elevhélsan inte i Idrarnas kompetensforsérjning kring sex och samlevnad

bedémer 30 % av lararna att avsatt tid for samverkan racker i hég utstrdckning
samtalar 46 % av ldrarna med andra ldrare om erfarenheter av sex- och samlevnadsundervisningen

har lararnas kompetens inom sex och samlevnad inte féljts upp
har ldrarna erbjudits kompetensutveckling inom sex och samlevnad

anger rektorn att skolan har larare som &r utbildade i hbtq-frégor
arbetar 38 % av ldrarna med hbtg-frégor i sitt/sina &mnen

I3ter 19 % av lararna eleverna paverka sex och samlevnads innehdll i hdg utstréckning

I8ter 14 % av lararna eleverna paverka sex och samlevnads arbetsmetoder i hég utstréckning

o a . " . . e .
later 43 % av ldrarna eleverna tycka till om sex- och samlevnadsundervisningen i hog utstrackning

bedémer rektorn att sex- och samlevnadsundervisningens kvalitet p8 denna skola &r hég
bedémer 62 % av ldrarna att sex- och samlevnadsundervisningens kvalitet dr hég

42 % anger detta
36 % anger detta
25 % anger detta

59 % anger detta
45 % anger detta
45 % anvander

24 % anger detta
62 % anger detta

22 % har f6ljt upp
39 % anger detta

58 % anger detta
36 % anger detta

35 % anger detta
27 % anger detta
45 % anger detta

51 % anger detta
52 % anger detta

Resultaten i tabellen baseras p8 svar fr@n 300 skolor av 450 slumpméssigt utvalda skolor (67 %) nér det géller rektorsenkaten

och svar frén 3982 ldrare av 8084 registrerade larare (49 %). Resultaten for Katedralskolan 3 baseras pd svar frén rektorn i

rektorsenkaten och svar frén 37 av 40 registrerade ldrare (93 %) i ldrarenkéaten.

Katedralskolan 3:s arbete med sex- och samlevhadsundervisning

Rektorns ansvar for att skolans sex- och samlevnadsundervisning adr av god kvalitet

Det framkommer av inkomna dokument och intervjuer med rektorn att skolan har satt upp
mal for sitt arbete med sex- och samlevnadsundervisningen. Dessa mal beror introduktionen
av eleverna i arskurs ett samt att skolskoterska och kurator ska lyfta fragor om
likabehandling och diskriminering i alla klasser under forsta lasaret. I intervju kopplar
rektorn malen for sex- och samlevnadsundervisning till skolans plan mot diskriminering och
krankande behandling. Det varierar i vilken grad ldrarna ndrvarar nar skolskoterska och
kurator arbetar med klassen och arbetet kopplas till mentorskapet mer &n till
amnesundervisningen. Planen mot diskriminering och krankande behandling f&ljs upp och
revideras genom en process som etablerats i samverkan med
Diskrimineringsombudsmannen och i dag leds av kuratorn. Av intervju med rektorn, larare
och elevhilsans personal framgér att uppfoljningsarbetet involverar elever, larare och
elevhélsoteam. Lararna lyfter att om nagon elevenkét visar att nagon kant sig krankt sa
vidtas atgarder.

Av intervju med elevhilsans personal, larare och rektorn framkommer att rektorn foljer upp
personalens kompetens generellt, men att kompetens for att undervisa om sex och
samlevnad inte brukar lyftas specifikt. Rektorn berédttar att han har hog tillit till lararnas och
elevhilsans kompetens for sex- och samlevnadsundervisning, bade avseende teori och
arbetssitt. Aven ldrare och elevhélsans personal uttrycker tillit till egen &mneskompetens,
men lyfter samtidigt att sex och samlevnad hor till de svarare omradena. I intervjuer med
larare och elevhalsans personal lyfts kompetensutvecklingsbehov inom sociala medier med
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koppling till sex och samlevnad, svarigheten att hantera férestallningar och diskussioner om
exempelvis homosexualitet och konsstympning i elevers hemlander samt behovet av att
halla sig uppdaterad pa samhalleliga forandringar angaende t.ex. sexualitet och partnerskap.
Av inskickad dokumentation och intervjun med rektorn framgar att under det senaste aret
har en lokal organisation fér HBTQ-fragor forelast for all skolans personal samt att flera
larare gatt pa en vidareutbildning i mangfalds-, jamstélldhets- och tillganglighetsfragor.
Tillsammans med tva av larare med specifik kompetens inom sex- och samlevnadsfragor har
rektorn startat ett planeringsarbete for utokat antal temadagar ihop med elevhalsoteamet.

Av intervju med larare och rektorn framkommer att det finns tid avsatt for samverkan, men
att det dr en utmaning att fa insikt i vad som gors i olika &mnen och att férsta varandras
kunskapsbakgrund. Samverkan med koppling till sex- och samlevnadsundervisning uppges
ske inom ramen for introduktionen i arskurs 1 och da @ven med elevhélsans personal. Av
intervju med larare och av inskickad dokumentation framgar att ett projekt om ménskliga
réattigheter drivs i samverkan mellan samhallskunskapen och skolbiblioteket samt att
ytterligare ett projekt, “FN-rollspelen”, drivs i samarbete mellan samhéllskunskapen och
privatjuridiken och da med fokus pa fragor som jamlikhet, abort och HBTQ. Det
framkommer dven av intervju med larare och rektorn att det pagar ett pilotprojekt inom
samhallsprogrammet med ett &mnesovergripande arbete mellan historia, samhallskunskap
och svenska som handlar om ménskliga réattigheter och demokrati dar aven genus- och
klassperspektiv lyfts. Erfarenheter fran pilotprojektet ar tankt tas till vara aven pa 6vriga
program.

Av intervjuer med larare, elevhélsans personal och rektorn framkommer att
elevhidlsoteamets ansvar inom sex- och samlevnadsundervisning framst ar kopplat till
mentorstider under introduktionen i drskurs ett, att bjuda in externa foreldsare en gang per
ar, driva processen for revidering av planen mot diskriminering och krankande behandling
samt hélsosamtal med elever. Larare uppger dven att elevhdlsans personal utgor ett stod i
kompetensfragor som ror sex och samlevnad.

Elevernas mojligheter att utveckla kunskaper inom hela det omriade som ryms inom
begreppet sex och samlevnad

I intervjuer beskriver bade ldrare och elever mentorstiden som ett aterkommande tillfalle da
sex- och samlevnadsfragor kopplade till normer och relationer lyfts kontinuerligt, dock
framst under arskurs ett. De ndamner dven exempel pa foreldsningar om sex- och
samlevnadsfragor som elevhélsans personal arrangerar arligen, men lyfter samtidigt att
larare inte alltid ndrvarar vid dessa féreldsningar. Rektorn har nyligen instruerat alla larare
att ta upp den dagsaktuella fragan om #metoo?, vilket bade elever och larare ger exempel pa
fran olika lektioner. Vidare ger bade larare och elever flertal exempel pa hur sex- och
samlevnadsfragor integreras i den kontinuerliga @mnesundervisningen och de exempel som
beskrivs beror saval risker som mdjligheter nar det galler sexualitet, relationer och

1 fmetoo ar en hashtag som skapades for att uppmarksamma hur omfattande sexuella trakasserier
mot kvinnor &r. Den fick omfattande genomslag i samhallet och spreds internationellt bade via sociala
medier och 6vriga medier vid tiden for skolbestket pa Katedralskolan 3.
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jamstélldhet. Elever berdttar att sex- och samlevnadsundervisning ar ett dterkommande
inslag under lasaret. Bade elever och ldrare pa naturvetenskapsprogrammet ger exempel pa
hur de har arbetat med sex och samlevnad @ven i biologi?. Elever pa
naturvetenskapsprogrammet framfor énskemal om att undervisningen i sex och samlevnad i
hégre utstrackning ska handla om konkret samspel mellan manniskor, att dra paralleller till
dagens samhille nér historiska strukturer beskrivs samt om preventivmedel ur mer praktisk
synvinkel och inte som nu ofta pa “molekyldr niva”. Av elevintervjuerna framkommer dven
att sex och samlevnad upplevs nedprioriterat nar det inte &r obligatoriskt och nér det inte
kommer pa provet.

Larare ger exempel pa normkritiskt perspektiv i sex- och samlevnadsundervisningen och
beskriver skolan som inkluderande for alla elever. Bland annat lyftes vikten av att vélja
litteratur som inte enbart f6ljer heteronormen eller vésterldndska perspektiv samt att inte
utgd ifran att alla elever sa smaningom kommer vélja att skaffa barn. Bade larare och elever
beréttar om flera olika arbetssatt i sex- och samlevnadsundervisningen och mojligheter till
reflekterande samtal. En ldrare berdttar om ett material som eleverna initialt brukar sucka
over, men som sedan engagerar dem. Det dr lansarkivets tidningar fran forr, ur vilka
eleverna fatt lasa polisprotokoll och personliga berittelser om bland annat kérleksrelationer,
foraktenskapliga graviditeter och dnglamakerskor. Vidare beskriver en idrottslarare en
lektion dér hen Iamnar salen fri till eleverna att sjalva vélja vad de vill gora och att hen sedan
byter aktiviteterna mitt i sa eleverna kan observera vilka val som gjorts och att de
gemensamt reflekterar dver vilka strukturer som kan ha spelat roll f6r exempelvis de
konsstereotypa valen.

Elever namner fa exempel dér de fatt paverka sex- och samlevnadsundervisningens innehall
och genomfdrande i forvig. Aven om eleverna upplever att lirare lyssnar om de framfor
onskemal kring undervisningen generellt anger elever att de sédllan har uttryckt 6nskemal
kring undervisning om sex och samlevnad. Infér intervju med Skolinspektionen har elever
kontaktat biologildraren och kommit 6verens om att de skulle fa vara med att utforma
kursen biologi 2 med héansyn till sex- och samlevnadsfragor. Av ldrarintervjuerna
framkommer att det varierar mellan larare hur vl de anser sig kunna fanga upp elevernas
fragor angaende sex och samlevnad. Larare lyfter dock flera exempel pa hur elevernas
delaktighet har skapats genom att de fatt vélja studieobjekt och perspektiv i olika arbeten
kopplade till sex och samlevnad. Saval elever som ldrare berattar att eleverna brukar fa
utvardera kurserna, men eftersom sex och samlevnad ofta dr invavt i kurserna sa ar det inte
vanligt att sex- och samlevnadsundervisning utvarderats specifikt. Av intervjuer med elever,
larare, rektorn och elevhélsans personal framkommer att eleverna far utvardera de externa
resurser som anlitas av skolan for uppdrag med koppling till sex- och
samlevnadsundervisning.

2 Amnet naturkunskap som har en tydlig koppling till sex och samlevnad #r det enda
gymnasiegemensamma dmne som inte ldses pa alla nationella program. Elever pa
naturvetenskapsprogrammet laser istallet for naturkunskap dmnet biologi dér det centrala innehéllet
saknar begrepp som ror sex och samlevnad.
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Utvecklingsomraden

I syfte att hoja skolans kvalitet i sex- och samlevnadsundervisningen behdver ett
utvecklingsarbete genomféras inom féljande prioriterade omrade:

- Léarare behover gora eleverna mer delaktiga i sex- och samlevnadsundervisningen sa
att den blir relevant for eleverna, framfor allt for elever pa
naturvetenskapsprogrammet. Det innebar att eleverna behover ges fler méjligheter
att paverka sex- och samlevnadsundervisningens innehall och arbetssitt.

Utifran vad som har framkommit i granskningen av Katedralskolan 3:s arbete med sex- och
samlevnadsundervisningen kommer ingen uppfoljning att genomforas.

Information om granskningen

Skolinspektionen genomfér under hésten 2017 en kvalitetsgranskning av sex- och
samlevnadsundervisningen i grundskolan, grundsérskolan, gymnasieskolan och
gymnasiesdrskolan. Syftet med granskningen &r att undersdka om elever far en undervisning
i sex och samlevnad av god kvalitet. For att ta stdllning till det undersoker granskningen dels
hur rektor genom sin styrning skapar férutsattningar for en god undervisning i sex och
samlevnad, dels sex- och samlevnadsundervisningens innehall och genomférande.
Kvalitetsgranskningen kombinerar en bredare kartlaggning i form av en enkétstudie av 450
skolor med en narmare granskning av 28 skolor inom aktuella skolformer. Granskningens
slutrapport kommer att publiceras varen 2018.

I bedémningen har dven Roger Thuring deltagit.

Pa Skolinspektionens védgnar

Gabriel Brandstrom 7 2 '
Ch\etﬁ%&(xw\b‘d 7{6\6}?

Enhetschef Anette Hamerslag e
Utredare
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