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Inledning

I denna skriftliga aterkoppling presenteras de enkétresultat och utvecklingsomraden som
Skolinspektionen bedémer ar relevanta fér Thomasgymnasiet arbete med sex- och

samlevnadsundervisningen. Denna aterkoppling syftar till att vara ett stod for hur skolan
kan utveckla sitt arbete vad géller rektorns styrning och undervisningens genomférande.

Ett flertal bestimmelser i skollagen relaterar till sex- och samlevnadsundervisningen, till
exempel syftet med utbildningen (1 kap. 4 § och 5 §), ledningen av utbildning (2 kap. 9 §),
reglerna om systematiskt kvalitetsarbete (4 kap.), kompetensutvecklingsbestammelsen (2
kap. 34 §) och elevhilsans forebyggande och hdlsoframjande arbete (2 kap. 25 §). Dessutom
har rektorn enligt laroplanerna ett sarskilt ansvar for sex och samlevnad som
amnesovergripande kunskapsomrade (grundskola: SKOLFS SKOLFS 2010:255, avsnitt 2.8).

Aterkopplingen grundar sig pa en webbenkit till rektor och Iirare samt ett verksamhets-
besok dar Skolinspektionen genomférde dokumentstudier och intervjuer med rektor, larare,
elevhilsans personal och elever pa introduktionsprogram och nationella program.
Intervjuerna genomférdes den 18-19 oktober 2017 av undervisningsrad Marita Bergman och
utredare Roger Thuring.

Fakta om Thomasgymnasiet

Thomasgymnasiet dr en gymnasieskola som ar beldgen i Strangnas kommun inom Campus
Strangnds. Thomasgymnasiet dr en kommunal gymnasieskola. Pa skolan erbjuds
undervisning for totalt ca 500 elever. Pa skolan finns fyra yrkesférberedande samt tre
hégskoleférberedande program introduktionsprogram. Skolan leds av en rektor och tva
bitrddande rektorer. I skolans elevhilsa ingér en skolskoterska, skolldkare och en kurator.
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Enkatresultat

Nedan sammanfattas Thomasgymnasiets enkitresultat och jamfors med resultaten fran den
bredare kartldggningen av sex- och samlevnadsundervisningen pa 450 slumpmassigt
utvalda grundskolor, grundsarskolor, gymnasieskolor och gymnasiesérskolor.

P8 Thomasgymnasiet

Kartlaggningens resultat

dokumenterar skolan inte sitt arbete med sex- och samlevnadsundervisningen
har skolan inte kartlagt vem som gor vad i sex- och samlevnadsundervisningen

- o . . .
har skolan inte satt upp mal for arbetet med sex- och samlevnadsundervisningen

anvéands elevhélsan inte i planering av sex- och samlevnadsundervisningen
anvands elevhdlsan i genomforande av specifika sex- och samlevnadslektioner
anvands elevhdlsan inte i ldararnas kompetensférsorjning kring sex och samlevnad

beddmer 18 % av ldararna att avsatt tid for samverkan racker i hdg utstréackning
samtalar 47 % av lararna med andra ldrare om erfarenheter av sex- och samlevnadsundervisningen

har ldrarnas kompetens inom sex och samlevnad inte féljts upp
har ldrarna inte erbjudits kompetensutveckling inom sex och samlevnad

anger rektorn att skolan inte har ldrare som &r utbildade | hbtq-frégor
arbetar 47 % av ldrarna med hbtg-frégor i sitt/sina &mnen

I8ter 41 % av ldrarna eleverna paverka sex och samlevnads innehdll i hég utstréckning

I3ter 41 % av ldrarna eleverna pdverka sex och samlevnads arbetsmetoder i hég utstréckning

o . . Iy = .
later 53 % av ldrarna eleverna tycka till om sex- och samlevnadsundervisningen i hég utstrdckning

bedémer rektorn att sex- och samlevnadsundervisningens kvalitet p8 denna skola inte ar hdg
bedémer 29 % av ldrarna att sex- och samlevnadsundervisningens kvalitet &r hog

42 % dokumenterar
36 % kartlagger
25 % satter upp mal

59 % anvander
45 % anger detta
45 % anvander

24 % anger detta
62 % anger detta

22 % har foljt upp
39 % har erbjudet

58 % har larare
36 % anger detta

35 % anger detta
27 % anger detta
45 % anger detta

51 % beddmer den hég

52 % anger detta

Resultaten i tabellen baseras pa svar fran 300 skolor av 450 slumpmassigt utvalda skolor (67 %) néar det géller rektorsenkéten
och svar fr&n 3982 larare av 8084 registrerade ldrare (49 %). Resultaten fér Thomasgymnasiet baseras pa svar fran rektorn i
rektorsenkéten och svar frén 17 av 42 registrerade ldrare (41 %) i lrarenkéten.

Thomasgymnasiet arbete med sex- och samlevnadsundervisning

Rektorns ansvar for att skolans sex- och samlevnadsundervisning dr av god kvalitet

Vid Thomasgymnasiet finns, enligt larare och rektorn, férutom de mal som aterfinns i
amnenas styrdokument inga specifika mal f6r undervisningen i sex och samlevnad. I
intervju hanvisar rektorn, larare och elevhalsans representanter till skolans likabehand-
lingsplan dér det finns mal for skolans trygghet och trivsel. Under mentorstid tas fragor upp
som handlar om trygghet och trivsel, och fragor som ror till exempel konsroller kan
diskuteras, uppger elever och larare. Det framkommer emellertid vid intervju med elever att
det &dr ldrarna som bestammer pa vilket sitt och i vilken omfattning detta gors. Nar det géller
nyanldnda elever dr sex och samlevnad inget prioriterat undervisnings-omrade, uppger
lararna som undervisar dessa elever. Vidare uppger lararna att uppfoljning av larande sker
pa ett mera generellt sétt som exempelvis om en elev behover stod, men inte séarskilt av
undervisningen i sex och samlevnad. Uppfoljning av sex- och samlevnads-undervisningen
gors, enligt rektorn, inte pa skolniva. Istdllet genomférs en generell uppfoljning av
undervisningen vid medarbetarsamtal. Vid dessa samtal stiller rektorn fragor som ”Ar det
nagot specifikt du vill berdtta frin din undervisning eller nigot moment du dr sirskilt stolt 6ver?”.

Enligt lararna foljer rektorn inte upp ldrarnas kompetens i sex och samlevnad. Nagra av
lararna uppger att de upplever att de har kompetens att jobba med omradet, medan andra
framhaller att det beh6vs kompetensutveckling sarskilt ndr det géller hur man moter elever
med en annan kulturell bakgrund. Enligt rektorn har skolans elevhilsa gatt nagra endagars
utbildningar i &mnet. Foreldsningarna for elevhdlsan har handlat om till exempel att samtala
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med nyanldnda om hélsa, sexualitet och jamstéalldhet, kvinnlig kénsstympning och sexuell
hélsa.

Enligt rektorn finns férutsattningarna f6r samplanering under en timma fér planering med
arbetslaget samt &ven tid for samverkan mellan lirare som dgnas &t det pedagogiska
utvecklingsarbetet “Bittre skola”. Intervjuade lararna anser att férutsittningar for
samverkan dr begransade och samplanering av amnes6vergripande teman i till exempel sex
och samlevnad darfor inte blir av.

Enligt rektorn deltar skolskoterska och kurator pé arbetslagskonferenser nar lirarna sa
onskar. Utover det kan elever enskilt p& ”drop-in” komma in till skolskoterskan eller
kuratorn och stilla fragor om sex och samlevnad. Kuratorn handleder dven lirare som
undervisar pa individuella programmen. Intervjuade lirare uppger att skolans elevhilsa inte
medverkar i undervisningen i sex och samlevnad. De uttrycker emellertid en 6nskan om att
elevhilsans kompetenser skulle kunna utveckla undervisningen i sex och samlevnad.
Elevhélsans representanter bekréftar bilden som rektorn och lirarna ger vid intervjuer.
Skolskéterskan genomfor halsosamtal och arrangerar besdk hos kommunens
ungdomsmottagning for eleverna. Bade skolskoterska och kurator uppger att de gérna deltar
i storre utstrackning vid undervisning i sex och samlevnad om det skulle rymmas inom
arbetstiden.

Elevernas méjligheter att utveckla kunskaperna inom hela det omrdde som ryms inom
begreppet sex och samlevnad

Det framkommer i intervjuer med larare att undervisning om sex och samlevnad integreras i
de olika kurserna som eleverna laser. I naturkunskap 1 laser eleverna till exempel ett tema
vid namn ”Livsstil och hiilsa”, i svenska. I svenska som andra sprak behandlas fragor som
handlar om jamstalldhet, kon och relationer vid samtal om bocker som ”Niceville” eller

" Stjarnlosa nitter”. Enligt larare och elever kan narstédende &mnen som samhéllskunskap och
svenska samplanera temaomraden som ror sex och samlevnad, men de sager ocksa att det
inte dr s& vanligt att det sker. Det framkommer vid intervju med rektorn, lirare och elever att
skolan arrangerar en hélsovecka varje ar dér en dag dgnas &t sex och samlevnad. De
aktiviteter som genomférs under denna vecka sker utanfér undervisningstiden och
koordineras av en projektledare pa skolan. Lararna och elevhilsan ger darefter synpunkter
pa planeringen av halsoveckan.

Larare stryker under vikten av att vara lyhorda i undervisningen och “plocka upp frégor” nr
eleverna stéller dem. Elever som laser naturkunskap pa ett nationellt program har
exempelvis mdjlighet att stélla sex- och samlevnadsfragor anonymt genom en fragelada.
Denna mdjlighet finns dock inte f6r nyanlédnda elever som uttrycker att det kan vara svart
och genant att stilla fragor om sex och samlevnad dven om de blir uppmuntrade att stilla
frégor ”om vad de vill” av larare, sjukskéterskan och pa ungdomsmottagningen.
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Vid intervjuer med elever framkommer olika asikter om att undervisningen ar inriktad at
frisk- eller riskperspektivet. Nagra elever framhaller att deras undervisning &r inriktad mot
friskperspektivet och att de diskuterar och arbetar mycket med relationer, medan andra
elever anser att deras undervisning har ett riskperspektiv i storre utstrackning och fokuserar
mera pa exempelvis preventivmedel och graviditet. De nyanldnda eleverna berattar att de
arbetat mycket med teman som exempelvis familjen och kérlek. De nyanlénda eleverna sager
ocksa att de fatt undervisningen om sexualkunskap av larare och genom personal pa
ungdomsmottagningen.

Nar det géller progression av undervisningen i sex och samlevnad berattar elever pa de
nationella programmen att sérskilt en larare leder dem vidare och gar pa djupet i teman
jamstélldhet och feminism, men de sdger ocksa att det inte ar sa i andra amnen. Larare som
undervisar eleverna i de nationella programmen beskriver att det handlar mycket om
material och metoder som ger eleverna mdojlighet att exempelvis tranga djupare in i texter
dar fragor om sex och samlevnad diskuteras. Ett saidant exempel &r nér eleverna arbetar med
Sapfos dikter dar det bade ingar muntliga och skriftliga moment.

Det framkommer av elevintervjuer att elever far mojlighet att reflektera kring normer i sex-
och samlevnadsundervisningen. Eleverna som ldser nationella program beréttar att de
diskuterat homosexualitet i samband att de last dikter av Sapfo. Vidare berattar de
nyanldnda eleverna att de har talat om HBTQ-fragor och organisationer (RFSL) som ar
engagerade dmnet. Ovriga elever beréttar att de jobbat med uppgifter som ror normkritik
vid férdjupningar som exempelvis rér homosexualitet. Vid intervjuer med larare
framkommer att de utmanar eleverna pa sprakintroduktion med fragor som handlar om
pojkars och flickors uppviaxtvillkor som diskuteras genom att eleverna laser en bok som
utspelar sig i Afghanistan. Enligt ldrare finns det en medvetenhet kring dessa fragor hos
lararna och de &r mana om att lyfta bade flickors och pojkars utsatthet. Lararna sager ocksa
att intresset for dessa fragor ar stort bland eleverna och att skolan skulle kunna jobba mera
med temat.

Larare och elever beréttar vid intervjuer att de anvander olika metoder och arbetssétt nar de
arbetar med omradet sex och samlevnad. Vid intervju med elever vid sprakintroduktion
framkommer att eleverna bade last och skrivit dikter under temat “kirlek”. Elever vid de
nationella programmen redogor ocksa for andra arbetssatt som de anvant inom omradet,
exempelvis grupparbete, fordjupningsarbete, film och bocker. Vid uppgifter dar sex och
samlevnad ingar finns, enligt larare och elever, ofta en muntlig och skriftlig uppgift, dar
eleverna har mdjlighet att reflektera 6ver olika fragor som rdr sex och samlevnad. Vid
intervjuerna med ldrarna som undervisar de nationella programmen beskriver ldrarna att
undervisningen i naturkunskap, religion, svenska och idrott innehaller bade en fakta- och en
varderingsdel. Eleverna arbetar forst med olika arbeten for att férdjupa sina kunskaper inom
sex och samlevnad och darefter ges mojlighet att diskutera teman som jamstalldhet, kon och
identitet. Lararna uppger att de forsdker anpassa fragestallningarna och arbetssatt till
grupperna. Teman som graviditet och konssjukdomar tas upp i naturkunskapskursen.
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Det framkommer av intervjuer med elever och ldrare att det varierar i vilken utstriackning
eleverna far mdjlighet att paverka innehall och arbetssitt i sex- och samlevnads-
undervisningen. Till exempel har eleverna under mentorstiden, som &ger rum en gang per
vecka, mdjlighet att ta upp fragor som r6r undervisningen, dar ocksa sex och samlevnad kan
ingd. Elever séager att de kan ha inflytande 6ver innehéllet i planeringsstadiet f6r ndgon
larare, men att de mestadels inte har det. Larare som undervisar i de nationella programmen
anger vid intervju att hen utgér fran elevernas fragor i undervisningen i sex och samlevnad.
P4 sé sitt far lararen reda pa elevernas kunskapsniva i &mnet och kan anpassa kursen till
gruppens behov. Vid intervjuer med ldrare framkommer att uppfoljningar gors efter ett
arbetsomrade men att eleverna inte dr delaktiga i ndgon storre utstrickning i dessa
uppfodljningar.

Utvecklingsomraden

I syfte att hoja skolans kvalitet i sex- och samlevnadsundervisningen behover ett
utvecklingsarbete genomftras inom f6ljande prioriterade omraden:

- Rektorn och larare behover pabdrja den systematiska utvecklingen av sex- och
samlevnadsundervisningen sa att den blir likvardig f6r alla elever. Det innebir att
rektorn och larare beh&ver sitta upp mal, folja upp, utvardera och utveckla sex- och
samlevnadsundervisningen.

- Larare behover gora eleverna mer delaktiga i sex- och samlevnadsundervisningen.
Det innebir att eleverna behover ges fler mojligheter att paverka sex- och
samlevnadsundervisningens innehall och arbetssitt samt beh6ver inkluderas i
utvarderingen av sex- och samlevnadsundervisningen.

- Rektorn behéver skapa forutsattningar for att larare i storre utstrackning kan
genomfdra @mnesovergripande arbeten i sex och samlevnad.

Utifran vad som har framkommit i granskningen av Thomasskolans arbete med sex- och
samlevnadsundervisningen kommer Skolinspektionen att genomféra en uppfdljning av hur
skolan utvecklar sitt arbete med sex- och samlevnadsundervisningen.

Huvudmannen ska senast den 27 maj 2018 skriftligt redovisa till Skolinspektionen s&vél
planerade som faktiskt vidtagna atgarder for att forbattra de omraden som Skolinspektionen
identifierat som utvecklingsomraden.

Redoggrelsen skickas via e-post, till kvalitetsgranskningarsthlm@skolinspektionen.se. Hanvisa till
Skolinspektionens diarienummer for granskningen (Dnr 400-2016:11445) i de handlingar som
sands in.

Information om granskningen

Skolinspektionen genomfdr under hosten 2017 en kvalitetsgranskning av sex- och
samlevnadsundervisningen i grundskolan, grundsarskolan, gymnasieskolan och
gymnasiesirskolan. Syftet med granskningen ar att undersdka om elever fér en undervisning
i sex och samlevnad av god kvalitet. For att ta stallning till det undersdker granskningen dels
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hur rektor genom sin styrning skapar forutsattningar fér en god undervisning i sex och
samlevnad, dels sex- och samlevnadsundervisningens innehéll och genomférande.
Kvalitetsgranskningen kombinerar en bredare kartlaggning i form av en enkétstudie av 450
skolor med en narmare granskning av 28 skolor inom aktuella skolformer. Granskningens
slutrapport kommer att publiceras varen 2018.

I bedémningen har dven Roger Thuring deltagit.

Pa Skolinspektionens vagnar
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Enhetschef Marita Bergman

Undervisningsrad
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