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Uppföljning av kvalitetsgranskning av undervisning i 
idrott och hälsa vid Gällö skola i Bräcke kommun 

Skolinspektionens bedömning 
Skolinspektionen bedömer att Bräcke kommun har vidtagit åtgärder för att förbättra 
undervisningen i idrott och hälsa och kvalitetsgranskningen avslutas därmed. 

Bakgrund 
Skolinspektionen har genomfört en kvalitetsgranskning av undervisningen i idrott och hälsa 
vid Gällö skola i Bräcke kommun. Granskningen genomfördes under våren 2018. Inom 
ramen för kvalitetsgranskningen har rapporten "Kvalitetsgranskning av ämnet idrott och 
hälsa i årskurs 7-9" publicerats, i vilken huvudmannen kan få exempel på hur andra skolor 
arbetar med ämnet idrott och hälsa. 

Vid granskningen identifierade Skolinspektionen tre utvecklingsområden för huvudmannen 
som angetts i en återkoppling den 13 april 2018. Utvecklingsområdena är: 

• Rektorn och lärarna behöver se till att undervisningen planeras och genomförs så att 
de olika innehållspunkter som anges under kunskapsområdet hälsa och livsstil får ett 
sådant utrymme att eleverna kan utveckla de färdigheter och kunskaper som anges i 
läroplanen och i kunskapskraven. 

• Rektorn och lärarna behöver se till att lärandemiljön är trygg och stödjande samt att 
det bedrivs ett aktivt arbete för att motivera alla elever att delta i undervisningen. I 
detta ingår undervisningen organiseras och genomförs så att flickor och pojkar får 
samma förutsättningar att utveckla de färdigheter och förmågor som anges i 
kursplanen. 

• Rektorn och lärarna behöver se till att målen för undervisningen är tydliga för 
eleverna och att eleverna får återkoppling på sina prestationer och sin 
kunskapsutveckling. 

Skolinspektionen har begärt att Bräcke kommun senast den 13 september 2018 ska redovisa 
till Skolinspektionen vilka åtgärder som vidtagits eller planerats. Bräcke kommun har den 13 
september 2018 inkommit med en sådan redovisning. 
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Av redovisningen framgår att lärare i idrott och hälsa vid Gällö skola gjort en 
sammanställning av det centrala innehållet och de aktiviteter som behandlas i 
arbetsområdena. Med detta har en bättre struktur skapats i undervisningens innehåll. Inom 
varje arbetsområde finns mål och delmål angivna. Detta för att eleverna ska få en god 
översyn av innehåll och kunskapskrav i ämnet. 

Bräcke kommun redovisar vidare att skolan numera har ett ökat fokus kring elevernas 
trygghet i samband med idrott och hälsa. Detta genom aktualiserande av skolans plan mot 
kränkande behandling, åtgärder kopplade till elevernas språkbruk och en mer noggrann 
uppföljning av elevernas svar i skolans trygghetsenkät. Skolans lärare ska även, uppger 
huvudmannen, ha ett större fokus på elevernas deltagande. I detta ingår att uppmana elever 
att byta om och delta, samt följa upp elevernas närvaro och deltagande. Handlingsplaner 
upprättas om elever inte deltar regelbundet i undervisningen i idrott och hälsa. I 
huvudmannens svar anges att lärare i sin planering kommer att beakta att aktiviteter i 
undervisningen anpassas så att både flickor och pojkar kan utvecklas i ämnet. 

Avseende det sista utvecklingsområdet anger huvudmannen att lärarna kommer lägga vikt 
vid återkopplingar på elevernas aktivitet och prestation. Med hjälp av de ovan nämnda 
förtydligandena om vad arbetsområdena omfattar kommer eleven få bättre förståelse för 
ämnets syfte och mål. Lärarna kommer vidare att låta eleverna göra en självskattning av sina 
kunskaper i ämnet före det att arbetsområdet avslutas och lärare kommer ge eleverna 
respons på deras självskatining. 

På Skolinspektionens vägnar 

Mats Lundqvist 
Enhetschef 
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