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Uppföljning av kvalitetsgranskning av undervisning i 
idrott och hälsa vid Eklidens skola i Nacka kommun 
Skolinspektionens bedömning 
Skolinspektionen bedömer att Nacka kommun har vidtagit åtgärder för att förbättra 
undervisningen i idrott och hälsa. Kvalitetsgranskningen avslutas därmed. 

Bakgrund 
Skolinspektionen har genomfört en kvalitetsgranskning av undervisningen i idrott och hälsa 
vid Eklidens skolan i Nacka kommun. Granskningen genomfördes under våren 2018. Inom 
ramen för kvalitetsgranskningen har rapporten "Kvalitetsgranskning av ämnet idrott och 
hälsa i årskurs 7-9" publicerats, i vilken huvudmannen kan få exempel på hur andra skolor 
arbetar med ämnet idrott och hälsa. 

Vid granskningen identifierade Skolinspektionen ett utvecklingsområde för huvudmannen 
som angetts i en återkoppling den 28 mars 2018. Utvecklingsområdet är: 

• Rektorn och lärarna behöver tydliggöra målen för ämnet för eleverna. 

Skolinspektionen har begärt att Nacka kommun senast den 26 september 2018 ska redovisa 
till Skolinspektionen vilka åtgärder som vidtagits eller planerats. Nacka kommun har den 27 
september 2018 inkommit med en sådan redovisning. 

Av huvudmannens redovisning framgår att lärare i högre utsträckning ska förankra ämnets 
syfte och förmågor i undervisningen. Huvudmarmen anger konkreta åtgärder för hur detta 
ska ske. Lärare ska framöver förmedla undervisningens syfte i inledning av lektionen och 
använda sig av fler avbrott i lektionen för att även då kunna informera och förankra. Lärare 
ska framöver planera lektion tillsammans och sedan auskultera vid genomförande av 
lektion. Detta för att bland annat analysera hur undervisningen möter mål och syfte, samt 
om undervisningen ger eleverna möjlighet att utvecklas så långt som möjligt. Slutligen anger 
huvudmannen att eleverna ska få genomföra självskattningar inför ett ämnesområde inom 
idrotten utifrån målen i idrottsämnet. 
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