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Uppfoljning av kvalitetsgranskning av undervisning i
idrott och hédlsa vid Thunmanskolan i Knivsta kommun

Skolinspektionens bedémning

Skolinspektionen bedémer att Knivsta kommun har vidtagit atgarder for att férbattra
undervisningen i idrott och hélsa. Kvalitetsgranskningen avslutas ddarmed.

Bakgrund

Skolinspektionen har genomfort en kvalitetsgranskning av undervisningen i idrott och hélsa
vid Thunmanskolan i Knivsta kommun. Granskningen genomférdes under varen 2018. Inom
ramen for kvalitetsgranskningen har rapporten “Kvalitetsgranskning av amnet idrott och
hélsa i arskurs 7-9” publicerats, i vilken huvudmannen kan fa exempel pa hur andra skolor
arbetar med dmnet idrott och hélsa.

Vid granskningen identifierade Skolinspektionen tre utvecklingsomraden fér huvudmannen
som angetts i en aterkoppling den 17 april 2018. Utvecklingsomradena ér:

e Rektorn och ldrarna behover se till att undervisningen planeras och genomférs sa att
den innehéller aktiviteter dar eleverna far utveckla formagor kopplade till
kunskapsomradet friluftsliv och utevistelse. Sarskilt géller detta formagan att
genomfora och anpassa utevistelser och friluftsliv efter olika férhallanden och
miljoer.

e Rektorn och lararna behover se till att lirandemiljon &r trygg och stodjande for alla
elever. I detta ingar att skolan aktivt arbetar for att alla elever deltar i
undervisningen.

¢ Rektorn och lararna behover se till att syftet och malen for undervisningen ar tydliga
for eleverna. I detta ingar att eleverna far majlighet att reflektera 6ver sin
kunskapsutveckling och sitt larande.

Skolinspektionen har begart att Knivsta kommun senast den 17 oktober 2018 ska redovisa till
Skolinspektionen vilka atgarder som vidtagits eller planerats. Knivsta kommun har den 12
oktober 2018 inkommit med en sadan redovisning.

Av redovisningen framgar att huvudmannen genomfort olika atgarder utifran de
identifierande utvecklingsomradena. For det forsta har larare i idrott och hélsa planerat in
nya moment inom omradet friluftsliv. Av huvudmannens redogorelse framgar att
planeringen av detta moment omfattar en pedagogisk planering med diskussionsfragor och
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planerade dvningar. Lararna har dven preciserat hur de tanker sig en progression i
momentet 6ver arskurserna 7 — 9. Huvudmannen anger att skolan kommer att gora en
oversyn av samtliga moment inom idrott och halsa och eventuellt planera in ytterligare
moment inom kunskapsomradet friluftsliv och utevistelse.

For det andra anger huvudmannen att skolan gjort férandringar for att 6ka elevernas
trygghet i samband med undervisningen i idrott och halsa. Bland annat nimns att skolan sett
over schemaldggning for att 6ka utrymmet mellan lektioner och elevernas tid i
omkladningsrum, som nu dven innefattar mojligheter att byta om i enskilt rum. Vidare
beskriver huvudmannen hur eleverna involverats i trygghetsskapande insatser, genom att
lata dem identifiera platser som bidrar till otrygghet. Utifran kartlaggningen har skolan tagit
fram sju hypotetiska situationer som ror krankande behandling och sedan latit eleverna
diskutera dessa i trygghetsskapande syfte. Huvudmannen ger aven exempel pa hur lararna
arbetar med trygghet pa grupp- och individniva. Exempelvis beskrivs larares arbete att
utforma undervisning och samarbete i gruppen for att 6ka trygghet, samt hur skolan
hanterar enskilda drenden nar elev inte deltar i undervisningen. Géllande det sistndmnda,
har skolan tagit fram rutiner for att uppmarksamma, informera och atgarda sadana
situationer.

For det tredje anger huvudmannen att skolan tagit fram rutiner for start och avslut av
lektioner i idrott och hélsa. Detta for att tydliggora syfte med undervisningen samt ge
mojlighet till reflektion 6ver ldrandet. Av rutinerna framgar att lektionen ska starta med
gemensam samling, da syftet klargors, och gemensamt avslut med méjlighet till reflektion
over vad eleverna lart sig.

Huvudmannen anger slutligen att skolan planerar félja upp elevernas trygghet och
undervisningens kvalitet i amnet genom enkét i mars 2019.
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