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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pa Palmbladsskolan avseende
undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Granskningens syfte dr att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning
utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer.
Granskningen omfattar skolornas arbete med att bland annat férebygga och
bemoéta intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism, homo- och
transfobi samt hedersrelaterat vald och fortryck. Samtliga amnen i hogstadiet
ingdr i granskningen.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att h6ja verksamhetens kvalitet inom ndgot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da ocksa
av huvudmannen. [ bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Palmbladsskolan den 24 och 25 april 2024. Besoket
genomfordes av utredarna Carl Bexell och Ulrika Sutorius.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om savél styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Beddmningarna i detta beslut grundar

sig pa:
e Tva gruppintervjuer med elever
e Tva gruppintervjuer med larare
e Enintervju med rektorn
e Dokument som begirts in fran huvudmannen och skolan.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjansteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras varen 2025 och utgor en del av Skolinspektionens
regeringsuppdrag om att granska skolornas arbete med det nya kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer.
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Beslut

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Palmbladsskolan i Uppsala kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i 1ag utstrackning utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande del:

e utforma undervisningen sa att den ger eleverna fordjupning och en
helhetsbild av vad kunskapsomradet innefattar

e utveckla undervisningen om kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer sa att den innefattar maktstrukturer och kritiskt
forhallningssatt

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att starka elever i att gora medvetna och sjalvstandiga
val savil som att utveckla forstielse for egna och andras rittigheter

Palmbladsskolan i Uppsala kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i foljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att stirka elever i att gora medvetna och
sjalvstidndiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras
rattigheter.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande del:

e gor eleverna delaktiga i undervisningen utifran kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 15 januari 2025 redovisa till Skolinspektionen
vilka forbattringsatgirder som vidtagits utifran de identifierade
utvecklingsomradena och resultat av dessa atgarder. Som stod for
redovisningen bor bifogad mall anvandas.

Redogorelsen skickas via e-post, till

kvalitetsgranskningarsthim@skolinspektionen.se Hanvisa till

Skolinspektionens diarienummer fér granskningen (dnr 2023:8098) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Sammanfattning

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i 1ag utstrickning utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till k6n samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Granskningen av aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning visar att
undervisningen dr aterkommande i olika arskurser och uppdaterad med hansyn
till utvecklingen inom kunskapsomradet men ger fa mojligheter till férdjupning

Granskningen av dmnesintegrerad undervisning visar att sexualitet, samtycke och
relationer tas upp i flera olika &mnen, men lararna samordnar inte sin
undervisning sa att fragor med koppling till kunskapsomradet kan férdjupas och
belysas genom perspektiv fran olika &mnen och ge eleverna en helhetsbild.

Granskningen av Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut visar
att undervisningen ger eleverna fa mojligheter att kritiskt granska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersproblematik. Undervisningen ger aven eleverna fa
mojligheter att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och
sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang. Undervisningen bidrar till
att formedla betydelsen av att sexualitet och relationer préaglas av samtycke.

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att stirka elever i att géora medvetna och
sjalvstindiga val savial som att utveckla forstaelse for egna och andras
rittigheter.

Granskningen av ett 6ppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat visar
att undervisningen har ett innehall som gor att alla elever oavsett konsidentitet
och sexuell laggning kdnner sig inkluderade och att lararna medvetet arbetar med
formerna for undervisningen sa att alla elever oavsett konstillhorighet ska vilja
och vaga reflektera och samtala.

Granskningen av bemotande och insatser som hivdar de viarden som laroplanen
anger visar att det finns rutiner for att bemdota intolerans, destruktiva jargonger
och normer och att sddana fragor fordjupas i undervisningen.

Granskningen av elevdelaktighet visar att eleverna inte blir delaktiga i planering,
genomforande och utvardering av undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer.

Nedan framgar vad som ligger till grund foér Skolinspektionens bedémning inom
respektive omrade.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Har beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Amnesintegrerad undervisning
o  Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer ir dterkommande
och aktuell, men fordjupas inte i ndgon storre utstrickning.

Granskningen visar att undervisningen i sexualitet, samtycke och relationer &r ett
aterkommande inslag i samtliga arskurser men ger fa mojligheter till féordjupning.

Av intervjuer med larare framkommer att kunskapsomradet dterkommande
behandlas inom ramen for undervisningen i olika arskurser i flera olika &mnen
sasom svenska, biologi, religionskunskap och samhallskunskap. Ett exempel ar
hur relationer och vanskap dterkommer som teman i den litteratur som eleverna
laser i olika drskurser i &mnet svenska. [ biologi behandlas kunskapsomradet med
fokus pa sexualitet, samtycke och relationer under arskurs 8, men berdérs dven i
arskurs 7 och 9. Larare och elever uppger att mycket av undervisningen om
sexualitet, samtycke och relationer sker under arskurs 8, da de forutom i
undervisningen dven arbetar med virdegrundsfragor med fokus pa
maskulinitetsnormer pa mentorstiden. Eleverna beskriver att undervisningen
huvudsakligen innehaller repetitiva inslag och att eventuell férdjupning inom
kunskapsomradet sker pa mentorstiden. Lirarna uppger att undervisningen om
sexualitet, samtycke och relationer innehdller bdde repetition och férdjupning,
men att det ar mycket som ska hinnas med, vilket gor att forekomsten av saval
repetition som fordjupning ar begransad.

[ intervjuer med lararna framkommer att externa besok inte anvands i
undervisningen sa att elevernas kunskaper inom kunskapsomradet fordjupas. Nar
det géller externa organisationer som exempelvis Riksférbundet for sexuell
upplysning, RFSU, far eleverna mota dem utan lararnas medverkan, vilket innebar
att lararnas delaktighet och insyn i vad som sker vid de tillfillena dr begransad.
Lararna forbereder exempelvis besoken av RFSU genom att eleverna far fundera
pa fragor som de vill stélla, men det sker inte ndgon uppfdljning efter beséken
som knyts till den ordinarie undervisningen.
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[ syfte att sdkerstélla att undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer ar
aktuell och uppdaterad, uppger lararna att de tar upp aktuella hdndelser,
exempelvis den nya konstillhorighetslagen och den sa kallade snippa-domen till
diskussion med eleverna. Enligt elever och larare tittar eleverna i vissa arskurser
regelbundet pa nyheter och i samband med det hiander det att kunskapsomradet
berors. Nagra larare pekar pa att det kan vara svart for dem att veta vad som ar
viktigt ur elevernas perspektiv att ta upp nar det galler aktuella hdndelser. For att
undervisningen ska vara uppdaterad hamtar ldrarna information fran externa
organisationer via natet.

Amnesintegrerad undervisning

Sexualitet, samtycke och relationer tas upp i olika imnen men ger inte
eleverna en helhetsbild

Granskningen visar att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer
behandlas i flera &mnen, men att undervisningen huvudsakligen genomfors utan
samplanering.

Larare och elever ger i intervjuer flera exempel pa hur de arbetar med
kunskapsomradet i olika &mnen sdsom biologi, svenska, svenska som andrasprak,
samhallskunskap och religionskunskap. Exempelvis innehaller
samhallskunskapsdmnet undervisning om samtycke och hedersproblematik vilket
aven tas upp i svenska. Av lararintervjuer framgar att lararna planerar sin egen
undervisning. Lararna berattar dock om ett exempel pa samplanering mellan
amnena biologi och svenska som sker varje ar i arskurs 8, dar eleverna far ldsa en
roman som bland annat handlar om samtycke samtidigt som de arbetar med det
biologiska perspektivet pa sexualitet i biologi. I 6vrigt uppger lararna att de inte
samplanerar undervisningen inom kunskapsomradet men att de har kinnedom
om varandras planeringar. En grupp elever sager i intervju att de ar osdkra pa om
det sker ndgon samplanering av undervisningen i kunskapsomradet. Rektorn
berattar i intervju att det finns ett arshjul med aktiviteter for alla arskurser som
knyter an till kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer, men att det
sker utanfor den ordinarie undervisningen.

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Undervisningen ger eleverna endast till viss del moéjlighet att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kén och hedersproblematik.
Undervisningen ger dven eleverna fa mojligheter att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i olika medier
och sammanhang

Granskningen visar att eleverna i viss utstrackning far undervisning om
forestallningar om manligt och kvinnligt i olika dmnen. Eleverna ges fa
mdjligheter att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till hedersproblematik.
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Underviningen ger inte heller eleverna moéjlighet att utveckla ett kritiskt
forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstills i olika medier och
sammanhang, bland annat i pornografi.

Larare och elever berattar i intervjuer att de arbetat med forestéllningar om
manligt och kvinnligt i &mnen sdsom biologi och samhallskunskap. Exempelvis
har de arbetat med bilder och ideal kring vad som ar manligt och kvinnligt.
Lararna berattar ocksa att omradet tas upp i samband med att eleverna arbetar
med jamstdlldhet i samhallskunskap och moderna sprak, dar de gor jamforelser
med hur man ser pa manligt och kvinnligt i andra lander.

Av granskningen framkommer att undervisningen innehaller omraden som
handlar om hedersrelaterat vald och fortryck. Exempelvis har eleverna fatt arbeta
med ett uppméarksammat fall om hedersproblematik och vald som har lokal
forankring. Ett annat exempel ar att hedersproblematik tas upp nar eleverna
arbetar med omradena lag och ratt samt manskliga rattigheter i samhallskunskap.
Lararna sdger daremot att hedersproblematik ar ett omrade som de behover
arbeta mer med och att det pagar ett arbete i svenskdmnet for att utveckla
undervisningen pa omradet.

Flera larare sdger att det ar svart och kdnsligt att undervisa om hur relationer och
sexualitet framstalls i olika medier, bland annat pornografi. Lararna berattar att
det i ndgon man berors i samband med andra teman inom kunskapsomradet. Det
forekommer ocksa som en del i arbetet med att eleverna laser en roman i svenska.

Undervisningen ger eleverna méjligheter att lira sig om och reflektera
kring relationer och vad samtycke kan innebira i olika situationer

Granskningen visar att undervisningen bidrar till att utveckla féormagan att leva
sig in i och forstd andra ménniskors situation och erfarenheter. Granskningen
visar ocksa att eleverna far diskutera och reflektera 6ver begreppet samtycke i
olika dmnen.

Av intervjuer med larare och elever framgar att eleverna far se en film som
handlar om samtycke och att de ocksa arbetar med begreppet utifran olika
rattsfall. Det finns ocksd med som ett moment nar eleverna arbetar med moral
och etik i religionskunskap. Samtycke har ocksa en central roll nér eleverna
arbetar med en roman som de laser i svenska och biologi. Eleverna ger ocksa
exempel pa hur de arbetat med samtycke som sammanfaller med den bild som
lararna ger. I 6vrigt innehaller undervisningen moment dar eleverna far diskutera
och reflektera 6ver vad det innebar att vara en god manniska och hur man ar mot
varandra i vanskaps- och kdrleksrelationer, exempelvis i &mnena svenska och
religionskunskap.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att starka elever i att gora medvetna
och sjdlvstandiga val saval som att utveckla forstaelse for egna
och andras rattigheter

Har beddms:
e Oppet forhallningssétt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Bemotande och insatser som havdar de varden som laroplanen anger
e Elevdelaktighet

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat

Det finns ett medvetet arbete for att uppratthalla ett 6ppet klassrumsklimat
med tydliga ramar for att frimja samtal

Granskningen visar att lararna pa olika satt arbetar for att alla elever oavsett kon
ska fa komma till tals och delta i diskussion kring fragor som handlar om
sexualitet, samtycke och relationer.

[ intervjuer med larare framkommer att ldrarna ar medvetna om att
samtalsklimatet skiljer sig 4t mellan olika klasser och att de arbetar aktivt med att
starka ett 6ppet och tillatande klassrumsklimat. Vissa klasser préaglas av 6ppenhet
déar eleverna har lattare att komma till tals, medan det i andra klasser ar mer tyst
och slutet. I syfte att skapa trygghet och moéjliggora att alla elever ska kunna delta
i samtal ar det vanligt forekommande att lararna later eleverna arbeta i par eller
mindre grupper ndr de ska diskutera fragor som handlar om sexualitet, samtycke
och relationer. [ det ssmmanhanget pekar lararna ocksa pa vikten av tydliga
ramar for hur samtalen ska ga till sa att alla elever far komma till tals. Exempel pa
regler ar att eleverna inte far ge varandra negativa kommentarer och inte prata
rakt ut. Larare och elever uppger att det finns ett intresse och nyfikenhet for
fragorna hos eleverna, &ven om de kan uppleva vissa fragor som kansliga och
pinsamma att diskutera. Eleverna sdger att samtalen blivit battre och att fler
elever tar dem p3 allvar i takt med att de har blivit dldre. Som ett komplement till
diskussioner ndmner larare ocksa att eleverna far skriva svar pa en del fragor som
en metod for att fanga upp de elever som inte kdnner sig bekvama med att
samtala. Lararna uppger att det hdnder att eleverna delas in i diskussionsgrupper
utifran kon da det finns klasser dar pojkar kan vara hogljudda och ta mer
utrymme an flickorna. Syftet med indelningen har varit att 6ka delaktigheten
bland eleverna och att flickorna da vagar ta mer plats. Av hansyn till eleverna
héander det att larare forvarnar om vissa dmnen som tas upp i undervisningen,
exempelvis sexuella 6vergrepp och valdtikt. Lararna berattar att de i syfte att
varna om elevernas valmdende paminner dem om att de kan fa stéd av kuratorn
om de upplever dmnen som kansliga och jobbiga.
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Undervisningen synliggér och utmanar begriansande normer

Granskningen visar att lararna verkar for att undervisningen om
kunskapsomradet ska ha ett innehall som gor att alla elever oavsett kdnsidentitet
och sexuell laggning ska kdnna sig inkluderade.

Larare uppger i intervju att de arbetar med normer som ett aterkommande inslag
i undervisningen exempelvis har de arbetat med konsidentitet under skolans egen
Pridevecka. De har ocksa arbetat med heteronormen i undervisningen i biologi
och samhallskunskap utifran olika livsberéttelser under arskurs 8. Eleverna
namner att normer forekommit som ett inslag i undervisningen i flera &mnen.
Larare och eleverna ger bilden av att det finns en acceptans for olikheter nar det
galler identitet och sexuell 1aggning i vissa grupper, medan man i andra
elevgrupper i frdga om normer sluter sig till det som majoriteten tycker ar ratt.
Samtidigt ger eleverna bilden av att man kan kdnna sig trygg och fa vara den man
vill pa skolan.

Bemotande och insatser som havdar de varden som laroplanen anger

Vardegrundsfragor fordjupas i undervisningen och lararna har rutiner for
att beméta intolerans for olikheter

Granskningen av bemotande och insatser som havdar de varden som ldroplanen
anger visar att det finns rutiner for att bemdota intolerans, destruktiva jargonger
och normer men att sddana fragor inte férdjupas i undervisningen.

[ lararintervjuer framkommer att lararna samtalar med elever och kontaktar
elevers vardnadshavare i situationer dar elever visar ett daligt upptradande i
samband med undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer. Flera larare
uppger att eleverna dr medvetna om hur de bor och férvantas uttrycka sig i
klassrummet, men att det hander att det exempelvis yttras homofobiska asikter.
Vid dessa tillfallen fAngar lararna upp vad eleverna sager och fordjupar
diskussionen om till exempel fordomar tillsammans med eleverna. Enligt lararna
formedlar de till eleverna att de oavsett asikt maste lara sig att respektera andra
manniskor och deras olikheter. Larare uppger ocksa att det kan vara svart att na
fram till en del elever da de marker att olika typer av forestallningar och fordomar
kan vara djupt rotade hos eleven, men hoppas att de genom att bemoéta dem och
markera vad som dr ratt kan vacka en tanke hos eleven i ett senare skede.

Elevdelaktighet

Undervisningen utgar i begrinsad omfattning fran elevernas fragor,
perspektiv och delaktighet

Granskningen visar att eleverna ges f3 tillfallen till delaktighet i planering,
genomforande och utvardering av undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer.
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Lararna beréttar i intervju att det finns en fragelada dar eleverna kan lamna
anonyma fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer till NO-lararna. I
ovrigt ger lararna inga exempel pa hur de skapar delaktighet for eleverna i
samband med att undervisningen i kunskapsomradet planeras. I intervju hanvisar
lararna till att det ar det centrala innehallet som styr vad som ska tas upp i de
olika &mnena. Flera larare uppger dock att de tar hand om elevernas fragor och
onskemal I6pande i samband med undervisningen och att de ocksa fragar
eleverna om hur de upplevt vissa moment som genomforts for att fa in sddant som
ar viktigt for dem. Eleverna sager i likhet med lararna att de har fatt lamna in
fragor anonymt, men att deras delaktighet i planeringen av undervisningen i
ovrigt ar begransad. Eleverna ger exempelvis uttryck for att de skulle vilja ha
fordjupad undervisning om relationer och att det 4r ndgot som de saknar.
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Identifierade utvecklingsomraden

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att Kkritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

[ syfte att ytterligare h6ja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt féljande:

e utforma undervisningen sa att den ger eleverna férdjupning och en
helhetsbild av vad kunskapsomradet innefattar

Av laroplanen framgar det att rektorn har ett sarskilt ansvar for att
undervisningen i olika &mnesomraden samordnas sa att eleverna far mojlighet att
uppfatta storre kunskapsomraden som en helhet.! Laroplanen anger ocksa att
lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na
utbildningsmalen. Lararen ska ocksd organisera och genomfora arbetet sd att
eleven far majligheter till imnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far
mojligheter att arbeta amnesovergripande.?

Av granskningen framkommer att undervisningen omfattar manga olika delar av
kunskapsomradet, men att det inte sker ndgon dvergripande planering eller
amnesintegrering nar eleverna far undervisning om sexualitet, samtycke och
relationer. Nar eleverna far mota externa aktorer som ungdomsmottagningen
integreras detta inte i undervisningen for att fa fordjupning. Pa sa satt 16per
eleverna risken att inte fa en helhetsbild av och perspektiv pa hur olika delar av
kunskapsomradet hanger samman. Genom att anvinda kompetens fran skolans
elevhilsa, annan personal, ungdomsmottagningen eller externa organisationer
kan lararna bredda och férdjupa perspektiv i undervisningen. Genom att lararna
har kinnedom om vad andra larare undervisar om och férhaller sig till det kan de
narma sig kunskapsomradet tillsammans med kollegor och skapa en helhet for
eleverna och ge dem mojlighet till fordjupning i amnet.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger lararna
férutsattningar att samordna olika &mnesomraden sa att eleverna far mojlighet
att uppfatta storre kunskapsomraden som en helhet samt att elevernas moten
med externa aktorer knyts samman med den ordinarie undervisningen. Ett satt
kan vara att pa skolan ta fram en 6vergripande plan for undervisningen om
sexualitet, samtycke och relationer och hur olika &mnen kan bidra till att ge

11gr22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.
2 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.
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eleverna en helhetsbild. Skolverket har material som kan anvandas i detta

Skolverket Stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen

[ syfte att ytterligare h6ja verksamhetens kvalitet beddmer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt féljande:

e utveckla undervisningen om kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer sd att den innefattar maktstrukturer och Kritiskt
forhallningssatt

Av laroplanen framgar att maktstrukturer kopplade till kdn och hedersrelaterat
vald och fortryck kritiskt ska granskas. Eleverna ska dven ges mojlighet att
utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstalls i
olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.3

Av granskningen framkommer att undervisningen ger eleverna fa mojligheter att
kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kdn och hedersproblematik och hur
dessa kan paverka manniskors livsvillkor. Genom att ge eleverna kunskaper om
maktstrukturer som ror kon och hedersrelaterat vald och fortryck kan eleverna
rustas med kunskaper och positiva varden for att ha trygga och respektfulla
relationer. Det dr dven viktigt att undervisningen har inslag som ger eleverna
moijlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till framstallningar av relationer
och sexualitet i olika medier och sammanhang. En sddan undervisning av hog
kvalitet kan bidra till frimjande arbete mot vald i ungas partnerrelationer.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger larare forutsattningar
att utveckla undervisningen sa att den innehaller méjligheter att kritiskt granska
maktstrukturer kopplade till kon och hedersproblematik. Undervisningen ska
dven ge eleverna mojligheter att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur
relationer och sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang. Arbetet
med att motverka hedersrelaterat vald och fortryck behover ske systematiskt och
vara en del av skolans jamstélldhetsarbete. For att lararna bade ska kunna
uppticka utsatthet hos eleverna och behandla fragorna i undervisningen behover
lararna ha kunskaper inom omradet. Skolverket har material som kan anvandas i
detta, se Skolverket St6d-i-arbetet Sexualitet samtycke och relationer och
Skolverket Publikationsserier 2021 hedersrelaterat vald och fortryck

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att stirka elever i att gora medvetna och sjilvstindiga
val savil som att utveckla forstaelse for egna och andras rittigheter

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedémer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt foljande:

3 Lgr 22, avsnitt 1 Skolans vérdegrund och uppdrag Skolans uppdrag.


https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer
https://www.skolverket.se/publikationsserier/ovrigt-material/2021/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
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e gor eleverna delaktiga i undervisningen utifran kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer

[ laroplanen anges att det inte ar tillrackligt att i undervisningen formedla
kunskap om grundlaggande demokratiska varderingar. Undervisningen ska
bedrivas i demokratiska arbetsformer och férbereda eleverna for att aktivt delta i
samhallslivet. Den ska utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom
att delta i planering och utviardering av den dagliga undervisningen och fa vilja
kurser, amnen, teman och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva
inflytande och ta ansvar.*

Av granskningen framkommer att ldrarnas arbetssatt inte gor eleverna delaktiga i
planering, genomforande eller utvardering av undervisningen om
kunskapsomradet om sexualitet, samtycke och relationer. Genom att pa ett
strukturerat och medvetet sétt gora eleverna delaktiga i planeringen av
undervisningen om kunskapsomradet utvecklas elevernas formaga att utéva
inflytande samt mojligheten att identifiera omraden déar undervisningen behéver
fordjupas.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger lararna
forutsattningar att arbeta med att h6ja undervisningens kvalitet gallande
elevernas delaktighet och inflytande. Exempelvis kan ldrare ta reda pa i vilka
amnen kunskapsomradet behandlas, vad eleverna kan utifran kunskapsomradet
och planerade arbetsmoment, elevernas fragor och funderingar samt vilka
perspektiv och med vilken férdjupning som kan vara relevant. Skolverket har
material som kan anvindas i detta, se Skolverket Publikationsserier 2015
Delaktighet for ldrande och Skolverket Stéd-i-arbetet Sexualitet-samtycke-och-

relationer Framgangsfaktorer i undervisningen

Pa Skolinspektionens vagnar
Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, beslutsfattare.
Foredragande i arendet har varit utredare Carl Bexell. I den slutgiltiga

handlaggningen av drendet har dven utredarna Ulrika Sutorius och Ewa Mélleryd
deltagit.

4 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans védrdegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.


https://www.skolverket.se/publikationsserier/forskning-for-skolan/2015/delaktighet-for-larande
https://www.skolverket.se/publikationsserier/forskning-for-skolan/2015/delaktighet-for-larande
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer#h-Framgangsfaktoreriundervisningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer#h-Framgangsfaktoreriundervisningen
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning utifran valda
delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. I granskningen
bedoms kvaliteten pa undervisningen i forhallande till Skolinspektionens
kvalitetskriterier.

Bedémningen gors i forhallande till de kvalitetsKkriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omradde bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och

fortryck?

Kvalitetskriterier
Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Amnesintegrerad undervisning ger eleverna en helhetsbild

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Fragestallning 2

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stirka elever i att gora medvetna och sjalvstandiga
val saval som att utveckla forstdelse for egna och andras rattigheter?
Kvalitetskriterier

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat

Bemotande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger

Elevdelaktighet
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.>

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och lirande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de manskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhdllet vilar pa.¢
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.”

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde, jdmstalldhet samt
solidaritet mellan ménniskor.8Att utbildningen ska formedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.?

Vad galler elevhilsans roll framgar det av skollagen att den framst ska vara
forebyggande och hilsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal
ska stddjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal.19

Av laroplanens inledande delar framgar att skolan ska framja forstdelse for andra
manniskor och formaga till inlevelse. Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och
respekt for manniskors olikheter. Det framgar vidare att alla tendenser till
diskriminering eller krankande behandling aktivt ska motverkas. Intolerans,
fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald och
fortryck, ska férebyggas och bemétas med kunskap och aktiva insatser.
Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en
trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med formagan att forsta och
leva sig in i andras villkor och varderingar.1?

526 kap. 20 § skollagen (2010:800).

61 kap. 4 § skollagen.

71 kap. 4 § skollagen.

81 kap. 5 § skollagen.

% Proposition 2009/10:165, Den nya skollagen — fér kunskap, valfrihet och trygghet, s. 634.
102 kap. 25 § skollagen.

1 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Férstdelse och medmdnsklighet.
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Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska havda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.12

Skolan ska aktivt och medvetet framja elevernas lika rattigheter och méjligheter,
oberoende av konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggora och
motverka kdnsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Hur
skolan organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt prévar och utvecklar sin formaga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.13

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, amnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar.14

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestédllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begransa manniskors livsval och livsvillkor. Skolan har ett ansvar for att eleverna
aterkommande under skolgangen far moéta fragor som ror sexualitet, samtycke
och relationer. Utbildningen ska ddrigenom framja alla elevers hélsa och
valbefinnande samt starka deras forutsattningar att géra medvetna och
sjalvstdandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rattigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och relationer
praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kén och
hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska dven ges

12 gr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.
13 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, En likvirdig utbildning.
14 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.
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moijlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet
framstdlls i olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.1>

[ laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna att omfatta vart
samhilles gemensamma varderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.1¢ Avseende skolans mal uttrycks bland
annat foljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka medvetna etiska
stillningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och
grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter. Att varje
elev respekterar andra ménniskors egenviarde samt deras kroppsliga och
personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for vald, fortryck,
diskriminering och krankande behandling samt medverkar till att hjalpa andra
manniskor.17 Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan
préglas av jamstdlldhet och solidaritet mellan manniskor och att eleverna
interagerar med varandra oberoende av konstillhorighet. Vidare ska alla som
arbetar i skolan aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av
individer eller grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det
vardagliga arbetet utga fran ett demokratiskt och normmedvetet
forhallningssatt.18

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhallets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka ménniskors
mojligheter samt hur kdnsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av lararen planeras och genomforas s att eleverna mots och
arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.1?

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgdngen grundskola kan anvidnda sig
av ett kritiskt tinkande och sjalvstandigt formulera stdndpunkter grundade pa
kunskaper och etiska 6verviaganden samt har fatt kunskaper inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck.20

Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, férutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na

15 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
16 L gr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden.

17 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Mdl.

18 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

19 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

20 | gr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mdl.
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utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att
eleven far mojligheter till Amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far
moijligheter att arbeta &mnesdvergripande.2!

Avseende elevernas ansvar och inflytande anges i laroplanen bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssitt,
arbetsformer och undervisningens innehall samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvardera undervisningen tillsammans med eleverna. 22

Vad géller rektorns ansvar framgar av ldroplanen att rektor har inom givna ramar
ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer
samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande i
utbildningen.23

Laroplanen innehaller kursplaner for varje &mne.2* Kursplanerna bestar av syfte
och centralt innehdll samt kompletteras av betygskriterier eller kriterier for
beddémning.

21 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

22 gr 22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
2 Lgr 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.

24 Lgr 22, avsnitt 5. Kursplaner.



