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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pa Falu frigymnasium avseende
undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Falu Frigymnasium AB har godkdnnande att bedriva undervisning vid Falu
friggymnasium i Falun kommun enligt Skolinspektionens beslut. (dnr 37-
2010:2930, 322-2016:821).

Granskningens syfte ar att granska kvaliteten i de utvalda gymnasieskolornas
undervisning utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer. Granskningen omfattar skolornas arbete med att bland annat
forebygga och bemota intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism,
homo- och transfobi samt hedersrelaterat vald och fortryck. Samtliga
gymnasiegemensamma dmnen pa gymnasiet ingdr i granskningen.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att h6ja verksamhetens kvalitet inom ndgot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da ocksa
av huvudmannen. I bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Falu frigymnasium den 14-15 maj 2024. Besoket
genomfordes av utredarna Robert Kihlberg och Maria Hermansson.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om savél styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Varderingarna i detta beslut grundar sig
pa:

e Fyra gruppintervjuer med elever

e Tva gruppintervjuer med larare i ggmnasiegemensamma dmnen

e Enintervju med rektorn

e Dokument som begirts in frdn huvudmannen och skolan

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjdnsteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran alla skolorna som har ingatt i granskningen
kommer att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport.
Rapporten ar planerad att publiceras varen 2025 och utgor en del av
Skolinspektionens regeringsuppdrag om att granska skolornas arbete med det
nya kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer.
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Beslut:

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Falu Frigymnasium i Falu kommun uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna
inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrackning utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Utifran Skolinspektionens kvalitetskriterier har utredningen visat att
verksamheten inom det granskade omradet fungerar val.

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att stiarka elever i att géra medvetna och sjalvstandiga
val savil som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter

Falu Frigynasium i Falu kommun uppfyller uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i foljande utstrackning:

Skolinspektionen bedomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrickning utformas for att starka eleverna i att gora
medvetna och sjdlvstiandiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och
andras rattigheter.

Utifran Skolinspektionens kvalitetskriterier har utredningen visat att
verksamheten inom det granskade omradet fungerar val.

Skolinspektionen avslutar harmed granskningen.
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Skolinspektionens bedomning

Sammanfattande bedomning

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrackning utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till k6n samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Granskningen av dterkommande och aktuell undervisning visar att
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer dterkommer under alla ar
pa gymnasiet och att undervisningen ar uppdaterad och relevant for eleverna.
Undervisningen fangar regelbundet upp aktuella fragor knutna till
kunskapsomradet. Vid behov anvdnder ldrarna annan personal med kompetens
inom kunskapsomradet for att bredda och fordjupa perspektiv i undervisningen.

Granskningen av dmnesintegrerad och fordjupande undervisning visar att
kunskapsomradet aterkommer i flera gymnasiegemensamma dmnen och att
undervisningen synliggor olika perspektiv pa kunskapsomradet.

Granskningen av Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut visar
att undervisningen ger eleverna mojligheter att utveckla ett kritiskt
forhallningssatt till maktstrukturer kopplade till kon och hedersfortryck. I
undervisningen far eleverna reflektera 6ver empati, respektfulla relationer och
samtycke.

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrackning utformas for att stirka elever i att géra
medvetna och sjilvstindiga val savil som att utveckla forstaelse for egna
och andras rittigheter.

Granskningen av ett 6ppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat visar
att eleverna far diskutera fragor som ror kunskapsomradet i de flesta
gymnasiegemensamma dmnena och att ldrarna genom aktiva insatser framjar ett
oppet klassrumsklimat och skapar trygghet inom ramen for
amnesundervisningen.

Granskningen av bemdétande och insatser som havdar de varden som laroplanen
anger visar att undervisningen har ett innehall som ar inkluderande och att
lararna synliggor och ger eleverna mojlighet att utmana begransande normer.
Problem som identifieras i virdegrundsarbetet och som har koppling till
kunskapsomradet behandlas i undervisningen.

Granskningen av elevdelaktighet visar att eleverna har majligheter att tycka till
om planering, genomférande och utvardering av undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer.

Nedan framgar vad som ligger till grund for Skolinspektionens bedémning inom
respektive omrade.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Har beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Amnesintegrerad och férdjupande undervisning inom
gymnasiegemensamma amnen
o  Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Aterkommande och aktuell undervisning

Kunskapsomradet aterkommer under alla ar pa gymnasiet

Skolinspektionens granskning visar att undervisningen om sexualitet, samtycke
och relationer aterkommer under alla ar pa gymnasiet och att undervisningen ar
uppdaterad och relevant for eleverna.

[ elevintervjuer framkommer att eleverna dterkommande far undervisning i
kunskapsomradet, &ven om det till viss del skiljer sig at mellan programmen nar
och i vilken form kunskapsomradet kommer in i undervisningen. Eleverna
berattar att de arbetar med kunskapsomradet i amnen som naturkunskap,
religionskunskap, samhallskunskap, svenska, engelska, historia och idrott och
hélsa. Gemensamt for alla elever ar att de dterkommande far undervisning om
sexualitet, samtycke och relationer under hela gymnasietiden. Aven fragor som
kan knytas till hedersrelaterat vald och fortryck lyfts i olika kurser. Det framgar
aven av de lektions- och temaplaneringar som Skolinspektionen tagit del av.

Av elevintervjuer framgar vidare att undervisningen ar uppdaterad och relevant.
Eleverna siger att lararna ar noga med att informera om férandringar. En elev ger
som exempel att en ldrare anvander sig av webbsidor for att ta upp aktuell
statistik om HIV och preventivmedel. Lararen gjorde darefter en jamforelse med
hur ett dldre laromedel fungerar, for att visa pa utvecklingen. Lararna beréttar att
de anvander sig av digitala laromedel som uppdateras kontinuerligt, tar upp nya
lagar och anvéander sig av aktuella artiklar och dagstidningar.
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Undervisningen fiangar upp aktuella fragor knutna till kunskapsomradet

[ granskningen framkommer att undervisningen kontinuerligt ger eleverna
moijlighet att arbeta med fragor som de moéter pa sociala medier, under skoldagen
eller i andra sammanhang. Lararna fangar darigenom upp fragor med koppling till
kunskapsomradet som ar aktuella.

Bade elever och larare berattar att de tar upp och diskuterar aktuella hiandelser pa
lektions- eller mentorstid. Det kan vara fragor om exempelvis krig, hatbrott, HBTQ
eller ny lagstiftning mot kénsstympning som kommit upp i nyheterna. En elev
siger att de pratade mycket om incelkultur nar det var aktuellt i media. De fick da
lasa pa olika webbsidor om ett ddd som begatts och prata om hur olika manniskor
skrev om det pa digitala forum.

Undervisningen breddar och fordjupar till viss del perspektiv med hjilp av
annan personal som har kompetens inom kunskapsomradet

Granskningen visar att lararna vid behov anvéander skolans elevhélsa eller externa
aktorer som en resurs for att bredda och férdjupa undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer.

Rektorn sager att de haft externa aktorer som foreldst pa temadagar men aven i
undervisningen, exempelvis pa vard- och omsorgsprogrammet. Lirare berattar
att kvinnojouren, en organisation som pratar om pornografi, en barnmorska samt
en person som foreldste om HBTQ bjudits in till temadagar pa skolan. Lararna
siger att de forbereder eleverna infor temadagarna och att temadagarna kan vara
i form av workshops. Efterat har de alltid en utvardering. En larare beréattar att
lararna kan boka skolans kurator och att hen da kan komma ut i klasserna och
prata om sexualitet, samtycke och relationer.

Amnesintegrerad och férdjupande undervisning inom
gymnasiegemensamma amnen

Kunskapsomradet dterkommer i flera ggmnasiegemensamma dmnen

Granskningen visar att undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer pa
skolan ar ett inslag som forekommer i de flesta gymnasiegemensamma amnen.

Bade elever och larare ger exempel pa hur de arbetar med kunskapsomradet
genom medvetna val av teman, uppgifter, filmer och litteratur i amnen som
samhallskunskap, svenska, engelska, historia, religionskunskap och idrott och
héalsa. Exempelvis har eleverna last en bok om ett par i Nordirland dar en ar
protestant och en katolik, samt sett en film om minoritetsgrupper i USA. Utifran
filmen diskuterade de darefter normer och relationer i &mnet engelska. I &mnet
samhallskunskap arbetar de med bland annat identitet, kons- och
sexualitetsnormer, patriarkala strukturer, heteronormativitet och
samtyckeslagen. Eleverna berattar att de i historia arbetat med kvinnans stéllning



Skolinspektionen

Dnr 2023:8101
7 (18)

forr och hur den dndrats, till exempel genom kvinnlig rostratt. [ idrott och halsa
arbetar de med jamstalldhet och machokultur inom idrott. Flera av de intervjuade
eleverna ger exempel fran undervisningen i svenska dar de last texter fran olika
tidsepoker, analyserat litteratur utifran ett genusperspektiv samt pratat om hur
en forfattares sexualitet paverkat hennes texter. Bade elever och lirare ger
exempel fran fordjupningskurser fran de olika programmen dar de arbetar med
kunskapsomradet, till exempel i kurserna humanistisk och samhallsvetenskaplig
specialisering, internationella relationer samt vardkurser. Kunskapsomradet finns
tydligt med i det centrala innehdllet i naturkunskap. I naturkunskap arbetar de
exempelvis med inslag som handlar karlek, hormoner, lust, goda och destruktiva
relationer samt samtycke. Eleverna pa det naturvetenskapliga programmet ldser
inte naturkunskap, men istillet biologi dar kunskapsomradet ingar. Eleverna pa
teknikprogrammet laser varken naturkunskap eller biologi, men genom att
inkludera sexualitet, samtycke och relationer i de ggymnasiegemensamma dmnena
pa samtliga program far dven elever pa teknikprogrammet undervisning i
kunskapsomradet.

Undervisningen synliggor olika perspektiv pa kunskapsomradet

Granskningen visar att eleverna vid flera olika tillfallen far mota olika perspektiv
gillande hur kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer hanger ihop.

Rektorn beréttar att skolan har en planering som ger ldrarna mdjlighet att planera
in teman och 6vergripande samarbeten kring sexualitet, samtycke och relationer.
Rektorn foljer darefter upp planeringen i januari tillsammans med programlagen.
[ saval elev- som lararintervjuer framkommer att ldrarna samverkar med
varandra for att synliggora olika perspektiv samt fordjupa och bredda
kunskapsomradet. En larare beréttar att de genom sina programlagsmoten vet
vem som tar upp vad som beror kunskapsomradet i olika kurser. En larare ger
som exempel att lararen arbetade med samtycke och samtyckeslagstiftningen i
samhéllskunskapen efter att klassen tagit upp lagstiftningen i &mnet juridik.
Eleverna beréattar att det kring vissa moment marks att ldrarna samarbetar och
vet vad de andra lararna tar upp i sina kurser, till exempel omradet etik da det ar
nagot som aterkommer i flera &mnen. Nagra larare berattar att de arbetar mycket
tillsammans i sdval formella som informella samarbeten. Graden av samarbete
kan dock variera mellan olika ldsar och i forsta hand ar det larare som undervisar
pa samma program som samarbetar. Nagra larare sager att de samarbetar till viss
del for att fa in sexualitet, samtycke och relationer i &mnesovergripande
undervisning men att det inte sker sarskilt systematiskt forutom vid FN-rollspelen
dér flera 4mnen samverkar och samtliga elever deltar. [ FN rollspelen behandlas
bland annat fragor som ber6r kunskapsomradet.
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Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Undervisningen ger eleverna mdjligheter att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt i fraga om konsroller och hedersfortryck

Granskningen visar att eleverna far undersoka hur olika forestillningar om
manligt och kvinnligt kan paverka méanniskors livsvillkor. Eleverna har dven fatt
mojlighet att utveckla kunskaper om sddana maktstrukturer som kan knytas till
hedersrelaterad problematik samt hur relationer och sexualitet framstalls i
medier.

Av dokument frdn huvudmannen som Skolinspektionen tagit del av samt av elev-
och lararintervjuer framgar att eleverna far arbeta med hur forestallningar om
kvinnligt och manligt paverkar manniskors val och livsvillkor. I historia arbetar
eleverna med ett tema om genushistoria och kallkritik, “manligt, kvinnligt,
manskligt”, dar de undersoker manniskors mojligheter 6ver tid. [ svenska laser
eleverna texter, skriver tal och gér viarderingsévningar om normer. De arbetar
aven med aldre litteratur och diskuterar datidens normer och relationer. Dérefter
skriver de ett brev till en av karaktarerna i boken de laser med sarskilt fokus pa
karaktérens livsvillkor. Inom religionskunskapen diskuterar de hur
forutsattningar och mojligheter skiljer sig at beroende pa vilket samhélle
manniskor lever i. Elever som laser pa vard- och omsorgsprogrammet beréttar att
de pratar om normer i samtliga kurser. Exempelvis diskuterar de skillnader
mellan man och kvinnor néar det giller 16n, sjukdomsstatistik, sjdlvmordstal,
smarttolerans och bemdtande fran varden. Eleverna sager att de gor jamforelser
mellan olika lander och hur maktstrukturer kopplade till kon kan se ut.

Maktstrukturer kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck ar en del i
undervisningen i flera &mnen sdsom samhallskunskap, religionskunskap och
naturkunskap. En elev berattar att ndr de arbetade med hedersrelaterat vald och
fortryck i religionskunskapen sa diskuterade de heder utifran olika religioner,
kulturer och traditioner. De sdg &ven en film och pratade om hur mén ocksa ar
offer for hederskultur. En elev siger att de pratat mycket om oskuldsnormer pa
naturkunskapen. Bade elever och larare berittar om en kurs pa vard- och
omsorgsprogrammet, internationellt arbete, diar de arbetar med skillnader och
likheter mellan lander och tar upp exempelvis sexuell reproduktiv hélsa, etik och
varderingar. En larare berattar att det dr svarare att lyfta fragan om hederskultur
an andra fragor och att det ar viktigt att ha en forstaelse for att elever som lever i
en hederskontext uppfattar sitt satt att leva som korrekt.

Undervisningen ger vidare eleverna mojligheter att utveckla ett kritiskt
forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstalls i medier. Eleverna
berattar om ett amnesovergripande arbete mellan svenska, samhallskunskap och
internationella relationer i arskurs 2. Arbetet bestod i att utifran en rapport om de
50 mest populéra filmerna pa svenska biografer under ett ar analysera
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huvudrollsinnehavarnas representation av etniciteter, sexuella laggningar och
kon. En larare siger att eleverna far diskutera heteronormativa normer och
maktstrukturer samt hur filmerna kan paverka dem. Lirarna beréattar att i idrott
och hailsa tar de upp hur personer framstalls nar de engagerar sig i friluftsfragor
samt kroppsideal kopplat till traning och hur personer framstalls i sociala medier.
Vidare berattar lararna att de arbetar med reklam i svenska genom att analysera
och diskutera rorlig reklam och bilder. Nar de arbetar med Kallkritik far eleverna
undersoka hur olika kéllor vinklar olika perspektiv, exempelvis hur konflikter kan
portratteras olika i medier dér olika parter och perspektiv far olika mycket
utrymme. En larare uppger att pa naturkunskapen far eleverna associera fritt
kring vad bra respektive daligt sex ar, hur en bra respektive dalig relation ser ut
och att lararen sedan utgar fran det i sin undervisning. Vid detta tillfille tog
eleverna upp pornografi, vilket ledde till diskussioner om sex ska vara sa som
pornografin framstaller det och att det ar viktigt med ett kallkritiskt perspektiv.

Undervisningen innehaller inslag som ger eleverna mojlighet att utveckla
sin formaga till empati och lira sig om samtycke

[ granskningen framkommer att eleverna i undervisningen far utveckla sin
féormaga att leva sig in i andra manniskors situation och erfarenheter samt forsta
betydelsen av att sexualitet och relationer préglas av samtycke.

Flera elever beréattar att de diskuterar relationer och vanskap nar de arbetar med
litteratur och film. Som exempel ger eleverna en roman pa engelska som handlade
om vanskap, kirlek och familjekonstellationer som eleverna diskuterade utifran
givna fragor. Nagra elever ger dven exempel pa skrivuppgifter, seminarier,
presentationer, grupparbeten och diskussioner i svenska och andra &mnen som
berdor relationer pa olika satt. Eleverna pa vard- och omsorgsprogrammet beréttar
att empati, etik och moral praglar alla deras vardkurser. De ger som exempel en
skrivuppgift om skillnaden mellan empati och sympati, diskussioner om att visa
medkénsla utan att ga for 1angt och hur man respektfullt beméter patienter.
Elevernas erfarenheter fran arbetsplatsforlagt larande (apl) fungerar ofta som
utgangspunkt vid dessa diskussioner. En elev pa programmet berattar att
vanskap, karlek och jamlikhet dr varden som skolan tydligt och dterkommande
formedlar under elevernas gymnasietid. Samtliga intervjuade elever berittar att
de gar igenom samtycke, frimst i samhallskunskap och naturkunskap och nagra
elever sager att de ocksa arbetade med det pa en temadag. En larare berattar att
hen i svenska brukar anvianda en novell dar tva personer utvecklar en relation
som slutar med att mannen forféljer kvinnan. Eleverna far diskutera samtycke
utifran texten och att ett ja kan forandras till ett nej. En larare sager att i
samhallskunskap har eleverna fatt l4sa en bok som handlar om valdtakt och
samtycke.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att starka elever i att gora medvetna
och sjalvstindiga val saval som att utveckla forstaelse for egna
och andras rattigheter

Har beddms:
e Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
¢ Bemotande och insatser som hdvdar de virden som ldroplanen anger
e Elevdelaktighet

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat

Undervisningen innehaller aktiva insatser for att frimja ett oppet och tryggt
klassrum som praglas av respekt

Granskningen visar att eleverna far diskutera fragor som ror kunskapsomradet i
de flesta gymnasiegemensamma dmnena och att lararna genom aktiva insatser
framjar ett 6ppet klassrumsklimat och skapar trygghet inom ramen for
amnesundervisningen.

Av elevintervjuer framkommer att eleverna far samtala om fragor som ror
sexualitet, samtycke och relationer och att lararnas tydliga ramar leder till god
stdmning och bra diskussioner i klassrummet. Lararna forbereder eleverna infor
vissa lektioner och sdger att amnet de ska diskutera kan vacka kanslor och att det
ar viktigt att eleverna accepterar och respekterar varandra. Lararna kan saga att
eleverna ska tdnka pa vad de siger eftersom de kan sara ndgon och att det kan
finnas individer som varit med om saker som gor en fraga svar att prata om. En
elev berattar att de har som regel att det som eleverna siger i klassrummet ocksa
ska stanna i klassrummet. En annan elev berattar att stimningen i klassen inte
blir forandrad nar de arbetar med kunskapsomradet eftersom ldararna ar vana och
trygga med att prata om sadana fragor. Samtliga intervjuade elever uppger att
eleverna pa skolan i allmédnhet ar accepterande och att de kdnner sig trygga med
att delta i diskussioner och uttrycka sina asikter.

Av lararintervju framgar att lararna har flera olika metoder for att skapa trygghet
och delaktighet i klassrummet. De kan exempelvis ldgga moment som beror
sexualitet, samtycke och relationer senare under kurserna nar de kdnner eleverna
battre och vet vilka &mnen som kan réra upp kanslor. Lirare pdminner eleverna
om att de ska vara respektfulla mot varandra och att de inte beh6ver lamna ut sig
sjalva nar de diskuterar privata saker i klassrummet. Exempelvis kan eleverna fa
spela en roll vid diskussioner eller debatter sa de inte behdver utga fran sig sjalva
och sina egna erfarenheter. Flera ldrare uppger att de ofta anvander sig av en
modell som gar ut pa att férst fundera enskilt och sedan diskutera i par f6ljt av alla
tillsammans. En elev agerar i dessa sammanhang som talesperson for hela
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gruppen. Detta ar ett sitt att fa dven de elever som inte vagar eller vill uttrycka sig
i helklass att komma till tals.

Av intervju med larare framgar att det inte ar ovanligt att det ar tva larare som
undervisar tillsammans om de ska berora ett kdnsligt eller kontroversiellt &mne.
En larare sdger att om ldrarna vet att en elev i gruppen varit med om exempelvis
overgrepp eller konsstympning maste lararen vara forsiktigare och prata med
eleven innan lektionen. Lararna sager att det ar viktigt att ha en relation med
eleverna men att de naturligtvis inte kan foérutse allt utan maste ha beredskap om
nagon reagerar.

Undervisningen ger eleverna moéjligheter att reflektera éver hur normer
kan paverka och begriansa ménniskors handlingsutrymme

Granskningen visar att undervisningen har ett innehdll som ar inkluderande och
att lararna synliggdér och utmanar begransande normer.

Bade elever och larare siger att de aterkommande arbetar med normer i
undervisningen och att eleverna far reflektera 6ver dessa. Lararna beréttar att de i
undervisningen lyfter hur normer férandras éver tid och hur det ser ut i olika
lander. Lararna ger exempel pa texter och filmer dar normer om sexualitet,
etnicitet, klasskillnader och liknande tas upp och som leder till bra diskussioner.
En larare berattar att ldraren brukar lata eleverna gora en "privilegiepromenad”
dar eleverna far olika roller tilldelade sig och far representera manniskor av olika
kon, etniciteter, aldrar och funktionsvariationer bland annat. Lararen laser sedan
upp olika pastdenden och eleverna far ta ett kliv framat om de kdnner att det
stimmer for deras karaktarer, for att pa sa satt visualisera manniskors olika
livsmojligheter. Eleverna berattar att de haft en temadag om normer och
relationer och att de lyssnat pa en forelasning om hur vissa lagar enbart beror
vissa typer av relationer och normer for familjebildning. Eleverna sager att de
kommit in pa vad olika kulturer och religioner anser vara lampligt och olampligt.
En elev séger att eleverna i klassen kommer fran manga olika lander och att de
ofta far beratta om hur det ser ut i deras ursprungslander vad giller normer om
vad som ar lampligt eller inte. En elev som gar ett mansdominerat program
berattar att de ofta pratar om konsroller i arbetslivet och om vilka normer som
galler pa skolan.
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Bemotande och insatser som havdar de varden som laroplanen anger

Lararna markerar mot uttryck for intolerans och problem som identifieras
behandlas i undervisningen

Av granskningen framgar att vardegrundsfragor fordjupas i undervisningen och
att lararna arbetar med problem som identifieras.

Rektorn uppger att det ar lag acceptans for daligt beteende pa skolan. Intervjuade
elever bekraftar detta och beréattar att lararna markerar och agerar om nagon elev
skulle uttrycka sig pa ett satt som kan uppfattas nedvarderande eller krankande.
Enligt eleverna brukar lararna ta upp det i helklass och sedan ha ett samtal enskilt
med eleven. Eleverna sager att det sdllan hander att elever uttrycker sig olampligt
eller inte accepterar elever som avviker frdn normen. Lararna berattar dock att
det har hant att ldrarna mott inslag av homofobi, daligt sprakbruk och en skev
kvinnosyn i vissa klasser och da uppmarksammade varandra pa detta. Lararna
arbetade da med problemet i form av fordjupade samtal i klassen och pratade
dven om synen pa man och kvinnor, till exempel kopplat till dataspel da de
upplevde att det fanns ett behov av det. En elev berattar att de pratat om kulturen
i klassen och att kvinnorna har svarare att komma till tals da de &r i minoritet. Det
var efter att klassen fick lagt resultat i en enkédt som mentorn startade ett arbete
om Kklasskulturen. Lararna beréttar att de pratar mycket om sprakbruk med
eleverna pd vissa program och att en del manliga elever inspireras av en
influencer med negativ kvinnosyn. Lararna sager att de maste vara goda
foredomen sa att eleverna kan lita pa att de finns dar och star upp for vad som ar
ratt.

Eleverna sager att lararna pratar mycket om att respektera varandra och
varandras dsikter. Om man har en asikt som kan upproéra andra far man yttra den
pa lampligt satt. En elev lyfter fram skolans vardeord som star skrivna pa flera
stéllen pa skolan. En annan elev sdger att de pratar om viardeorden ett par ganger
per ar och da far reflektera 6ver vad orden vicker for tankar hos dem. Eleverna
sager att virdeorden praglar skolan. Rektorn berattar att en del av skolans
vardegrund ar att fa vara den man ar och att skolan bejakar olikheter. Enligt
rektorn sticker manga elever uti sina uttryck och att det finns en acceptans for
olikheter. I de grupper det inte ar lika latt att sticka ut och ddr vardegrunden inte
accepteras pa ett sjalvklart sitt arbetar skolan med det, exempelvis genom att
rektorn sitter in extra mentorer eller fler vuxna pa lektionerna.

Elevdelaktighet
Undervisningen utgar fran elevernas fragor, perspektiv och delaktighet

Granskningen visar att eleverna har mojligheter att tycka till om planering,
genomforande och utvardering av undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer.
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Rektorn uppger i intervju att hen tagit fram en beskrivning fér hur lararnas arbete
med en kurs ska ga till, en sa kallad kursprocessbeskrivning. Dar framgar
elevernas ratt till inflytande tydligt. Enligt rektorn ar elevinflytandet reellt och vl
etablerat hos alla larare och nagot som de utvarderar efter varje kurs. Rektorn
berattar att vid kursstart har lararna planerat kursen 6vergripande, men att de
sedan gor momentplaneringen efter att eleverna har kommit med sin input.
Rektorn uppger att en annan del av kursprocessen gar ut pa att satta upp mal for
vad eleverna ska uppleva efter att ha jobbat med ett moment.

Lararna berattar om olika satt de har for att ge eleverna inflytande. Till exempel
kan ldrarna lamna 6ppet vad eleverna ska fordjupa sig i eller 1ata eleverna vara
med i inledningen och gora en studieplanering for ett moment. Det kan ocksa
handla om att alla elever ldser en och samma novell, for att sedan fokuserar pa
olika aspekter utifran intresse. Lararna tar tillsammans med eleverna fram det
globala temat som ligger till grund for skolans FN-rollspel. Eleverna ar med och
foreslar fragor sa att rollspelen handlar om saddant som intresserar manga elever.
En larare sager att det ar viktigt med en balans mellan att styra och att lata
eleverna vilja.

Vid elevintervjuerna bekriftas att eleverna har inflytande dver de delar av
undervisningen som ror kunskapsomradet, exempelvis 6ver arbets- och
examinationsformer. Eleverna berattar att lararna brukar stilla en 6ppen fraga
och gora en tankekarta for att fanga upp vad eleverna kan sedan tidigare och
sedan fraga vad eleverna vill lira sig. Eleverna far ocksa gora halv- och
helkursutvarderingar. En elev berattar att naturkunskapsladraren, vid uppstarten
av momentet om sexualitet, samtycke och relationer, bad eleverna komma med
olika begrepp som de associerade momentet med. Gemensamt fran samtliga
intervjuade elever ar att de upplever att lararna tar deras synpunkter pa allvar.

Skolinspektionen har inte identifierat nagra utvecklingsomraden inom de
granskade omrddena. Granskningen avslutas darmed.

Pa Skolinspektionens vagnar

Beslutet har fattats av Indra Kullenberg, beslutsfattare.

Foredragande i arendet har varit utredare Robert Kihlberg. I den slutgiltiga
handlaggningen av drendet har dven Maria Hermansson, Jenny Segerberg och
Marcus Ronnegard deltagit.
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda gymnasieskolornas undervisning
utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. I
granskningen bedéms kvaliteten pa undervisningen i féorhallande till
Skolinspektionens kvalitetskriterier.

Bedémningen gors i forhallande till de kvalitetsKkriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och férmaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och

fortryck?

Kvalitetskriterier
Aterkommande och aktuell undervisning

Amnesintegrerad och fordjupande undervisning inom gymnasiegemensamma
amnen

Kritiskt forhdllningssatt och formaga att fatta egna beslut

Fragestallning 2

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stiarka elever i att gora medvetna och sjalvstdndiga
val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter?
Kvalitetskriterier

Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat

Bemdtande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger

Elevdelaktighet
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.!

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och lirande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhillet vilar pa.2
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.3

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde, jdmstalldhet samt
solidaritet mellan manniskor.* Att utbildningen ska férmedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.>

Av laroplanen fér gymnasieskolans inledande delar framgar att skolan ska framja
forstdelse for andra manniskor och formdaga till inlevelse. Utbildningen ska
préglas av 6ppenhet och respekt for manniskors olikheter. Det framgdr att alla
tendenser till diskriminering eller krankande behandling aktivt ska motverkas.
Intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald
och fortryck, ska forebyggas och bemotas med kunskap och aktiva insatser. Det
framgar ocksa att en trygg identitet och medvetenhet om det egna och delaktighet
i det gemensamma kulturarvet starker formagan att férsta och leva sig in i andras
villkor och varderingsgrunder.6

Av laroplanens inledande delar framgar att skolan ska vara 6ppen for skilda
uppfattningar och uppmuntra att de fors fram. Den ska framhalla betydelsen av
personliga stillningstaganden och ge mojligheter till sidana. Undervisningen ska
vara saklig och allsidig. Nar varderingar redovisas, ska det alltid klart framga vem
det ar som star for dem. Alla som verkar i skolan ska alltid hdvda de

126 kap. 20 § skollagen (2010:800).

21 kap. 4 § skollagen.

31 kap. 4 § skollagen.

41 kap. 5 § skollagen.

> Proposition 2009/10:165, Den nya skollagen — fér kunskap, valfrihet och trygghet, s. 634.
6 Lgy 11, avsnitt 1. Skolans vérdegrund och uppgifter, Férstdelse och medmdnsklighet.
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grundlaggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och klart ta avstand
fran det som strider mot dem.”

Av laroplanens inledande del framgar vidare att skolan aktivt och medvetet ska
framja elevernas lika rattigheter och mojligheter oberoende av konstillhorighet.
Det framgar att skolan har ett ansvar for att synliggora och motverka
kénsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Eleverna ska
uppmuntras att utveckla sina formagor och intressen utan att begransas av
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska ocksa verka for
att eleverna mots och arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Oavsett
om utbildningen ar forlagd till en arbetsplats eller dger rum i skolan ska den
praglas av ett jamstélldhetsperspektiv.8

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter f6r kvinnor och mén. Genom
undervisningen ska eleverna utveckla kunskaper om kénsmoénster och hur de kan
paverka manniskors livsval och livsvillkor. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska hur normer, viarderingar och
strukturer kan begrdnsa kvinnors och méans makt att forma savél samhéllet som
sina egna liv. Skolan har ett ansvar for att eleverna dterkommande i utbildningen
far mota fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska
darigenom framja alla elevers hélsa och vailbefinnande samt starka deras
férutsattningar att gora medvetna och sjalvstandiga val. Skolan ska bidra till att
eleverna utvecklar forstaelse for egna och andras rattigheter och formedla
betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av samtycke. I utbildningen ska
maktstrukturer kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt
granskas. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt
till hur relationer och sexualitet framstélls i olika medier och sammanhang, bland
annat i pornografi.?

[ laroplanens andra del om évergripande mal och riktlinjer anges att det ar
skolans ansvar att varje elev kan anvianda sina kunskaper som redskap for att
kritiskt granska normer, pastaenden och férhallanden, och har kunskaper inom
omradet sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och
fortryck. Varje elev ska ha formdga att kritiskt granska och bedéma det eleven ser,
hor och laser for att kunna diskutera och ta stillning i olika livsfragor och
varderingsfragor.10 Det anges vidare att ldraren ska se till att undervisningen till
innehall och uppldgg praglas av ett jamstalldhetsperspektiv och att eleverna ges
mdjlighet att motas och arbeta tillsammans oberoende av konstillhorighet.

7 Lgy 11, avsnitt 1. Skolans vérdegrund och uppgifter, Saklighet och allsidighet.

8 Lgy 11, avsnitt 1. Skolans vérdegrund och uppgifter, En likvérdig utbildning.

9 Lgy 11, avsnitt 1. Skolans vérdegrund och uppgifter, Gymnasieskolans uppdrag.
10 gy 11, avsnitt 2.1, Kunskaper, Mdl.
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Lararen ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika forestéallningar om
vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka manniskors majligheter och val.
Lararen ska dven samverka med andra larare i arbetet med att nd
utbildningsmalen. [ undervisningen ska lararen utnyttja de kunskaper och
erfarenheter av arbets- och samhallsliv som eleverna har eller skaffar sig under
utbildningens gang. Lararen ska beakta resultat av utvecklingen inom
amnesomradet och for undervisningen relevant pedagogisk och annan forskning.
Vidare ska lararen organisera och genomfoéra arbetet sa att eleven far mojlighet
till amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far majligheter att arbeta
amnesovergripande.!!

Avseende normer och virden anges i laroplanen bland annat att det ar skolans
mal att varje elev respekterar andra manniskors egenvirde samt deras kKroppsliga
och personliga integritet. Det dr ocksa skolans mal att varje elev tar avstand fran
att manniskor utsatts for vald, fortryck, diskriminering och krankande behandling
samt medverkar till att hjalpa manniskor.12 Vidare anges det att alla som arbetar i
skolan ska visa respekt for den enskilda eleven och ha ett demokratiskt och
normmedvetet forhallningssatt. Lararen ska 6ppet redovisa och tillsammans med
eleverna analysera olika varderingar, uppfattningar och problemstallningar samt
konsekvenserna av dessa. Vidare ska ldararen klargora skolans normer och regler
och hur dessa dr en grund for arbetet och tillsammans med eleverna diskutera och
utveckla regler for arbetet och samvaron i gruppen.13

Avseende elevernas ansvar och inflytande anges i ldroplanen att ldraren ska svara
for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssatt, arbetsformer och innehall i
undervisningen. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av konstillhorighet
far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen. Lararen ska dven
uppmuntra elever som har svart att framfora sina synpunkter att géra det och lata
eleverna prova olika arbetssatt och arbetsformer. Vidare anges det ocksa att
lararen ska planera och utvardera undervisningen tillsammans med eleverna.l4

Vad giller elevhilsans roll framgar det av skollagen att den framst ska vara
forebyggande och hilsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal
ska stddjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal.ls Elevhilsans
insatser ska riktas till saval enskilda elever som till grupper av elever och till
insatser som ror skolan i dess helhet. Att elevhilsans arbete ska bedrivas i
samverkan med larare pa skolan avser att fortydliga att elevhilsan, tillsammans

1 Lgy 11, avsnitt 2.1, Kunskaper, Riktlinjer.

12 gy 11, avsnitt 2.2, Normer och vérden, Mdl.

13 gy 11, avsnitt 2.2, Normer och vdrden, Riktlinjer.

14 gy 11, avsnitt 2.3, Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
152 kap. 25 § skollagen.
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med lararna, ska bidra med aktuell kunskap om elevernas fysiska, psykiska och
psykosociala hélsa, om hinder for elevernas hilsa, larande och utveckling och om
de 6vergripande forutsattningarna for halsa, larande och utveckling pa skolan. [
arbetet kan elevhalsan i dialog med skolans dvriga personal nyttja erfarenheter
fran arbetet med enskilda elever och grupper av elever.16

Vad giller rektorns ansvar framgar av laroplanen att rektor har, inom givna
ramar, ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer samt kunskaper om hedersrelaterat vald och foértryck behandlas
aterkommande i utbildningen.!?

For varje amne finns en dmnesplan och utbildningen inom varje dmne ges i form
av en eller flera kurser. Amnesplanerna innehéller respektive dmnes syfte och
vilka kurser som ingdr i &mnet. For respektive kurs anges det centrala innehall
som undervisningen i kursen ska behandla. Vidare framgar betygskriterier for
varje kurs som relaterar till det centrala innehéllet i kursen och har en koppling
till amnesplanen som helhet. (16 kap. 21 och 23 §§ skollagen, 1 kap. 4 §
gymnasieférordningen [2010:2039].)18

16 proposition. 2021/22:162, Elevhélsa och stérkt utbildning fér elever med intellektuell
funktionsnedsdttning, s. 157.

17 gy 11, avsnitt 2.6, Rektorns ansvar.

18 Bestammelserna i 16 kap. 21 och 23 §§ skollagen har nya lydelser fran den 15 juli 2022
genom lag 2022:147. Lagen tillampas den forsta gangen i fraga om utbildning som paborijas
efter den 30 juni 2025. For utbildning i gymnasieskolan ska dldre bestammelser fortfarande
galla i fraga om utbildning som har paborjats fére den 1 juli 2025. 1 kap. 4 §
gymnasieférordningen har en ny lydelse fran och med den 1 januari 2024 genom
forordning 2023:654. Férordningen tillampas forsta gangen i fraga om utbildning som
pabdrjas efter d. 30 juni 2025. Aldre bestammelser géller fortfarande fér utbildning som
paborjats fore den 1 juli 2025.



