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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning vid Fridaskolan, Trollhdttan avseende
undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Fridaskolorna AB har godkinnande att bedriva forskoleklass och arskurserna 1-9
vid Fridaskolan, Trollhattan i Trollhdttans kommun enligt Skolverkets beslut den
23 oktober 2000 (dnr 2000:1045).

Granskningens syfte dr att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning
utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer.
Granskningen omfattar skolornas arbete med att bland annat férebygga och
bemoéta intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism, homo- och
transfobi samt hedersrelaterat vald och fortryck. Samtliga damnen i hogstadiet
ingdr i granskningen.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att h6ja verksamhetens kvalitet inom ndgot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da ocksa
av huvudmannen. I bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Fridaskolan, Trollhdttan den 27 augusti 2024. Besoket
genomfordes av utredarna Carl Bexell och Caroline Engskar.

Vid granskningsbesoket inhdmtades information om saval styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Bedémningarna i detta beslut grundar

sig pa:
e Tva gruppintervjuer med elever
e Tva gruppintervjuer med larare
e Enintervju med rektorn
e Dokument som begirts in fran huvudmannen och skolan.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjdnsteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras varen 2025 och utgor en del av Skolinspektionens
regeringsuppdrag om att granska skolornas arbete med det nya kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer.



Skolinspektionen

Dnr 2023:8098
3(18)

Beslut

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Fridaskolan, Trollhdttan i Trollhdttans kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att ge eleverna kunskaper om och formaga
att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald
och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande del:

e inkludera inslag i undervisningen sa att eleverna ges mojlighet att
kritiskt granska maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och
fortryck

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att starka elever i att gora medvetna och sjalvstandiga
val savil som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter

Fridaskolan, Trollhattan i Trollhdttans kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i foljande utstrackning:

Skolinspektionen bedomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hég utstriackning utformas for att stiarka elever i att gora
medvetna och sjalvstindiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och
andras rattigheter.

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 24 mars 2025 redovisa till Skolinspektionen
vilka forbattringsatgarder som vidtagits utifran de identifierade
utvecklingsomradena och resultat av dessa atgarder. Som stod for
redovisningen bor bifogad mall anvandas.

Redogorelsen skickas via e-post, till

kvalitetsgranskningarsthim@skolinspektionen.se. Hanvisa till

Skolinspektionens diarienummer fér granskningen (dnr 2023:8098) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Sammanfattning

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till k6n samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Granskningen av dterkommande, aktuell och fordjupad undervisning visar att
undervisningen ar aktuell och aterkommande i olika Amnen och arskurser, samt
ger eleverna moijlighet till férdjupning.

Granskningen av dmnesintegrerad undervisning visar att undervisningen ar
samordnad och sker &mnesintegrerat for att synliggora olika perspektiv och ge
eleverna en helhetsbild av kunskapsomradet.

Granskningen av kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut visar
att undervisningen ger eleverna majlighet att kritiskt granska maktstrukturer
kopplat till kon, men i begransad utstrackning till hedersrelaterat vald och
fortryck. Vidare ger undervisningen eleverna mojlighet att utveckla ett kritiskt
forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstalls i olika medier och
sammanhang, bland annat pornografi. Undervisningen ger dven eleverna
mojlighet att forsta betydelsen av samtycke och bidrar till att utveckla elevernas
formaga att leva sig in i andra manniskors situation och erfarenheter.

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrackning utformas for att stirka elever i att goéra
medvetna och sjalvstindiga val savil som att utveckla forstaelse fér egna
och andras rittigheter.

Granskningen av ett 6ppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat visar
att det finns forhallningssatt i undervisningen for att frdmja en god samvaro och
att lararna arbetar for att alla elever oavsett kdnstillhorighet ska vilja och vaga
reflektera och samtala. Eleverna far dven i undervisningen reflektera éver hur
olika normer som ror konsroller, konsidentitet och sexuell laggning kan paverka
och begransa manniskors handlingsutrymme.

Granskningen av bemotande och insatser som hdvdar de viarden som laroplanen
anger visar att lararna hiavdar dessa viarden och arbetar med att beméta
destruktiva jargonger och uttryck for intolerans i undervisningen, och fordjupar
fragorna i undervisningen.

Granskningen av elevdelaktighet visar att eleverna ges mojlighet att vara
delaktiga i planering, genomférande och utviardering av undervisningen.

Nedan framgar vad som ligger till grund for Skolinspektionens bedémning inom
respektive omrade.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Har beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Amnesintegrerad undervisning
o  Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Undervisningen idr aterkommande, aktuell och fordjupad

Granskningen visar att undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer ar
aktuell och dterkommande i olika dmnen och drskurser samt ger eleverna
mojlighet till fordjupning.

Av intervjuer och den information som huvudmannen delgett Skolinspektionen
framgar att sexualitet, samtycke och relationer regelbundet dterkommer i olika
arskurser och amnen. Tonvikten av undervisningen sker i arskurs 8 da eleverna
far arbeta med ett sa kallat "omradesarbete” om sexualitet, samtycke och
relationer som sker dmnesintegrerat och en kabaré, men exempel ges dven pa
undervisning i drskurserna 7 och 9. Enligt eleverna har det skett en féordjupning
vad galler amnesinnehall med stigande arskurser. Detta framgar dven av ldrarnas
beskrivningar av undervisningen, dar fordjupningen enligt lararna framst sker i
arskurs 8 och 9. Enligt lararna finns det ett omfattande samarbete mellan lararna i
arbetslagen for respektive arskurs, sd att eleverna ska fa saval bredd som djup i
undervisningen. Av intervjuer framgar att lirarna bland annat anvander sig av
fragelador, tankekartor, samtal och diskussioner med eleverna samt avstaimningar
med ldrare som tidigare undervisat eleverna for att ta reda pa elevernas
forkunskaper. Lararna beskriver att de har nara relationer med eleverna och att
de inom arbetslagen utformar undervisningen utifran elevernas alder, mognad
och tidigare kunskaper.

Undervisning om sexualitet, samtycke och relationer sker bland annat i &mnena
biologi, historia, samhallskunskap, svenska, engelska, moderna sprak, bild och
idrott och hélsa. En larare berattar till exempel att kunskapsomréadet berors
kontinuerligt under hela hogstadiet i amnet historia, dar eleverna exempelvis
arbetat med skillnader i férutsattningar mellan méan och kvinnor. I
samhallskunskap har eleverna bland annat arbetat med samtyckeslagen och hur
kvinnor och mén framstélls i olika massmedier. En annan ldrare beskriver att
undervisningen i biologi utvecklas fran arskurs 7 till 9 i takt med att eleverna blir
aldre. Eleverna sager att de har arbetat mycket med bland annat relationer,
karlek, samtycke och HBTQI.
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Vidare framgar det att undervisningen ar uppdaterad och aktuell. Savél elever
som larare beskriver att eleverna i biologi, samhallskunskap och svenska far
arbeta med nyheter, aktuella hdandelser, brottsmél och fragor som kopplar till
sociala medier. Det kan till exempel handla om sexuella trakasserier, hur man ser
pa olika sexuella laggningar i olika lander eller hur bilder sprids. Vidare
framkommer det att skolan sedan cirka ett ar tillbaka har tillsatt en arbetsgrupp,
bestaende av representanter fran samtliga arbetslag och elevhilsan samt rektorn,
som stodjer lararna i arbetet med kunskapsomradet. Arbetsgruppen har bland
annat i uppdrag att kompetensutveckla kollegiet, skapa en materialbank samt
sprida ny information och tips till lararna. Enligt eleverna méarks det att lararna
anvander sig av uppdaterat material och eleverna séger att lararna dr noga med
att undervisa kring de senaste begreppen och foreteelserna.

Lararna anvander sig dven av annan kompetens for att fordjupa undervisningen.
Av intervjuer och inkommen information fran huvudmannen framgar att
kompetenser i skolans elevhilsa regelbundet traffar samtliga arskurser i
hogstadiet och samarbetar med lararna i undervisningen, exempelvis kring
relationer, kdnslor och samtycke. Enligt lararna ar elevhilsans medverkan i
undervisningen en av skolans styrkor i arbete med kunskapsomradet. Vidare
besoker eleverna ungdomsmottagningen, som en integrerad del av
undervisningen, dir personalen bland annat pratar om kroppen, samtycke och
pornografi.

Amnesintegrerad undervisning

Undervisningen om kunskapsomradet priglas av Amnesintegrering

Granskningen visar att undervisningen sker amnesintegrerat och att lararna
samordnar sin undervisning for att synliggora olika perspektiv och ge eleverna en
helhetsbild av kunskapsomradet.

Av samtliga intervjuer framkommer att lararna samarbetar sdvil inom som éver
amnesgranser kring undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer.
Lararna ar organiserade i arbetslag som ar kopplade till de olika drskurserna.
Inom arbetslagen samarbetar lararna kring ungefar fyra sa kallade
"omradesarbeten” per lasar i syfte att belysa ett specifikt omrade utifran olika
amnesperspektiv. Ett "omradesarbete” i drskurs 8 handlar specifikt om sexualitet,
samtycke och relationer. Enligt lararna dr omradena elevnéra och ofta baserade
pa vad som ar aktuellt och sker i omvarlden. Lararnas ambition ar att sd manga
dmnen som mojligt ska ingd, &ven om det ligger en tyngdpunkt pa de samhalls-
och naturorienterande damnena. Lararna sager att de delar med sig av planeringar,
material och idéer for olika omradesarbeten till lirarna i de andra arbetslagen,
som sedan anpassar dessa till sina elevgrupper. I arskurs 8 sker ett
aterkommande omradesarbete kring sexualitet, samtycke och relationer, dar
ocksa elevhilsan medverkar. Inom ramen fér omradesarbetet far eleverna skapa
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en kabaré genom ett samarbete mellan flera olika &mnen, sdsom bild, musik,
svenska och samhallskunskap. Foregdende lasar handlade kabarén om karlek och
normer 6ver tid. Lararna samarbetar ocksd inom och mellan &mnen i perioder
med dmnesundervisning. Till exempel har eleverna arbetat mycket med
jamstalldhet i amnena biologi, samhallskunskap och svenska. Eleverna beréattar
att lararna som undervisar i natur- och samhallsorienterande &mnen samarbetar
med varandra pa vissa lektioner for att bidra med olika perspektiv pa de fragor
som berors.

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Undervisningen ger eleverna méjlighet att kritiskt granska maktstrukturer
kopplat till kon, men i begrinsad utstriackning till hedersrelaterat viald och
fortryck

Granskningen visar att undervisningen ger eleverna mojlighet att kritiskt granska
maktstrukturer kopplat till kon. Av intervjuer med savél larare som elever
framkommer flera exempel pa att ldrarna arbetar medvetet med att lata eleverna
undersoka olika forestadllningar om vad som dr manligt och kvinnligt, och hur
dessa kan paverka manniskors livsvillkor. Till exempel sd har eleverna i &mnet
idrott och halsa gjort en podcast om normer kopplat till manliga och kvinnliga
kroppsideal. I &mnet biologi har eleverna fatt skriva ned och diskutera sina
forestallningar om vad som ar manligt och kvinnligt samt vad som ar typiskt
manligt och kvinnligt i olika filmklipp. [ &mnet historia har eleverna undersokt
skillnader i forutsattningar mellan kvinnor och mén fran antiken fram till nutid
for att spegla samtiden. I &mnet samhallskunskap har eleverna bland annat pratat
om forestallningar om manliga och kvinnliga yrken samt skillnader i 16n mellan
konen. Enligt eleverna har de pratat mycket om jamstalldhet mellan kénen i
amnena biologi, svenska och samhallskunskap.

Granskningen visar emellertid att lararna i begransad utstrackning later eleverna
kritiskt granska maktstrukturer kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck. I
elevintervjuer framkommer ndgra exempel dar undervisningen i svenska, biologi
och religion ber6rt hederskulturer och att begreppet kan ha kommit upp i
diskussioner. Enligt ndgra elever har de dock inte pratat s mycket om
hedersrelaterat vald och fortryck. Av lararintervjuerna framkommer att
begreppet bland annat har behandlats i biologi i samband med relationer samt
HBTQI déar eleverna sett en film om personer som forskjutits fran sina familjer pa
grund av sin sexuella laggning. | amnet historia har lararen visat hur det sag ut i
Sverige pa 1800-talet i syfte att visa pa att hedersproblematik kan forekomma i
olika kontexter. Lararen som undervisar i biologi sager att eleverna som gar i
arskurs 9 ska fa férdjupad undervisning om hedersbegreppet innevarande lasar.
En larare sager dock att skolans utmaning inom kunskapsomradet ar
undervisning om hedersrelaterat vald och fortryck, och enligt rektorn ar det ett
omrade som ldrarna tycker ar svart att ta upp.
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Undervisningen ger eleverna mdojlighet att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i olika medier

Granskningen visar att undervisningen ger eleverna mojlighet att utveckla ett
kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstills i olika medier
och sammanhang, bland annat pornografi.

Av intervjuer framkommer att eleverna i flera olika &mnen och i omradesarbetet
kring sexualitet, samtycke och relationer far reflektera kring hur relationer och
sexualitet framstalls i olika medier, sdsom bilder i tidningar och reklam, bilder
som delas pa sociala medier samt pornografi. Nir det géller pornografi sa har
eleverna exempelvis diskuterat vad som &r verkligt och overkligt, vem som ar
dominant, vilken bild man kan fa av sex och hur pornografi kan paverka en sexuell
relation. Eleverna har ocksa pratat om pornografi under deras besok vid
ungdomsmottagningen.

Undervisningen ger eleverna mojlighet att forsta betydelsen av samtycke
och bidrar till att utveckla elevernas formaga att leva sig in i andra
manniskors situation

Granskningen visar att undervisningen ger eleverna majlighet att reflektera éver
betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av samtycke. Av intervjuer med
eleverna och ldrarna samt inkommen information fran huvudmannen
framkommer att eleverna far arbeta med begreppet samtycke kontinuerligt i
undervisningen i flera olika &mnen och i omradesarbetet kring sexualitet,
samtycke och relationer. Eleverna har till exempel fatt diskutera vikten av att
samtliga parter ger sitt samtycke vid en sexuell kontakt, kroppssprakets
betydelse, olika grazoner och vad som kan tolkas som ett ja om négon ar paverkad
av alkohol. I &mnet samhéllskunskap har eleverna dven fatt undervisning om
samtyckeslagen och konsekvenser av sexuella kontakter utan samtycke, kopplat
till brott och straff. Av intervjuer framkommer vidare att eleverna som gick i
arskurs 9 foregaende lasar hade en samtyckesdag dar de bland annat fick
diskutera olika fall utifran samtyckeslagen, se en film om samtycke och skapa
egna podcasts om dmnet. Enligt lararna har de andra larararbetslagen arbetat
med liknande moment kring samtycke i arskurs 7 och 8.

Vidare visar granskningen att undervisningen ger eleverna méjlighet att utveckla
sin formaga att leva sig in i och forstd andra ménniskors situation. Av intervjuer
med lararna och inkommen information fran huvudmannen framgar att lararna
arbetar mycket med relationer, respekt, empati och acceptans fér andra
manniskors olikheter, sdval i undervisningen som under 6vrig skoltid. En larare
ger som exempel att de i ett omradesarbete kring de olympiska spelen fokuserat
pa att bygga vanskap och skapa acceptans for andra manniskor. Eleverna siger att
de pa olika satt far arbeta med vanskap, kérlek, empati och hur de kan skapa
hélsosamma relationer, exempelvis relationer med en partner eller sina foraldrar.
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[ dmnet biologi har eleverna arbetat med karlek och vanskap, exempelvis hur kar
man maste vara i en person som man har sexuell kontakt med. I &mnet engelska
har eleverna fatt gora filmer och skrivit lattexter om vanskap och i amnet bild har
eleverna fatt skapa skulpturer utifran temat kérlek. Lararen som undervisar i
idrott och halsa sdger att hen pratar mycket om empati kopplat till idrotter och
tavlingsmoment.

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att starka elever i att gora medvetna
och sjalvstandiga val saval som att utveckla forstaelse fér egna
och andras rattigheter

Har beddms:
e Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Bemotande och insatser som hévdar de virden som ldroplanen anger
e Elevdelaktighet

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat

Det finns forhallningssitt i undervisningen for att frimja en trygg samvaro

Granskningen visar att ldrarna i samband med undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer formedlar forhallningssatt till eleverna for att fraimja en
god samvaro och trygghet i klassrummet.

Av intervjuer med lararna och eleverna framkommer att lararna infér
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer bland annat tydliggor for
eleverna att de ska respektera varandra, vad som ar olampliga beteenden, att de
inte fir anvanda vissa uttryck eller vara nedlatande samt att det inte finns nagot
ratt eller fel. En larare ger som exempel att hen tydliggor for eleverna att det kan
finnas elever som inte vagar siga vad de tycker och att det ar viktigt att vara
mjuka mot varandra och lata empati och respekt styra samtalen. Lararna
beskriver dven att de verkar for ett gott klassrumsklimat genom att inledningsvis
samtala med eleverna om diskrimineringsgrunderna for att eleverna ska fa en
forstaelse for varandras olikheter och respekt for varandra. Skolan har dven
ordningsregler och ibland narvarar tva larare i klassrummet vid undervisning om
kunskapsomradet.

Rektorn uppger att klassrumsklimatet ingdr som ett mal i skolans systematiska
kvalitetsarbete och att skolans vision ar ett férhallningssétt som bland annat
kannetecknas av ett dppet samtalsklimat samt “vaga, vilja och kunna”. Enligt
rektorn handlar det om att eleverna ska vaga sta for en asikt och ta initiativ, men
inte pa bekostnad av ndgon annan. Vidare sager rektorn att en grundtanke med
skolans organisering i form av ett arbetslag for varje arskurs ar att lararna ska
arbeta nara sina elever och skapa goda relationer med dem. Goda relationer &r,
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enligt rektorn, en grundlaggande forutsattning for undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer.

Det finns strategier i undervisningen for att alla elever oavsett kon ska vilja
reflektera och samtala

Granskningen visar att lararna arbetar for att alla elever oavsett konstillhorighet
ska vilja och vaga reflektera och samtala om fragor som ror sexualitet, samtycke
och relationer.

[ elevintervjuerna framkommer att samtalsklimatet i klasserna kan vara lite
fnissigt, men ocksa seriost ndr sa behdvs. Eleverna siger att det nog finns elever
som inte alltid 4r bekvdama och trygga med att prata om kunskapsomradet, men
att lararna hanterar det pa ett bra satt och att alla elever ar delaktiga. Enligt
eleverna kianns det ocksa tryggt nar elevhilsan deltar i undervisningen. Lararna
ger en liknande bild, och tilligger att eleverna dr 6ppna och intresserade samt
duktiga pa att beritta och lyssna.

Lararna beskriver i intervju flera exempel pa hur de i undervisningen om
sexualitet, samtycke och relationer arbetar for att frimja ett samtalsklimat déar
alla elever ska vilja och vdga samtala. Lararna anvénder sig till exempel av
fragelador, later eleverna samtala i par eller mindre grupper infér samtal i
helklass och anvander i vissa fall tjej- och killgrupper for att alla elever ska vaga
komma till tals. Lararna beskriver dartill att de kan mota enskilda elever i deras
onskemal vad galler samtal och klassrumssituationen.

Vidare framkommer det att skolan anvander sig av "ringsamtal” som metod for att
skapa gruppgemenskap och for att 6va eleverna pa att samtala. Vid "ringsamtal”
samlas larare och elever i en ring for att diskutera olika fragor som lararna valjer
eller som eleverna vill ta upp. Det kan till exempel handla om relationer,
bemotande, ndgot som skett i skolans verksamhet eller ett innehall kopplat till
olika undervisningsdmnen. Skolan har ocksa som strategi att eleverna inom
respektive arskurs byter grupper efter varje termin for att alla elever ska lara
kdnna varandra, vilket eleverna i intervjuer uttrycker som positivt. Lararna sager
att de arbetar mycket med att skapa goda relationer elever och larare emellan for
att lagga grunden for ett tryggt klassrumsklimat dar elever vagar prata om
kansliga Amnen. Saval elever som larare sager att lararna inte undviker kansliga
eller svara fragor i undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer.

Undervisningen ger eleverna méjlighet att reflektera 6ver normer som rér
konsroller, konsidentitet och sexuell liggning

Granskningen visar att lararna ger eleverna mojlighet att i undervisningen
reflektera 6ver hur olika normer som rér konsroller, kdnsidentitet och sexuell
laggning kan paverka och begransa manniskors handlingsutrymme.
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Av intervjuer och inkommen information framkommer att eleverna i
undervisningen far reflektera kring olika normer som ror konsroller,
konsidentitet och sexuell laggning i bland annat samhallsorienterande dmnen,
biologi, svenska och idrott och hélsa. Eleverna uppger att de arbetat mycket om
konsroller och normer i omradesarbetet kring sexualitet, samtycke och relationer
tillsammans med lararna och representanter for elevhilsan. Eleverna har till
exempel diskuterat och jamfort, saval i mindre grupper som i helklass, olika
normer samt forestdllningar om hur killar och tjejer ar och hur en drémpartner
ska vara. I omradesarbetet fick eleverna dven prata om sexualitet, identitet och
HBTQI. Lararen som undervisar i biologi uppger att hen pratar mycket med
eleverna om normer om manligt och kvinnligt samt normkritik.

Bemotande och insatser som havdar de varden som laroplanen anger

Liararna arbetar for att bemota destruktiva jargonger och uttryck for
intolerans i undervisningen, och fordjupar dessa fragor tillsammans med
eleverna

Granskningen visar att lararna hdavdar de varden som ldroplanen anger och
arbetar med att bemoéta destruktiva jargonger och uttryck for intolerans i
undervisningen, for att sedan férdjupa fragorna med eleverna.

Av intervjuer med lararna och eleverna framgar att det sallan forekommer
destruktiva jargonger och uttryck for intolerans i undervisningen, och i det fall
sadana uttryck forekommer sa agerar alltid lararna direkt och bemoter de
aktuella eleverna, antingen direkt i det aktuella sammanhanget eller enskilt.
Lararna ndmner dven att skolans personal kan arbeta med riktade insatser mot
mindre elevgrupper eller hela klasser, exempelvis gillande sprakbruk. Rektorn
uppger att skolans personal ar trygg i hur de ska bemota elever om de ger uttryck
for intolerans. Enligt rektorn har lararkollegiet pratat om saddana fragor och
lararna har fatt dela med sig av exempel pa hur de har agerat i olika situationer.
Ndgra larare beskriver att de ofta finns en okunskap hos elever som uttrycker
nagot som ar olampligt. Det ar darfor viktigt att lararna moter eleverna och tar
reda pa vad som ligger till grund for elevens asikt och vid behov formedlar
kunskap om dmnet, snarare an att anklaga eleven for att gora fel.

Saval eleverna som ldrarna berattar vidare att eleverna generellt kan vara sig
sjalva pa skolan. Eleverna kan dven se annorlunda ut eller kla sig annorlunda utan
att bli utsatta. Eleverna séger i intervju att de har bra sammanhallning i klasserna
och att eleverna respekterar varandra. Enligt eleverna satte ldrarna en grund i
borjan av omradesarbetet kring sexualitet, samtycke och relationer da de pratade
om normer och mianniskors olikheter. Aven lirarna uppger att eleverna utifrén
alder och mognad klarar av att visa respekt fér varandra i samband med
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer. En larare sager att hen
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formedlar till eleverna att de har ratt att tanka fritt och tycka vad de vill, men att
de inte behdver uttrycka allt muntligt utifran respekt for varandra.

Elevdelaktighet
Undervisningen utgar fran elevernas fragor och perspektiv

Granskningen visar att eleverna ges mdjlighet att delta i planering, genomférande
och utvardering av undervisningen.

Av intervjuer med ldrarna framkommer att ldrarna utformar undervisningen
utifran elevernas tidigare kunskaper, intressen och énskemal via exempelvis
anonyma fragelador, fragor som kommer upp spontant i undervisningen, samtal
med eleverna eller skriftliga fragor som eleverna far besvara. Liraren som
undervisar i biologi beskriver exempelvis att hen stiller fragor kring
kunskapsomradet i elevernas loggbocker, och att hen sedan lyfter in sddant som
eleverna beskriver eller 6nskar i undervisningen. Eleverna uppger att ldrarna
initialt planerar undervisningen men att de sedan involverar eleverna vad galler
utformning och innehall, exempelvis genom att de far komma med idéer och
forslag pa innehall eller lamna in fragor anonymt via en fragelada.

Av intervjuer med eleverna och lararna framkommer vidare att eleverna ges
moijlighet att utvardera undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer.
Utvarderingen av undervisningen sker via bland annat loggb6cker, muntliga
samtal, digitala formular och enkéter.

Identifierade utvecklingsomraden

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt foljande:

e inkludera inslag i undervisningen s att eleverna ges mojlighet att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck

Av laroplanen framgar att utbildningen ska framja alla elevers hilsa och
valbefinnande samt starka deras forutsattningar att géra medvetna och
sjalvstdandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rattigheter. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kén och
hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas.!

1Lgr 22, avsnitt 1 Skolans vdrdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
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Av granskningen framkommer att eleverna i begransad utstrackning méter inslag
i undervisningen som ror hedersrelaterat vald och fortryck och hur dessa kan
paverka manniskors livsvillkor. Skolan ska forebygga och bemdta hedersrelaterat
vald och fortryck med kunskap och aktiva insatser. Genom att ge eleverna
kunskaper om maktstrukturer som ror hedersrelaterat vald och fortryck kan
elever fa kunskap om grundlaggande rattigheter, sdsom kroppslig integritet, att
leva ett liv fritt fran vald och ratten att fa forma och paverka sitt liv.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger larare forutsattningar
att utveckla undervisningen sa att hedersrelaterat vald och fortryck integreras i
undervisningen om kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. Det
innebdr att lararna behover arbeta medvetet med att eleverna ges majlighet att
utveckla kunskaper om maktstrukturer kopplade till hederskulturer och
reflektera 6ver exempelvis oskuldsnormer, begransningar av handlingsutrymme
och att hedersproblematik omfattar bade kvinnor och mén. Skolverket material

Hedersrelaterat vald och fortryck — Skolans ansvar och mdjligheter kan anvandas
som stod i arbetet.

Pa Skolinspektionens vagnar
Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, beslutsfattare.
Foredragande i drendet har varit utredare Caroline Engskar. I den slutgiltiga

handlaggningen av drendet har dven utredarna Carl Bexell och Ewa Mélleryd
deltagit.


https://www.skolverket.se/publikationsserier/ovrigt-material/2021/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning utifran valda
delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. I granskningen
beddms kvaliteten pa undervisningen i forhallande till Skolinspektionens
kvalitetskriterier.

Bedémningen gors i forhallande till de kvalitetsKkriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och fé6rmaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck?

Kvalitetskriterier

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning
Amnesintegrerad undervisning ger eleverna en helhetsbild

Kritiskt forhdllningssatt och formaga att fatta egna beslut

Fragestallning 2

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stiarka elever i att gora medvetna och sjalvstdndiga
val saval som att utveckla forstdelse for egna och andras rattigheter?

Kvalitetskriterier

Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
Bemdtande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger

Elevdelaktighet
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.2

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och larande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de manskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhillet vilar pa.3
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.*

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde, jdmstalldhet samt
solidaritet mellan ménniskor.>Att utbildningen ska formedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.¢

Vad galler elevhilsans roll framgar det av skollagen att den framst ska vara
forebyggande och hilsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal
ska stddjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal.”

Av laroplanens inledande delar framgar att skolan ska framja forstdelse for andra
manniskor och formaga till inlevelse. Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och
respekt for manniskors olikheter. Det framgar vidare att alla tendenser till
diskriminering eller krankande behandling aktivt ska motverkas. Intolerans,
fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald och
fortryck, ska férebyggas och bemétas med kunskap och aktiva insatser.
Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en

226 kap. 20 § skollagen (2010:800).

31 kap. 4 § skollagen.

4Ibid.

51 kap. 5 § skollagen.

6 Proposition 2009/10:165, Den nya skollagen — fér kunskap, valfrihet och trygghet, s. 634.
72 kap. 25 § skollagen.
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trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med féormagan att férsta och
leva sig in i andras villkor och varderingar.8

Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska hdvda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.?

Skolan ska aktivt och medvetet framja elevernas lika rattigheter och méjligheter,
oberoende av konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggéra och
motverka kdnsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Hur
skolan organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt prévar och utvecklar sin formaga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.10

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, amnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar.11

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestédllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begransa manniskors livsval och livsvillkor. Skolan har ett ansvar for att eleverna
aterkommande under skolgangen far moéta fragor som ror sexualitet, samtycke
och relationer. Utbildningen ska ddrigenom framja alla elevers hélsa och
valbefinnande samt starka deras forutsattningar att géra medvetna och
sjalvstiandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rattigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och relationer

8 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vdrdegrund och uppdrag, Férstdelse och medmdnsklighet.
9Lgr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.

10 | gr 22 avsnitt 1, Skolans vdrdegrund och uppdrag, En likvérdig utbildning.

11 | gr 22 avsnitt 1, Skolans vdrdegrund och uppdrag, Rdttigheter och skyldigheter.
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praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kén och
hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska dven ges
mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet
framstélls i olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.12

I laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna att omfatta vart
samhilles gemensamma varderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.13 Avseende skolans mal uttrycks bland
annat foljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka medvetna etiska
stillningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och
grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter. Att varje
elev respekterar andra manniskors egenvarde samt deras kroppsliga och
personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for vald, fortryck,
diskriminering och krankande behandling samt medverkar till att hjélpa andra
manniskor.* Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan
préglas av jamstdlldhet och solidaritet mellan manniskor och att eleverna
interagerar med varandra oberoende av konstillhdrighet. Vidare ska alla som
arbetar i skolan aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av
individer eller grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det
vardagliga arbetet utga fran ett demokratiskt och normmedvetet
forhallningssatt.1s

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhéllets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggéra och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka manniskors
mojligheter samt hur kdnsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av ldraren planeras och genomforas sa att eleverna mots och
arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.1é

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgéangen grundskola kan anvanda sig
av ett kritiskt tinkande och sjalvstandigt formulera stdndpunkter grundade pa
kunskaper och etiska 6verviganden samt har fatt kunskaper inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck.1?

12 L gr 22 avsnitt 1, Skolans vdrdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
13 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vdrden.

14 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och véirden, Mdl.

15 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

16 |bid.

17 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mdl.
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Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na
utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att
eleven far majligheter till amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far
mdjligheter att arbeta &mnesovergripande.18

Avseende elevernas ansvar och inflytande anges i laroplanen bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssitt,
arbetsformer och undervisningens innehdll samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvirdera undervisningen tillsammans med eleverna. 1°

Vad géller rektorns ansvar framgar av ldroplanen att rektor har inom givna ramar
ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer
samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande i
utbildningen.20

Laroplanen innehaller kursplaner for varje 4mne.2! Kursplanerna bestar av syfte
och centralt innehall samt kompletteras av betygskriterier eller kriterier for
bed6émning.

18 | gr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

19Lgr 22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
20 | gr 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.

21 Lgr 22, avsnitt 5. Kursplaner.



