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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pad Rdlambshovsskolan avseende
undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Granskningens syfte ar att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning
utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer.
Granskningen omfattar skolornas arbete med att bland annat férebygga och
bemota intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism, homo- och
transfobi samt hedersrelaterat vald och fortryck. Samtliga dmnen i hogstadiet
ingdr i granskningen.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen beddémer att ett
utvecklingsarbete behovs for att hoja verksamhetens kvalitet inom nagot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da ocksa
av huvudmannen. I bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Ralambshovsskolan den 17 september 2024. Besoket
genomfordes av utredarna Ake Isaksson, Ewa Mélleryd och Fredrik Andréasson.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om savél styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Bedémningarna i detta beslut grundar

sig pa:

e Tva gruppintervjuer med elever

e Tva gruppintervjuer med larare

e Tvaintervjuer med rektorn

¢ Dokument som begirts in fran huvudmannen och skolan.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjansteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras varen 2025 och utgor en del av Skolinspektionens
regeringsuppdrag om att granska skolornas arbete med det nya kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer.
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Beslut

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Ralambshovsskolan i Stockholms kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hég utstrickning utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att starka elever i att gora medvetna och sjalvstandiga
val savil som att utveckla forstielse for egna och andras rittigheter

Ralambshovsskolan i Stockholms kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att starka elever i att gora medvetna och
sjalvstidndiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras
rattigheter.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom féljande del:

e utforma medvetna strategier i undervisningen for att alla elever oavsett
kon tillitsfullt ska kunna reflektera och samtala

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 25 april 2025 redovisa till Skolinspektionen
vilka forbattringsatgarder som vidtagits utifran det identifierade
utvecklingsomradet och resultat av dessa atgarder. Som stod for redovisningen
bor bifogad mall anvandas.

Redogorelsen skickas via e-post, till

kvalitetsgranskningarsthim@skolinspektionen.se Hanvisa till

Skolinspektionens diarienummer fér granskningen (dnr 2023:8098) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Sammanfattning

Skolinspektionen bedomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrackning utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till k6n samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Granskningen av aterkommande, aktuell och féordjupad undervisning visar att
undervisningen i sexualitet, samtycke och relationer ar aktuell och aterkommande
i olika arskurser samt att den ger eleverna mojlighet till fordjupning.

Granskningen av dmnesintegrerad undervisning visar att kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer tas upp i undervisningen i flera amnen och att
lararna samordnar sin undervisning sa att fragor med koppling till
kunskapsomradet blir belysta ur olika perspektiv i olika &mnen.

Granskningen av Kkritiska forhallningssatt och formagan att fatta egna beslut visar
att undervisningen ger eleverna mojlighet att kritiskt granska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersproblematik. Vidare visar granskningen att eleverna
far mojlighet att utveckla ett kritiskt forhdllningssatt till hur relationer och
sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang. Darutéver visar
granskningen att undervisningen utformas sa att eleverna utvecklar sin formaga
att leva sig in i och forstd andra manniskors situationer. Undervisningen
formedlar betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av samtycke.

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att stirka elever i att géora medvetna och
sjalvstindiga val savial som att utveckla forstielse for egna och andras
rittigheter.

Granskningen av ett 6ppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat visar
att det delvis saknas ett aktivt lararstdd och medvetna strategier i undervisningen
for att framja en god samvaro dar alla elever oavsett konstillhorighet ska vilja och
vaga reflektera och samtala. Eleverna far i undervisningen reflektera dver hur
olika normer som ror konsroller, konsidentitet och sexuell 1aggning kan paverka
och begriansa manniskors handlingsutrymme.

Granskningen av bemdétande och insatser som havdar de varden som laroplanen
anger visar att lararna havdar dessa varden och arbetar med att beméta
destruktiva jargonger och uttryck for intolerans i undervisningen, och férdjupar
fragorna i undervisningen.

Granskningen av elevdelaktighet visar att eleverna gors delaktiga i planering,
genomforande och utvardering av undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer.

Nedan framgar vad som ligger till grund for Skolinspektionens bedémning inom
respektive omrade.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Har beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Amnesintegrerad undervisning
o  Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer ar dterkommande,
relevant och ger méjlighet till fordjupning

Granskningen visar att undervisningen i sexualitet, samtycke och relationer ar
aktuell och dterkommande i olika drskurser samt att den ger eleverna majlighet
till fordjupning.

Av elev- och lararintervjuer framgar att bland annat dmnena samhallskunskap,
religion, biologi, svenska, engelska och sl6jd behandlar kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer. En larare berattar till exempel att eleverna far
arbeta med ljusstakar i trd i sléjdundervisningen dar varje del i ljusstaken
representerar kamratskap. Ljusstakarnas olika delar ges till hemliga kompisar i
klassen och alstren som vaxer fram till helheter diskuteras i grupper utifran
symboler for kamratskap och tecken pa relationer i samhallet. Vidare berattar
lararen att undervisningen i senare arskurser behandlar begreppet relationer dar
statyer symboliserar beskrivningar av olika typer av relationer. Likasa gor elever
reliefer med kroppsstéllningar eller ansiktsuttryck och diskuterar kénslor och
uttryck kring sexualitet, samtycke och relationer. En annan larare berattar att det
inom dmnet idrott och halsa finns normmedvetna perspektiv narvarande. Till
exempel har eleverna i ett moment kring att géra upp eld diskuterat varfor det ses
som manligt att gora stora brasor.

Granskningen visar vidare att lararna anvander sig av annan kompetens for att
fordjupa undervisningen. Av intervjuer med elever framgar att de ska gora besok
pa ungdomsmottagningen under detta lasar. Bade rektorn, larare och elever
beréttar att skolan haft besok av foreldsare med koppling till kunskapsomradet.
Elever beréttar att foreldsningarna behandlat normer, maskulinitet och
machofrdgor men ocksa pornografi, sociala medier samt vald i nira relationer.
Efter forelasningarna har lararna haft workshops dér eleverna fatt bearbeta
innehallet. Eleverna berattar ocksa att de dven har fatt triffa en forfattare till en
roman de last i Amnet svenska och att det da fanns en tydlig koppling till
sexualitet, samtycke och relationer i undervisningen. Enligt rektorn och larare
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sker en samverkan med elevhdlsans kompetenser i form av olika projekt under
mentorstiden vilken finns schemalagd varje vecka. Rektorn uppger ocksa att
kontakt har tagits med RFSL for ett kommande samarbete.

Vidare framgar att undervisningen inom kunskapsomradet ar uppdaterad i
relation till aktuella handelser i eller utanfor skolan. Av intervjuer med elever och
larare framkommer exempel pa att larare fangar upp aktuella perspektiv som kan
kopplas till kunskapsomradet. Exempelvis har de diskuterat en valdtidktsdom dar
mannen friades for att det inte gick att bevisa valdtikten. I intervju ger elever
ocksa exempel pa att undervisningen i amnet samhéllskunskap behandlar aktuella
nyheter sa som hur kvinnor paverkas av konflikter runt om i varlden.

Granskningen visar att undervisningen ger moijligheter till fordjupning. Eleverna
ger exempel frdn Amnena engelska och historia dar undervisningen initialt
behandlar inledande fakta och sedan adderar nytt stoff som ger mojligheter till
fordjupning. Eleverna berattar exempelvis att de i amnet engelska undersokt
kvinnors situation genom historien i Indien. Av intervjuer med larare
framkommer att samtal fors inom kollegiet kring vilket innehdll elever kan vara
mogna for i de olika arskurserna. Utifran dessa samtal anpassar larare
undervisningen sa att dldre elever utifran sin mognad ges fler perspektiv kring
exempelvis konsidentiteter.

Amnesintegrerad undervisning

Sexualitet, samtycke och relationer tas upp i olika &mnen och
undervisningen ar samordnad

Granskningen visar att undervisningen inom kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer tas upp i flera &mnen och att lararna samordnar sin
undervisning sa att fragor med koppling till kunskapsomradet blir belysta ur olika
perspektiv i olika &mnen.

Av intervjuer med elever och ldrare framkommer flera exempel pa att lararna
samordnar undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer. Eleverna
berattar att undervisningen i svenska och de samhallsorienterande &mnena har
behandlat fragor utifrdn huruvida det finns jamstalldhet i diktaturer. Av flera
intervjuer framgar att eleverna sett en film om Barbie. I efterféljande workshops,
som alla ldrare var involverade i, analyserade eleverna filmens budskap utifrdn
perspektiv av manligt och kvinnligt samt utifran normer ur ett genusperspektiv. I
amnet svenska behandlar undervisningen kvinnors mojligheter under 1800-talet.
[ detta arbete samverkar skolan ocksd med en annan skola. Larare beskriver i
intervjuer att de samverkar bade inom dmneslag och arbetslag. Planeringen av
amnesovergripande undervisning sker redan i borjan av lasaret i form av
overgripande planer. Larare beskriver vidare att de varje vecka mots i olika
amnesgrupper och att de i slutet av ldsaret utvirderar samarbetet. Av intervju
med rektorn framkommer att arbetslagsledarna fungerar som sprakror till
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skolledningen och for fram idéer fran elever och larare kring de
amnesovergripande samarbeten som arbetslagen utformat.

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Undervisningen ger eleverna méjligheter att kritiskt granska
maktstrukturer kopplade till kén och till hedersproblematik

Granskningen visar att undervisningen uppmuntrar och utmanar eleverna till att
kritiskt granska maktstrukturer kopplat till kon. Av intervjuer med elever och
larare framkommer flera exempel pa att lararna arbetar medvetet med att lata
eleverna undersoka olika forestallningar om vad som &r manligt och kvinnligt och
hur dessa kan paverka manniskors livsvillkor. Till exempel behandlar
undervisningen i amnet svenska forestallningar om att kvinnor ska vara tysta och
att man ska lata mycket, men ocksa vad som ses som accepterat och inte, samt
idéer om hur det kan forbattras. Eleverna berattar vidare att undervisningen
lyfter fram normer som att méan inte ska grata eller visa kdnslor. I &mnet svenska
har eleverna i undervisningen ocksa samtalat om hur ett dktenskap kunde vara
forr och hur det var att fa barn utanfor dktenskapet samt att det var skillnader
mellan hur det var att leva i staden jamfort med livet pa landet. I &mnet historia
har eleverna fatt se en film samt lyssnat pa en 1t om en dldre kvinna som fédde
barn langt tillbaka i tiden. [ intervju berattar elever ocksa att de lart sig om att
kvinnor tidigare inte tillats rosta i allmdnna val.

Eleverna berattar att det dven i &mnet sl6jd ingar att reflektera och arbeta med
olika forestallningar om vad som ses som manligt respektive kvinnligt. Eleverna
far fragor av lararen och sedan skriver eleverna reflektioner i en
sammanhdngande text. | &mnet matematik finns tillfillen dar larare understryker
att matematik ibland har betraktats som ett manligt &mne, men att alla ménniskor
oavsett konstillhorighet kan bli bra pa matematik. Av intervju med rektorn
framkommer att undervisningen inte bara har ett samtida perspektiv pa manligt
och kvinnligt utan belyser ocksa historiska perspektiv kopplade till kon.

Granskningen visar ocksa att lararna later eleverna kritiskt granska
maktstrukturer kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck. Av elevintervjuer
framkommer nagra exempel dar undervisningen berdrt hederskulturer och att
begreppet kan ha kommit upp i diskussioner. Exempelvis ldser eleverna inom
amnet svenska en roman som beror heder och relationer. Elever uppger ocksa att
de har mott begreppet heder i undervisningen inom dmnet religion genom att se
en film och diskutera skillnaderna mellan tvang och arrangerade dktenskap.
Eleverna har dven fatt diskutera hur religion kan paverka manniskor och att olika
trosuppfattningar kan leda till att personer tappar kontakten med sin familj. Till
exempel har religionsundervisningen tagit upp om en familj som pa grund av sin
religion ldmnade sin son for att han gillade mén.
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Vidare framgar av intervjuer att larare i amnet biologi lyfter in fragor i
undervisningen om exempelvis konsstympning eller om elever stéller spontana
fragor relaterade till heder. Av lararintervjuer framkommer ocksa att
hedersproblematik bland annat har behandlats i &mnet engelska dar elever laser
en roman om en indisk pojke bosatt i England. Larare beréattar att kulturkrockar
och bortgifte finns som inslag i romanen liksom att hedersproblematik berors. Av
lararintervjuer framkommer att hedersproblematik ar ett omrade som ar svart att
undervisa om. Rektorn uppger i intervju att skolan tidigare i ar bjudit in en extern
forelasare till lararkollegiet i syfte att lyfta kunskapsomraden som vissa larare
tycker ar svarare att undervisa om, bland annat heder.

Undervisningen ger eleverna méjligheter att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i olika medier
och sammanhang

Granskningen visar att undervisningen ger eleverna mojligheter att utveckla ett
kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstélls i olika medier
och sammanhang, bland annat pornografi.

Av intervjuer framkommer att eleverna i ndgra dmnen far reflektera kring hur
relationer och sexualitet framstélls i olika medier, sdsom bilder i tidningar och
reklam, bilder som delas pa sociala medier samt pornografi. Elever berattar
exempelvis att en forelasare berdrt bilders betydelse, normer och reklam. Likasa
uppger elever att de inom dmnet biologi granskat bilder via
ungdomsmottagningens hemsida. Aven liarare uppger i intervju att materialet pa
ungdomsmottagningens hemsida behandlar olika aspekter av savil relationer
som exempelvis pornografi. En annan larare uppger att undervisningen belyser
hur kidnda personer pa sociala medier framstaller sig i bild och eleverna far
granska vad avsikten kan vara bakom personernas inldagg. Lararen berattar vidare
att eleverna far samtala om fragor kring vilka forebilder som har ett budskap de
vill formedla och vilka som bara vill silja nagot. Samtidigt finns det elever som
uppger i intervjuer att de inte har haft uppgifter i ndgot &mne som gett dem
mojlighet att arbeta med hur relationer och sexualitet framstalls i olika medier.
Rektorn uppger i intervjun att bilder dven ar en del av musikdmnet. Rektorn
berattar att musik ar en stor del av ungdomarnas liv och att det darfor galler att
fdnga upp vad som visas i musikvideor.

Undervisningen ger eleverna moéjligheter att ldra sig om och reflektera
kring vad samtycke kan innebéara och bidrar till att utveckla formagan att
leva sig in i och forsta andra minniskors situation

Granskningen visar att undervisningen i flera olika @&mnen ger eleverna méjlighet
att reflektera dver betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av samtycke.

Av intervjuer med elever och ldarare framgar att vikten av samtycke vid sexuella
kontakter ingdr i Amnet samhallskunskap dédr undervisningen behandlat
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samtyckeslagen inom omradet lag och ratt. Elever berattar att samtycke ocksa
behandlas inom dmnet religion da elever jamfor hur synen pa samtycke ser uti de
olika varldsreligionerna. I amnet biologi har eleverna arbetat med
fallbeskrivningar och pratat om att samtycke alltid ska innebdra att man har en
god kommunikation med varandra och att man inte ska utga ifran att den andre
vill utan att fraga. Av intervju med larare framgar ocksa att samtycke behandlas
inom dmnet idrott och halsa. En annan larare berittar att ndgot sa grundlaggande
som en bild av en handskakning mellan tva personer utgér en bra grund till
diskussioner kring vad samtycke kan innebdra i olika kontexter. Larare beskriver
aven att de tar upp med eleverna att samtycke ocksa giller pa fritiden nar elever
ber eller tvingar varandra att skicka bilder pa sig sjalva i sociala medier.

Vidare visar granskningen att undervisningen bidrar till att utveckla elevernas
formaga att leva sig in i och forstd andra manniskors situationer. Till exempel
arbetar eleverna i &mnet biologi framjande utifran olika fragestallningar kring hur
man dr tillsammans med varandra och om hur man vet om den andra ar kar.
Eleverna reflekterar ocksa over vilka typer av relationer de vill ha och vad som
kannetecknar en valfungerande relation. Vidare har undervisningen inom dmnet
biologi ocksa utmanat eleverna for att ge dem kunskaper om att alla inte har en
traditionell kdnsidentitet. Exempelvis berattar larare att elever stallt fragor kring
att identifiera sig som ickebinar. Ett annat exempel pa att undervisningen
behandlar formagan att forstd andra manniskor situation ar att eleverna arbetat
med hur det var att leva under franska revolutionen. Likasa framkommer av flera
intervjuer att eleverna sett filmen om Barbie och utifran den haft samtal kring
konsroller och hur dessa paverkar manniskor. Larare beskriver i intervjuer att de
ser en utmaning i att elever har ett storre intresse fér fenomen som inte fungerar
bra och att de dr nyfikna pa risker. Utifran det tar larare fram framjande litteratur
och filmer som ska utgoéra en kontrast till mer destruktiva relationer som ofta
skildras.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att starka elever i att gora medvetna
och sjdlvstandiga val saval som att utveckla forstaelse for egna
och andras rattigheter

Har beddms:
e Oppet forhallningssétt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Bemotande och insatser som havdar de varden som laroplanen anger
e Elevdelaktighet

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat

Det saknas delvis medvetna strategier i undervisningen for att alla elever
oavsett kon ska kunna reflektera och samtala

Granskningen visar att larare inte alltid arbetar aktivt for att fraimja ett 6ppet och
tillitsfullt klassrumsklimat, s att alla elever vill och vagar samtala.

Av intervjuer med elever och larare framkommer att skolan har generella
strategier for att frimja ett tryggt klassrumsklimat i undervisningen. Nagra
exempel pa det ar att skolan ar mobilfri och att eleverna ska ha bestdmda platser i
klassrummen. Samtidigt uppger elever i intervjuer att lararna inte ar sa noga med
var elever sitter och att manga elever dnda satter sig dar de vill i klassrummen.
Flera elever uttrycker att om alla elever satt pa sina bestimda platser skulle det
vara mer arbetsro.

Eleverna berattar i intervjuer att vissa larare redan fran borjan visar vad som
galler genom att sitta tydliga ramar och att det da ar tryggt i klassrummet. Till
exempel har elever uttryckt sig nedsattande dd undervisningen behandlat hbtg+-
fragor men da har lararna markerat. [ &mnet biologi ar det tydligt for att lararen
sager att det ar okej att det ar jobbigt och att det kan kdnnas pinsamt att prata om
kansliga &mnen, men att det dnda ska vara ett respektfullt klimat och att det inte
ska sdgas saker som ar opassande. Elever uppger daremot att alla larare inte har
den tydligheten i arbetet med kunskapsomradet och att det da blir rorigt och svart
att komma till tals for alla. Lararna ger en annan bild och beréattar att de arbetar
pa flera olika satt for att ge samtliga elever utrymme i klassrummet till exempel
genom att lata eleverna forst reflektera enskilt for att sedan arbeta i par. Eleverna
berattar dock att flickorna nastan aldrig sager nagot i helklass.

Vidare framkommer av intervjuer att eleverna ges begransat med tillfallen att
berdra svara eller kdnsliga fragor i undervisningen inom sexualitet, samtycke och
relationer. I intervju uppger elever att diskussioner med larare oftare sker utanfér
lektionstid. Elever berattar att undervisningen inte kommer in pa kénsliga fragor
vid s manga lektioner eftersom det ar mycket som lararen ska hinna ga igenom.
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Av intervju med larare framkommer 6nskningar om att vara mer palasta for att
kunna vagleda eleverna béttre i fragor om exempelvis hogerextrema asikter eller
asikter som bygger pa religios overtygelse da dessa fragor kan vara svara att
hantera. Lararna beskriver att de tar hjdlp av varandrai arbetslaget om de
behover stod. Av intervju med rektorn framkommer att skolan gor inkdép av
referenslitteratur till lararna samt att skolledningen tar fram forslag pa
lektionsupplagg till gemensamma tillféllen.

Undervisningen ger eleverna mojlighet att reflektera 6ver normer som ror
konsroller, konsidentitet och sexuell laggning

Granskningen visar att undervisningen ger eleverna majlighet att reflektera éver
vad som kan paverka och begriansa manniskors handlingsutrymme.

Av intervjuer och inkommen information framkommer att eleverna i
undervisningen far reflektera kring olika normer som ror kénsroller och identitet
i bland annat &mnena religion, biologi, svenska, bild samt idrott och hélsa. Ett
exempel ar att eleverna i amnet religion har manga funderingar om manligt och
kvinnligt och normer exempelvis nar de tittar pa gudabilder i hinduismen och ser
att de manliga gudarna ar sminkade. Ett annat exempel ar att undervisningen i
amnet bild behandlar normer i bildspraket. En ldrare arbetar normmedvetet i
undervisningen utifran begreppet stark och lyfter fram att alla mar bra av traning,
men utifrdn sin egen personliga niva. Utover det sa ges elever forutsattningar att
utveckla en normmedvetenhet genom att i amnet biologi granska reklambilder
och genom att i amnet svenska ldsa romaner som berdr vanskap, karlek, och
normer. Av intervjuer med elever framgar att sociala medier har stor paverkan pa
normer. Elever uppger att stereotypa forestéllningar kring heterosexualitet ar
vanligt forekommande och att det i vissa sociala medier anses avvikande att vara
attraherad av en person av samma kon. Perspektiven kring olika normer som rér
konsroller, konsidentitet och sexuell laggning dr ocksa vanligt forekommande i
andra delar av utbildningen s som under mentorstid, under tematiska arbeten
samt vid externa foreldsningar och filmvisningar.

Bemotande och insatser som hdvdar de varden som ldroplanen anger

Vardegrundsfragor fordjupas i undervisningen och lirarna har rutiner for
att bemota intolerans for olikheter

Granskningen visar att lararna hdavdar de varden som laroplanen anger och
arbetar med att bemota destruktiva jargonger och uttryck for intolerans i
undervisningen, for att sedan férdjupa fragorna med eleverna.

Av intervju med saval larare som elever framkommer att lararna beméter
negativa asiktsyttringar och bristande respekt direkt och genomfor samtal med
eleverna om att det inte ar acceptabelt att uttrycka sig pa ett visst sétt.
Granskningen visar att larare aktivt agerar i undervisningen, pa raster och under
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mentorstiden varje vecka. Det framgar ocksa av intervju med larare att det finns
elever som ifragasatter homosexualitet och som uttryckt sig nedsattande. I de
fallen har lararna markerat och lyft fram lagstiftningen om vad som géller.
Lararna uppger att det i vissa Klasser varit ett hart klimat och att nagra pojkar haft
en tuff jargong. Lararna beskriver att de uppméarksammat detta fenomen och att
de genomfor samtal med elever, foljer upp trivsel och lyfter fragor om grupptryck
exempelvis kring forvantningar pa att ha vissa varumarken pa sina klader.

Vidare uppger larare att de uppméarksammat en machokultur bland pojkar och att
de utifran det pa olika satt arbetat med en férdjupad reflektion pa mentorstiden
bland annat genom externa foreldsningar och filmvisning. En larare beréttar att en
filmpedagog analyserade Barbiefilmen med alla elever och en annan larare
beskriver att mentorstidens innehall utformas utifran behoven i elevgruppen; det
ar allt fran sprakbruk till kdrleksrelationer.

Av intervjuer med elever framkommer att larare sager ifran vid tillfallen nar
elever upptrader daligt. Elever beréttar att de i &mnet svenska fatt utveckla
formagan till argumentation och att de fick 6va i grupper som de sjalva valde och
som var olika stora. Samtidigt framkommer att det finns situationer i
klassrummen dér larare inte hor utspel eller uttryck for intolerans. Flickor ger i
intervju flera exempel pa grovre fraser som pojkar yttrat utan att larare tycks ha
uppfattat det. Nagra elever beskriver ocksa att larare upprepar tillsigelser men
att effekten av tillrattavisningen ibland uteblir.

Elevdelaktighet
Eleverna ar delaktiga i planering, genomférande och utvirdering

Granskningen visar att lararna ger eleverna mojlighet till inflytande 6ver
planering och genomfdrande av undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer samt till att delta i utvirdering av den.

Av elevintervjuer framkommer att flera larare tar hansyn till elevernas intressen
vid planeringen av undervisningen inom omradet sexualitet, samtycke och
relationer. Ett exempel ar att larare i biologi anvander en digital fragelada och ett
annat att lararen i sl6jd utgar fran elevers skisser i planeringen. Elever ger i
intervjuer flera exempel pa larare som under arbetets gang stimmer av med
eleverna. Ett exempel ar att larare fragar vilka arbetssatt elever tycker bast om. Av
intervju med larare framkommer att avstimningar sker genom olika fragor. Nagra
exempel dr mer generella metoder utifran att elever erbjuds fundera pa vad de vill
veta mer om samt kring vad de har ldrt sig. En larare i biologi skapar extra mycket
luckor i planeringen av undervisningen for att kunna ge elevernas fragor utrymme
just under arbetsomradet sexualitet, samtycke och relationer i arskurs 9.

Vidare visar granskningen att larare utvarderar undervisningen pa olika satt i
olika &mnen. Nagra exempel ar att undervisningen utvarderas muntligt eller med
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ett digitalt verktyg medan nagon larare anvander en loggbok for att ge elever
moijlighet att vara delaktiga.

Identifierade utvecklingsomraden

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer till att stirka elever i att gora medvetna och sjalvstindiga val
savil som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behover utvecklas inom fdljande:

e utforma medvetna strategier i undervisningen for att alla elever oavsett
kon tillitsfullt ska kunna reflektera och samtala

Laroplanen anger att lararen 6ppet ska diskutera olika varderingar, uppfattningar
och problemstallningar. Lararen ska planera och genomféra undervisningen sa att
eleverna arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska ocksa
uppmarksamma och vidta nédvandiga atgarder for att forebygga och motverka
alla former av diskriminering och krankande behandling. Tillsammans med
eleverna ska lararen utveckla regler fér arbete och samvaro i undervisningen.!

Av granskningen framkommer att inte alla ldrare har ett aktivt och medvetet
arbete for att se till att alla elever oavsett konstillhorighet vill och vagar delta i
samtal och tankeutbyten inom ramen foér undervisningen. Eleverna behéver fa fler
mojligheter till fordjupade samtal utifran 6ppna fragor om sexualitet, samtycke
och relationer i undervisningen. Genom att uppticka och motverka kdnsmonster
som begransar elevers ldrande och utveckling kan undervisningen utvecklas.
Skolans verksamhet ska vila pd en demokratisk grund och respektera alla
manniskors lika varde. I det arbetet ar ett aktivt jimstédlldhetsarbete en barande
del. Genom att utforma en undervisning dér eleverna jamstallt reflekterar kan
lararna skapa ett mer dppet forhallningssatt som satter grunden for att alla elever
vill och vagar framfora sina asikter i grupp. Detta kan i forlangningen oka
elevernas handlingsutrymme och stirka deras demokratiska kompetens.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger larare forutsiattningar
att tillsammans arbeta for ett mer tillitsfullt klassrumsklimat nar undervisningen
ror sexualitet, samtycke och relationer. Det handlar om att inkludera och
involvera alla elever, dven elever som vanligtvis inte framfor sin dsikt i
klassrummet. Vidare kan det handla om att lararna utformar och tydliggor
funktionella regler for diskussioner och fér samvaron i klassrummet samt hur

11gr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Riktlinjer
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eleverna ska upptrada nar de inte dr 6verens da undervisningen ror sexualitet,
samtycke och relationer. Larare kan ocksa mer aktivt finga upp daligt sprakbruk
pa lektioner. Pa Skolverket finns material som kan anvandas i detta arbete. Regler

och forvantningar pa elever i undervisningen - Skolverket och Skolverket St6d-i-
arbetet Aktivt-jdmstalldhetsarbete-i-skolan

Pa Skolinspektionens vagnar
Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, beslutsfattare.
Foredragande i drendet har varit utredare Ake Isaksson. I den slutgiltiga

handlaggningen av drendet har dven utredarna Ewa Moélleryd och Fredrik
Andréasson deltagit.


https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/regler-och-forvantningar-pa-elever-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/regler-och-forvantningar-pa-elever-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/aktivt-jamstalldhetsarbete-i-skolan
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/aktivt-jamstalldhetsarbete-i-skolan
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning utifran valda
delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. I granskningen
bedoms kvaliteten pa undervisningen i forhallande till Skolinspektionens
kvalitetskriterier.

Bedémningen gors i forhallande till de kvalitetsKkriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck?

Kvalitetskriterier

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning
Amnesintegrerad undervisning

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut
Fragestallning 2

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stiarka elever i att gora medvetna och sjalvstdndiga
val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter?

Kvalitetskriterier
Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
Bemotande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger

Elevdelaktighet
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.2

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och lirande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhillet vilar pa.3
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.*

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde, jdmstalldhet samt
solidaritet mellan ménniskor.>Att utbildningen ska formedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.¢

Vad galler elevhilsans roll framgar det av skollagen att den framst ska vara
forebyggande och hilsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal
ska stddjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal.”

Av laroplanens inledande delar framgar att skolan ska framja forstdelse for andra
manniskor och formaga till inlevelse. Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och
respekt for manniskors olikheter. Det framgar vidare att alla tendenser till
diskriminering eller krankande behandling aktivt ska motverkas. Intolerans,
fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald och
fortryck, ska férebyggas och bemétas med kunskap och aktiva insatser.
Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en
trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med férmagan att férstd och
leva sig in i andras villkor och varderingar.8

226 kap. 20 § skollagen (2010:800).

31 kap. 4 § skollagen.

41 kap. 4 § skollagen.

51 kap. 5 § skollagen.

8 Proposition 2009/10:165, Den nya skollagen — fér kunskap, valfrihet och trygghet, s. 634.
72 kap. 25 § skollagen.

8 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Férstdelse och medmédnsklighet.
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Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska havda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.®

Skolan ska aktivt och medvetet framja elevernas lika rattigheter och méjligheter,
oberoende av konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggora och
motverka kdnsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Hur
skolan organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt prévar och utvecklar sin formaga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.10

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, amnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar.11

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestédllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begransa manniskors livsval och livsvillkor. Skolan har ett ansvar for att eleverna
aterkommande under skolgangen far moéta fragor som ror sexualitet, samtycke
och relationer. Utbildningen ska ddrigenom framja alla elevers hélsa och
valbefinnande samt starka deras forutsattningar att géra medvetna och
sjalvstdandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rattigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och relationer
praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kén och
hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska dven ges

9Lgr 22 avsnitt 1, Skolans védrdegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.
10 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, En likvirdig utbildning.
1 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans védrdegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.
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moijlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet
framstdlls i olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.12

[ laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna att omfatta vart
samhilles gemensamma varderingar och ldta dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.!3 Avseende skolans mal uttrycks bland
annat foljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka medvetna etiska
stillningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och
grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter. Att varje
elev respekterar andra ménniskors egenviarde samt deras kroppsliga och
personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for vald, fortryck,
diskriminering och krankande behandling samt medverkar till att hjalpa andra
manniskor.1* Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan
préglas av jamstdlldhet och solidaritet mellan manniskor och att eleverna
interagerar med varandra oberoende av konstillhorighet. Vidare ska alla som
arbetar i skolan aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av
individer eller grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det
vardagliga arbetet utga fran ett demokratiskt och normmedvetet
forhallningssatt.15

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhallets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka ménniskors
mojligheter samt hur kdnsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av lararen planeras och genomforas s att eleverna mots och
arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.16

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgdngen grundskola kan anvanda sig
av ett kritiskt tinkande och sjalvstandigt formulera stdndpunkter grundade pa
kunskaper och etiska 6verviaganden samt har fatt kunskaper inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck.1”

Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, férutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na

12 | gr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
13 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden.

14 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Mdl.

15 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

16 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

17 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mdl.
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utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att
eleven far mojligheter till Amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far
moijligheter att arbeta &mnesdvergripande.18

Avseende elevernas ansvar och inflytande anges i laroplanen bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssitt,
arbetsformer och undervisningens innehall samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvirdera undervisningen tillsammans med eleverna. 1°

Vad géller rektorns ansvar framgar av ldroplanen att rektor har inom givna ramar
ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer
samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande i
utbildningen.20

Laroplanen innehaller kursplaner for varje &mne.2! Kursplanerna bestar av syfte
och centralt innehdll samt kompletteras av betygskriterier eller kriterier for
beddémning.

18 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

Lgr 22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
20 | gr 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.

21 L gr 22, avsnitt 5. Kursplaner.



