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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pd Wasaskolan avseende
undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Granskningens syfte dr att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning
utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer.
Granskningen omfattar skolornas arbete med att bland annat férebygga och
bemoéta intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism, homo- och
transfobi samt hedersrelaterat vald och fortryck. Samtliga amnen i hogstadiet
ingdr i granskningen.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att h6ja verksamhetens kvalitet inom ndgot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da ocksa
av huvudmannen. [ bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Wasaskolan den 27 september 2024. Besoket
genomfordes av utredarna Sara Lidegran och Robert Ostberg.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om savél styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Beddmningarna i detta beslut grundar

sig pa:
e Tva gruppintervjuer med elever
e Tva gruppintervjuer med larare
e Enintervju med rektorn
e Dokument som begirts in fran huvudmannen och skolan.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjansteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras varen 2025 och utgor en del av Skolinspektionens
regeringsuppdrag om att granska skolornas arbete med det nya kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer.
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Beslut

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Wasaskolan i Sodertélje kommun uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna
inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att ge eleverna kunskaper om och férmaga
att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald
och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom féljande del:

e samordna undervisningen och synliggor olika perspektiv sa att
eleverna far mojlighet att uppfatta kunskapsomradet som en helhet

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att stirka elever i att gora medvetna och sjilvstindiga
val savil som att utveckla forstielse for egna och andras rittigheter

Wasaskolan i Sodertélje kommun uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna
inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrickning utformas for att starka eleverna i att gora
medvetna och sjalvstindiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och
andras rattigheter.

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 25 april 2025 redovisa till Skolinspektionen
vilka forbattringsatgarder som vidtagits utifran det identifierade
utvecklingsomradet och resultat av dessa atgarder. Som stod for redovisningen
boér bifogad mall anvandas.

Redogorelsen skickas via e-post, till

kvalitetsgranskningarsthlm@skolinspektionen.se Hanvisa till

Skolinspektionens diarienummer for granskningen (dnr 2023:8098) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Sammanfattning

Skolinspektionen bedomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till k6n samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Granskningen av aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning visar att
undervisningen ar aterkommande i olika arskurser och elever har majligheter till
fordjupning inom kunskapsomradet. Undervisningen ar uppdaterad med hdnsyn
till utvecklingen inom kunskapsomradet.

Granskningen av dmnesintegrerad undervisning visar att sexualitet, samtycke och
relationer behandlas i flera olika &mnen. Lirarna samordnar dock inte pa ett
strukturerat sitt sin undervisning sa att fragor kan belysas genom perspektiv fran
olika 4mnen och ge eleverna en helhetsbild av kunskapsomradet.

Granskningen av Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut visar
att undervisningen ger eleverna mojlighet att kritiskt granska maktstrukturer
kopplade till kdn och till hedersrelaterat vald och fortryck. Vidare visar
granskningen att eleverna far utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur
relationer och sexualitet framstélls i olika medier och sammanhang, bland annat
pornografi. Undervisningen bidrar till att utveckla formagan att leva sig in i och
forsta andra manniskors situation och erfarenheter. Granskningen visar ocksa att
undervisningen formedlar betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av
samtycke.

Skolinspektionen bedéomer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hég utstrackning utformas for att stirka elever i att goéra
medvetna och sjilvstindiga val savil som att utveckla forstaelse for egna
och andras riattigheter.

Granskningen av ett 6ppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat visar
att undervisningen har ett innehall som gor att alla elever oavsett konsidentitet
och sexuell laggning kdnner sig inkluderade. Lararna arbetar aktivt med former
for undervisningen sa att alla elever oavsett konstillhorighet ska vilja och vaga
reflektera och samtala. I sin undervisning utifran kunskapsomradet synliggér och
utmanar lararna begransande normer.

Granskningen av bemdtande och insatser som hdvdar de viarden som laroplanen
anger visar att lararna arbetar med strategier for att fraimja god samvaro i
klassrummet. Lararna bemoter utspel for intolerans samt destruktiva jargonger
bland eleverna samt fordjupar frdgorna i undervisningen.

Granskningen av elevdelaktighet visar att undervisningen utgar fran elevernas
fragor, perspektiv och delaktighet om kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Nedan framgar vad som ligger till grund for Skolinspektionens bedémning inom
respektive omrade.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Har beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Amnesintegrerad undervisning
o  Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning
Undervisningen ir aterkommande, relevant och fordjupande

Granskningen visar att undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer
aterkommer under alla ar pa hogstadiet, att den ar aktuell samt att eleverna ges
moijligheter till fordjupning inom kunskapsomradet.

Larare, elever och rektorn beréattar vid intervjuer att eleverna far undervisning
om sexualitet, samtycke och relationer under samtliga ar pa hogstadiet. Det finns
en viss tyngdpunkt under arskurs 9, i synnerhet vad avser férdjupande
undervisningsinslag. Larare och elever ger flera exempel pa hur kunskapsomradet
aterkommer samt fordjupas efterhand. Eleverna berattar att de i arskurs 7 i
amnet biologi far mota en faktabetonad undervisning som bland annat behandlar
anatomi, fortplantning och preventivmedel. Lararen i biologi uppger att
undervisningen har en bred ingang till kunskapsomradet dar lararen till exempel
behandlar sexualitet samt HBTQI-fragor. Eleverna far darefter fordjupa sig i
fragor om exempelvis samtycke. Eleverna och lararen i biologi berattar vidare att
de inom ramen for biologiundervisningen i arskurs 9 har dterkommande
diskussioner utifran éppna fragor kopplade till kunskapsomradet, exempelvis
kring konsidentitet och sexuell laggning. Vidare berattar eleverna att
undervisningen i samhallskunskap behandlar kunskapsomradet nér de till
exempel arbetar med lag och ratt da lararen tar upp de manskliga rattigheterna
och normer kopplade till lagstiftning. Lararen i samhallskunskap uppger att de
samhallsorienterande &mnena (SO) ger olika perspektiv pa kunskapsomradet till
exempel behandlar &mnet samhéllskunskap fragor om identitet och genusteori,
exempelvis vilka idealbilder som finns fér vad som ar manligt respektive
kvinnligt. Lararen berattar vidare att eleverna i &mnet historia far diskutera hur
synen pa olika foreteelser kring sexualitet forandrats over tid. Larare och elever
uppger att eleverna i Amnet svenska fair mota en undervisning om sexualitet,
samtycke och relationer under hogstadiets samtliga ar. En larare i svenska
berattar att hen ofta anvéander litteraturen i sin undervisning om
kunskapsomradet. Eleverna har till exempel arbetat med en roman som handlar
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om en kvinnas livsvillkor i en hederskultur. Vidare berattar lararen i idrott- och
hélsa att hen undervisar om till exempel kroppsideal, doping och hur kénsnormer
tar sig i uttryck inom idrotten. Lararen problematiserar efterhand sin
undervisning dar eleverna bland annat far genomfdra olika rollspel och
diskussionsdvningar om exempelvis normer och olika kanslor. En larare i
engelska uppger att sexualitet, samtycke och relationer ar kopplat till alla delar i
hens undervisning och att hen i arskurs 8 under en tvd manaders period arbetar
med fragor kopplade till lika rattigheter. Lararen ger dven exempel pa hur
eleverna far mota undervisningsinslag om samtycke samt hedersrelaterat vald
och fortryck.

Granskningen visar vidare att lararna anvander sig av annan kompetens for att
fordjupa undervisningen. Eleverna far bland annat méta representanter fran
elevhédlsan i undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer. Rektorn och
larare uppger till exempel att det finns larare pa skolan som har i uppdrag att
arbeta som trygghetsansvariga. Dessa larare ingar i elevhélsoteamet och deltar
inom ramen for sina uppdrag i undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer. Rektorn och lérare beradttar att skolan arbetar med sd kallade
heltidsmentorer, vilka ar en del av elevhélsan och bland annat arbetar
tillsammans med lararna kring fragor kopplade till kunskapsomradet. Bade elever
och larare berattar vidare att eleverna i arskurs 8 besoker ungdomsmottagningen.
Rektorn, elever och larare ger darutover flertalet exempel pa att eleverna far mota
externa organisationer som haller forelasningar som beror kunskapsomradet.
Eleverna har bland annat fatt lyssna till en forelasare som berittade om att
komma ut som homosexuell i en miljo praglad av bland annat hot och fortryck.
Eleverna uppger vidare att ungdomsmottagningen hallit en foreldsning om olika
sexuella laggningar och att en annan foreldsare pratade om mansnormer. Larare
och elever sager att larare forbereder och foljer upp olika aktiviteter, men att det
framst ar heltidsmentorerna som ansvarar for detta.

Vidare framgar det att undervisningen ar uppdaterad och aktuell. Bade larare och
elever beskriver att lararna i sin undervisning bade fangar upp aktuella
samhallsfragor och fragor som eleverna moéter i sin vardag. Eleverna berattar
exempelvis att ldrarna vid olika tillfdllen tagit upp nyhetshindelser dar
homosexuella blivit utsatta for vald och da bland annat diskuterat normer
kopplade till HBTQI-personers livsvillkor. En larare i samhallskunskap sager att
hen tar upp aktuella nyhetshéndelser i sin undervisning och ger som exempel att
hen diskuterat olika hedersrelaterade brott som forekommit i
medierapporteringen. En ldrare i svenska berdttar att hen i samband med att det
agde rum ett antal skjutningar i kommunen diskuterade gangkriminalitet
tillsammans med eleverna och kom da in pa att fler flickor numera ar aktiva i de
kriminella gangen. Lararen sager att hen i dessa samtal exempelvis
problematiserade normer som finns kopplade till kvinnliga kriminella.
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Amnesintegrerad undervisning
Undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer ér inte samordnad

Granskningen visar att undervisningen om kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer tas upp i flera olika &mnen. Lararna samordnar dock inte sin
undervisning pa ett strukturerat sétt sa att de frdgor som undervisningen tar upp
kan belysas genom perspektiv fran olika &mnen.

Rektorn, larare och elever ger flera exempel pa hur lararna var for sig integrerar
delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer i sin undervisning
samt uppger att ett amnesoverskridande arbete &r under uppbyggnad. Larare
berattar dock att det vid tillfallet for granskningen saknas en 6vergripande plan
och en tydlig ansvarsférdelning specifikt avseende undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer. Lararna uppger vidare att det inte heller finns ett
strukturerat &mnesovergripande samarbete mellan ldrarna kring undervisningen
om kunskapsomradet. Larare siger att det forvisso forekommer samarbeten av
mer spontan karaktér, men att arbetet skulle beh6va bli mer strukturerat. En
larare berattar att hen upplever att det inte finns nagon tydlig dgare av
kunskapsomradet vilket leder till att det blir lite upp till var och en att ansvara for
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer. Larare beréttar vidare att
de inte haft ndgra temadagar inom ramen fér undervisningen som varit tydligt
kopplade till kunskapsomradet. En heltidsmentor uppger daremot att skolan haft
en schemabrytande vardegrundsdag dar eleverna bland annat fick se en film om
en person som berdttade om sitt liv som homosexuell, dar fadern inledningsvis
inte accepterade hans homosexualitet.

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Undervisningen ger eleverna méjlighet att kritiskt granska maktstrukturer
kopplade till kon och till hedersproblematik

Granskningen visar att lararna arbetar medvetet for att uppmuntra och utmana
eleverna att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt
hedersrelaterat véld och fortryck.

Béde larare och elever ger flera exempel pa att lararna arbetar medvetet med att
lata eleverna undersoka olika forestédllningar om vad som ar manligt och kvinnligt,
och hur dessa kan paverka manniskors livsvillkor. Eleverna sager att de bland
annat diskuterat konsnormer i relation till uppfattningar om hur pojkar
respektive flickor ska kla sig och se ut. Eleverna uppger att de exempelvis
diskuterat stereotypa uppfattningar om att mén ska ha muskler och kvinnor stora
brost. Vidare sager larare att eleverna i amnet svenska far mota denna typ av
fragestallningar kontinuerligt under hogstadiet. En svensklarare sager till
exempel att eleverna for tillfallet arbetar med att visa bilder foér varandra pa
leksaker de anvant som yngre varpa det uppstar diskussioner sa som varfor
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pojkar leker med bilar och flickor med dockor. En larare i samhallskunskap sager
att eleverna arbetat med synen pa sex kopplat till manligt och kvinnligt och i det
arbetet undvikit begreppet oskuld och i stéllet talat om sexdebut i syfte att
uteldmna ordet skuld.

Larare och elever ger flera exempel pa hur lararna pa olika satt behandlar
hedersrelaterat vald och fortryck i undervisningen. Eleverna siger att de har haft
undervisning om hedersrelaterat vald- och fortryck i bland annat &mnena
svenska, biologi samt i de samhéllsorienterande &mnena. Elever och larare
berattar att de i svenskdmnet arbetat med romaner och med en film som handlat
om hederskultur. Eleverna berattar att de da bland annat diskuterat hur olika
individer far sitt livsutrymme begréansat och till exempel inte far valja sina
partners sjalva. Elever uppger att de dven diskuterat hur heder i vissa kulturer
kopplas till hela familjens rykte och att det forekommer att manniskor begar
brottsliga handlingar for att aterupprétta en upplevd forlorad heder. Eleverna har
bland annat fatt se en film som handlade om ett hedersmord, vilket berodde pa att
en pappa var orolig fér familjens rykte nar dottern traffat en ny pojkvan. Vidare
beréttar ldrarna i svenska och engelska att de samarbetar kring undervisningen
om hedersrelaterat vald och fortryck. Lararna sager att det ar viktigt att inte
fokusera alltféor mycket pa den religiosa aspekten, utan snarare pa att det ar
enskilda individer som tillampar hedersrelaterat vald och fortryck. Darutéver
berattar lararen i biologi att hen problematiserar hur hederskulturer drabbar
pojkar och flickor olika. Vidare arbetar en larare i samhallskunskap med olika
nyhetshdndelser kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck.

Undervisningen ger mdojligheter till ett kritiskt forhallningssitt till hur
relationer och sexualitet framstills i olika medier och sammanhang

Av granskningen framgar att undervisningen ger eleverna mojlighet att utveckla
ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstélls i olika
medier och sammanhang, bland annat i pornografi.

I biologi- och svenskundervisningen har eleverna fatt arbeta utifran ett
normmedvetet forhallningssatt i relation till hur medier framstaller sexualitet, dir
heterosexualitet ofta blir framstdllt som normen. Eleverna berittar att de till
exempel diskuterat varfor farre homosexuella karaktarer forekommer i olika tv-
serier samt att det kan vara viktigt att dven exponera homosexuella forebilder i
media. Elever berdattar att de darutdver arbetat med hur relationer och sexualitet
skildras i sociala medier och i samband med detta till exempel diskuterat det hot
och hat som férekommer i sociala medier. Elever och larare uppger vidare att de
arbetat med omradet pornografi, dar eleverna exempelvis diskuterat fragor om
att pornografin inte ar realistisk i sin skildring av sex. Eleverna siger att de aven
berort att det forekommer aggressiva inslag i pornografin som kan vara farliga.
Lararen i biologi har darutover diskuterat fragor kopplade till samtycke i relation
till pornografi och att pornografin oftast gestaltar kvinnor som underordnade.
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Biologildraren berdattar att hen ocksa tagit upp aspekten med att pornografi
paverkar det biologiska beloningssystemet och darfor kan vara
beroendeframkallande.

Undervisningen bidrar till att utveckla formagan att leva sig in i och forsta
andra ménniskors situation och erfarenheter samt betydelsen av samtycke

Granskningen visar att lararna arbetar med empati med andra manniskor och
med samtycke samt betydelsen av samtycke i relationer.

Elever beréttar exempelvis att de i &mnena svenska och biologi arbetat med
vanskap och relationer, dir de bland annat diskuterat vad som kdnnetecknar
sunda respektive osunda relationer. Elever uppger att de ocksa diskuterat vad
som skiljer kdrleks- respektive vanskapsrelationer at. Elever séger att de
darutdver arbetat med empati och att det som hander pa nétet dven paverkar
manniskor i det verkliga livet. Eleverna sager att de bland annat diskuterat att det
finns en fara i att individer upptrader mindre empatiska ndr de kommunicerar pa
sociala medier med anledning av att de sitter bakom en skdrm. Vidare beskriver
eleverna att de inom ramen fér undervisningen i de samhallsorienterande
amnena och pa engelskan behandlat jamlikhet och exempelvis arbetat med olika
historiska forkdmpar for jamlikhet och diskuterat hur stravan efter jamlikhet
driver samhallsutvecklingen framat. En ldrare i svenska uppger att hen
kontinuerligt i sin undervisning som nér det kommer till det relationsskapande
arbetet med eleverna arbetar med vanskap, relationer och vikten av empati.
Vidare arbetar lararen i samhallskunskap med jamstalldhet kopplat till relationer
och diskuterar exempelvis fordelningen av arbetsuppgifter i hemmet och vilka
forutfattade meningar det finns kopplat till hur méan respektive kvinnor ska
upptrada inom ramen for en relation.

Bdde eleverna och lararna sager att de har haft en omfattande undervisning om
samtycke i flera amnen. Eleverna berattar att de exempelvis i amnet biologi
diskuterat innebo6rden av ett aktivt ja respektive ett nej, men dven kring olika
signaler pa tvekan och osdkerhet. Eleverna uppger ocksa att de diskuterat vikten
av att inte ha sexuellt umginge med ndgon som anvint droger eller som ar
berusad av alkohol. Eleverna har dessutom sett en film som handlade om
samtycke. En larare i engelska sdger att hen diskuterat tillsammans med eleverna
hur ndgon visar samtycke. Lararen siger att hen har en positiv ansats och
framhaller hur ndgon som vill visar detta och inte endast diskuterar signalerna for
det motsatta. Vidare arbetar lararen i biologi med fordjupade diskussioner
kopplade till samtycke dar eleverna genom 6ppna fragor till exempel far diskutera
huruvida det rader samtycke i olika relationella situationer. En larare i svenska
berattar att hen arbetar med samtycke i relation till hedersrelaterat vald och
fortryck dar eleverna bland annat far diskutera olika situationer som uppstar
inom ramen for hederskulturer och dar det rader en brist pa samtycke.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att starka elever i att gora medvetna
och sjdlvstandiga val saval som att utveckla forstaelse for egna
och andras rattigheter

Har beddms:
e Oppet forhallningssétt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Bemotande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger
e Elevdelaktighet

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat

Det finns medvetna strategier i undervisningen for att alla elever oavsett
konsidentitet ska kunna reflektera och samtala

Granskningen visar att lararna aktivt arbetar for att fraimja ett 6ppet och tillitsfullt
klassrumsklimat, sa att alla, oavsett kon, vill och vagar reflektera samt samtala.

Larare och elever berattar att lararna pa olika satt anpassar sin undervisning
utifran innehall och elevgrupp, dar eleverna till exempel i vissa fall arbetar i
mindre grupper och vid andra tillfillen i helklass. Larare berattar att de vid
indelningen av grupper medvetet delar in elever sa att alla ska fa mojlighet att
arbeta med varandra och att det inte uppstar for fasta grupperingar. Elever
berattar att de inom ramen for undervisningen far reflektera enligt strukturen
ensKilt, par och alla. En larare i biologi berattar att hen i syfte att fa i gdng
diskussioner om kunskapsomradet inleder lektioner med att stilla 6ppna fragor
som till exempel "Vad ar skillnaden mellan att vara kompis och ihop?” Lararen och
eleverna berattar att dessa fragor néstan alltid leder till diskussioner. I biologi och
i samhallskunskap arbetar dven larare med film och olika poddar for att initiera
diskussioner om sexualitet, samtycke och relationer bland eleverna. Bade larare
och elever beskriver att lararna uppmuntrar till diskussion och att lararna dven
tar upp kéansligare frdgor. Larare berattar att de till exempel dr noggranna med att
inte sammankoppla hedersrelaterat vald och fortryck med religion. En larare
uppger att hen gjorde medvetna avvagningar kring omfattning av diskussion
kring fragor kopplade till vald nar det férekom flertalet skjutningar i kommunen.

Det finns arbetssitt i undervisningen for att frimja god samvaro i
klassrummet

Granskningen visar att lararna i undervisningen har strategier och arbetssitt som
satter tydliga ramar for att fa med sig eleverna och for att fraimja god samvaro och
trygghet i klassrummet.
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Bade ldrare och elever ger flera exempel pa hur lararna arbetar for att framja ett
klassrumsklimat dar eleverna far mojlighet att uttrycka sina asikter samtidigt som
lararna markerar om nagon elev uttrycker sig olampligt. Larare och elever
berattar att lararna tillater diskussioner i klassrummet, aven i laddade och
kansliga fragor och alltid markerar nar ndgon elev passerar gransen. Larare
beréattar att det finns diskussionsregler pa skolan som ar uppsatta pa tavlan i
klassrummen och till vilka lararna hanvisar. Av reglerna framgar bland annat hur
eleverna ska agera som goda lyssnare. Larare beskriver hur de ibland gor
avvagningar dar kontroversiella dsikter maste fa komma till tals, men dér det
ibland ocksa kan vara klokt att avbryta om diskussionerna inte blir konstruktiva.
Ndgra larare beréttar att de i vissa fragor forbereder diskussionerna infor
lektionerna och i andra situationer initierar diskussionsdmnen mer spontant for
att skapa ett samtal. Larare berattar vidare att de ibland behéver avbryta
diskussioner och halla enskilda samtal med elever efterat, da de inte vill exponera
tillsdgelsen av en enskild elev infor hela klassen. Lararen i idrott- och héalsa sdger
samtidigt att hen nistan alltid agerar omedelbart i syfte att undvika att ndgon elev
upplever sig osynliggjord om den tagit illa vid sig av ndgot som blivit sagt.

Undervisningen synliggér och utmanar begransande normer

Granskningen visar att lararna i sin undervisning utifran kunskapsomradet
arbetar normmedvetet.

Larare och elever ger flera exempel pa hur lararna pa olika satt undervisar om
begransande normer som finns kopplade till manlighet respektive kvinnlighet.
Lararen i idrott och hélsa uppger att hen arbetar med normer kopplat till manligt
och kvinnligt i dansundervisningen dar bade pojkar och flickor far 6va pa att vara
forare och foljare. Lararen for sedan diskussioner tillsammans med eleverna
varfor den har typen av konsuppdelning existerar. Lararen tar 4ven upp normer
kopplat till manligt och kvinnligt i samband med att hen kommer in pa
kroppsideal och doping i sin undervisning. Flera larare berattar hur de kopplat
fragor om normer till hur méan respektive kvinnor behandlas inom
hederskulturer. Lararen i biologi har arbetat med kdonsidentiteter och diskuterat
fragor som till exempel att pojkar kan kla sig i klanning. Lararen har ocksd i sin
undervisning problematiserat normer kring manligt och kvinnligt genom att
diskutera olika foreteelser dar synen pa pojkar och flickor skiljer sig at. Det kan
handla om att synen pa flickor som har flera sexuella kontakter ar mer nedlatande
dn vad den ar for pojkar och att flickor med kroppsbehdaring blir bedémda
annorlunda adn pojkar. Saval larare som elever berittar att det forekommer
homofobi pa skolan. Larare och elever uppger emellertid att skolan arbetar aktivt
for att motverka den typen av normer. Flera larare har bland annat arbetat med
fragor kopplade till transsexualitet och homosexualitet. Elever och larare berattar
att eleverna dessutom fatt se filmer och lyssnat till foreldsare som berattat om
sina egna erfarenheter av att leva som homo- respektive transsexuella. Lirare
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berattar att de ocksa arbetar med olika typer av fordjupande 6ppna fragor dar
elever far diskutera moraliska dilemman med varandra kopplade till sexuell

laggning.
Bemotande och insatser som havdar de varden som laroplanen anger

Det finns rutiner for att bemota intolerans och viardegrundsfragor fordjupas
i undervisningen

Granskningen visar att lararna bemoéter intolerans och férdjupar
vardegrundsfragor i undervisningen tillsammans med eleverna.

Larare och elever uppger att lararna aktivt bemoter intolerans och destruktiva
jargonger. Eleverna beskriver att alla elever forvisso far saga sin asikt, men aldrig
krdanka ndgon annan. Lararna pdminner eleverna om att visa varandra respekt och
uppmanar dem till att ha empati infér andra och tanka efter innan de siger nagot.
Larare och elever sager att ldrarna markerar nir ndgon elev passerar gransen.
Elever siger att alla ldrare pa skolan sager till nar elever upptrader olampligt och
pa olika sdtt uppmarksammar negativa beteenden. En larare berittar om ett
tillfalle dar nagon elev uttryckte sig nedsattande. Lararen tillrattavisade da eleven
och gav hen en uppgift att ta reda pa fakta om ett antal organisationer som arbetar
for att motverka prostitution. Lararen uppger att syftet med detta var att eleven
saval skulle skaffa sig mer kunskap som kdnna att det ar jobbigt att gora fel.
Larare och elever berattar att det forekommer homofobi bland eleverna. Larare
sager emellertid att skolan arbetar aktivt med att motverka den typen av uttryck.
Larare berattar bland annat att de haft moten med alla vuxna pa skolan dar de
kommit 6verens om att de ska markera mot homofobi pa precis samma sitt som
mot rasism. Lararen uppger att instdllningen ar att nedsattande tillmalen som
riktas mot homosexuella eller funktionshindrade ar lika allvarliga. Rektorn
uppger dven att hon aktivt bemott homofobiska yttringar genom bland annat
samtal med enskilda elever.

Elevdelaktighet
Undervisningen utgar fran elevernas fragor, perspektiv och delaktighet

Granskningen visar att eleverna far mojlighet att paverka upplagg av
undervisningen samt komma med forslag pa vad de ska arbeta med i
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer.

Eleverna berattar att lararna regelbundet stiller fragor till dem om vad de kan och
vad de vill lara sig mer om. Elever och larare ger dven exempel pa att eleverna kan
paverka diskussionsfragor och redovisningsformer. Larare berattar vidare att de
fortlopande genom dialog med eleverna tar reda pa deras intressen och énskemal.
En ldrare i svenska diskuterar ofta med eleverna kring vilken litteratur de ar
intresserade av att lasa. Larare arbetar &ven med anonyma fragor som ett satt att
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tareda pa vad eleverna vill lara sig mer om. En larare i biologi arbetar med
startuppgifter i form av 6ppna fragor om sexualitet, samtycke och relationer.
Lararen berattar att det i samband med dessa fragor uppstar diskussioner ur vilka
lararen fangar upp olika forslag till vad eleverna ar intresserade av. En larare i
engelska uppger att hen brukar ldmna nagra lektioner tomma i planeringen for att
kunna anvéanda till att undervisa om sadant som eleverna foreslagit.

Identifierat utvecklingsomrade

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt granska
maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck

[ syfte att ytterligare h6ja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt féljande:

e samordna undervisningen och synliggor olika perspektiv sa att eleverna
far mojlighet att uppfatta kunskapsomradet som en helhet

Laroplanen anger att rektorn har ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt kunskaper om hedersrelaterat vald och
fortryck behandlas aterkommande i utbildningen. I laroplanen framgar det dven
att rektorn har ett sarskilt ansvar for att undervisningen i olika amnesomraden
samordnas sa att eleverna far mojlighet att uppfatta stérre kunskapsomraden som
en helhet.! Laroplanen anger ocksa att lararen ska ta hansyn till varje enskild
individs behov, forutsattningar, erfarenheter och tdnkande samt samverka med
andra larare i arbetet for att na utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera
och genomfora arbetet sd att eleven far mojligheter till iamnesférdjupning,
overblick och sammanhang samt far méjligheter att arbeta mnesévergripande.?

Av granskningen framkommer att ldrarna visserligen arbetar aktivt med
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer men den &r inte
samordnad pa ett organiserat eller strukturerat satt. Detta leder till att det saknas
en helhetsbild s3 att fragor kan belysas genom perspektiv fran olika &mnen.
Genom att lararna samverkar och har kinnedom om vad andra larare undervisar
om och forhaller sig till det kan de ndrma sig kunskapsomradet tillsammans med
kollegor och skapa en helhet for eleverna och ge dem mojlighet till &nnu mer
fordjupning i &mnet.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger lararna
forutsattningar att samordna olika &mnesomraden sa att eleverna far mojlighet

11gr22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.
2 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.
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att uppfatta storre kunskapsomraden som helhet i undervisningen. Skolverket har
material som kan anvandas i detta Skolverket Stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-

och-relationer-i-undervisningen

Pa Skolinspektionens vagnar

Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, beslutsfattare.

Féredragande i drendet har varit utredare Robert Ostberg. I den slutgiltiga
handldggningen av drendet har dven utredarna Sara Lidegran och Ewa Molleryd
deltagit.


https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning utifran valda
delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. I granskningen
bedoms kvaliteten pa undervisningen i forhallande till Skolinspektionens
kvalitetskriterier.

Bedémningen gors i forhallande till de kvalitetsKkriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck?

Kvalitetskriterier

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning
Amnesintegrerad undervisning

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut
Fragestallning 2

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stiarka elever i att gora medvetna och sjalvstdndiga
val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter?

Kvalitetskriterier
Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
Bemotande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger

Elevdelaktighet
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.3

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och lirande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhillet vilar pa.4
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.>

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde, jdmstalldhet samt
solidaritet mellan ménniskor.¢Att utbildningen ska formedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.”

Vad galler elevhilsans roll framgar det av skollagen att den framst ska vara
forebyggande och hilsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal
ska stddjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal.8

Av laroplanens inledande delar framgar att skolan ska framja forstdelse for andra
manniskor och formaga till inlevelse. Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och
respekt for manniskors olikheter. Det framgar vidare att alla tendenser till
diskriminering eller krankande behandling aktivt ska motverkas. Intolerans,
fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald och
fortryck, ska férebyggas och bemétas med kunskap och aktiva insatser.
Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en
trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med férmagan att férstd och
leva sig in i andras villkor och varderingar.?

326 kap. 20 § skollagen (2010:800).

41 kap. 4 § skollagen.

51 kap. 4 § skollagen.

61 kap. 5 § skollagen.

7 Proposition 2009/10:165, Den nya skollagen — fér kunskap, valfrihet och trygghet, s. 634.
82 kap. 25 § skollagen.

9 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Férstdelse och medmédnsklighet.
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Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska havda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.10

Skolan ska aktivt och medvetet framja elevernas lika rattigheter och méjligheter,
oberoende av konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggora och
motverka kdnsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Hur
skolan organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt prévar och utvecklar sin formaga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.11

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, amnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar.12

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestédllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begransa manniskors livsval och livsvillkor. Skolan har ett ansvar for att eleverna
aterkommande under skolgangen far moéta fragor som ror sexualitet, samtycke
och relationer. Utbildningen ska ddrigenom framja alla elevers hélsa och
valbefinnande samt starka deras forutsattningar att géra medvetna och
sjalvstdandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rattigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och relationer
praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kén och
hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska dven ges

0gr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.
1 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, En likvirdig utbildning.
12 gr 22 avsnitt 1, Skolans védrdegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.
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moijlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet
framstdlls i olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.13

[ laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna att omfatta vart
samhilles gemensamma varderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.1* Avseende skolans mal uttrycks bland
annat foljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka medvetna etiska
stillningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och
grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter. Att varje
elev respekterar andra ménniskors egenviarde samt deras kroppsliga och
personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for vald, fortryck,
diskriminering och krankande behandling samt medverkar till att hjalpa andra
manniskor.1s Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan
préglas av jamstdlldhet och solidaritet mellan manniskor och att eleverna
interagerar med varandra oberoende av konstillhorighet. Vidare ska alla som
arbetar i skolan aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av
individer eller grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det
vardagliga arbetet utga fran ett demokratiskt och normmedvetet
forhallningssatt.16

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhallets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka ménniskors
mojligheter samt hur kdnsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av lararen planeras och genomforas s att eleverna mots och
arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.?

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgdngen grundskola kan anvanda sig
av ett kritiskt tinkande och sjalvstandigt formulera stdndpunkter grundade pa
kunskaper och etiska 6verviaganden samt har fatt kunskaper inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck.18

Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, férutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na

13 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
14 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden.

15 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Mdl.

16 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

17 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

18 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mdl.
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utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att
eleven far mojligheter till Amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far
moijligheter att arbeta &mnesdvergripande.1?

Avseende elevernas ansvar och inflytande anges i laroplanen bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssitt,
arbetsformer och undervisningens innehall samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvirdera undervisningen tillsammans med eleverna. 20

Vad géller rektorns ansvar framgar av ldroplanen att rektor har inom givna ramar
ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer
samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande i
utbildningen.2!

Laroplanen innehaller kursplaner for varje &mne.22 Kursplanerna bestar av syfte
och centralt innehdll samt kompletteras av betygskriterier eller kriterier for
beddémning.

19 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

20 gr 22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
21 L gr 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.

22 | gr 22, avsnitt 5. Kursplaner.



