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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pa Frykenskolan avseende
undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Granskningens syfte dr att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning
utifran valda delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer.
Granskningen omfattar skolornas arbete med att bland annat férebygga och
bemoéta intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism, homo- och
transfobi samt hedersrelaterat vald och fortryck. Samtliga amnen i hogstadiet
ingar i granskningen.

Skolinspektionen gor en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att h6ja verksamhetens kvalitet inom ndgot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgarder begars da ocksa
av huvudmannen. [ bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Frykenskolan den 25 september 2024. Besoket
genomfordes av utredarna Sara Lidegran och Robert Ostberg.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om saval styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Bedomningarna i detta beslut grundar

sig pa:

e Tva gruppintervjuer med elever

e Tva gruppintervjuer med larare

e Enintervju med rektorn

e Dokument som begirts in fran huvudmannen och skolan.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjdnsteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras varen 2025 och utgor en del av Skolinspektionens
regeringsuppdrag om att granska skolornas arbete med det nya kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer.
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Beslut

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Frykenskolan i Torsby kommun uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna
inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att ge eleverna kunskaper om och férmaga
att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald
och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande delar:

e samordna undervisningen och synliggor olika perspektiv sa att
eleverna far mojlighet till en fordjupad kunskap och kan uppfatta
kunskapsomradet som en helhet

e utforma undervisningen sa att den formedlar betydelsen av att
sexualitet och relationer praglas av samtycke

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer till att stirka elever i att gora medvetna och sjilvstindiga
val savil som att utveckla forstielse for egna och andras rattigheter

Frykenskolan i Torsby kommun uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna
inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i hog utstrickning utformas for att stiarka eleverna i att gora
medvetna och sjalvstindiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och
andras rattigheter.

Utifran Skolinspektionens kvalitetskriterier har utredningen visat att
verksamheten inom det granskade omradet fungerar val.

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 23 april 2025 redovisa till Skolinspektionen
vilka forbattringsatgarder som vidtagits utifran de identifierade
utvecklingsomradena och resultat av dessa atgarder. Som stod for
redovisningen bor bifogad mall anvédndas.

Redogorelsen skickas via e-post, till

kvalitetsgranskningarsthlm@skolinspektionen.se Hanvisa till

Skolinspektionens diarienummer fér granskningen (dnr 2023:8098) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Sammanfattning

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kén samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Granskningen av aterkommande, aktuell och féordjupad undervisning visar att
undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer ar dterkommande i flera
amnen. Undervisningen ar uppdaterad och ger vissa mojligheter till férdjupning
inom kunskapsomradet.

Granskningen av dmnesintegrerad undervisning visar att sexualitet, samtycke och
relationer ingar i flera &mnen, men undervisningen ar inte samordnad sa att
fragor med koppling till kunskapsomradet kan belysas genom olika perspektiv
och ge eleverna en helhetsbild.

Granskningen av Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut visar
att undervisningen ger eleverna majligheter att kritiskt granska maktstrukturer
kopplade till kon och till hedersrelaterat vald och fortryck. Undervisningen ger
eleverna mojligheter att utveckla ett Kritiskt forhallningssatt till hur relationer
och sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang. Undervisningen bidrar
till att utveckla elevernas formaga att leva sig in i andra manniskors situation och
erfarenheter, men ger eleverna begransade mojligheter att forsta betydelsen av
samtycke.

Skolinspektionen bedémer att undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer i flera delar utformas for att stirka elever i att géra medvetna och
sjalvstiandiga val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras
rattigheter.

Granskningen av ett 6ppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat visar
att lararna arbetar for att alla elever oavsett kdnsidentitet och sexuell ldggning ska
kdnna sig inkluderade i undervisningen. Lararna har strategier for att skapa
delaktighet och god samvaro si att alla elever oavsett konstillhorighet vill och
vagar reflektera och samtala. Lararna synliggor och utmanar begransande normer
i sin undervisning utifran kunskapsomradet.

Granskningen av bemdtande och insatser som hdvdar de viarden som laroplanen
anger visar att lararna bemoter utspel for intolerans och fordjupar fragorna i
undervisningen.

Granskningen av elevdelaktighet visar att eleverna ar delaktiga i planering,
genomforande och utvardering av undervisningen utifran kunskapsomradet.

Nedan framgar vad som ligger till grund for Skolinspektionens bedémning inom
respektive omrade.
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Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och
formaga att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till kon
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Har beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Amnesintegrerad undervisning
o  Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Undervisningen idr aterkommande och aktuell samt ger vissa méjligheter till
fordjupning

Granskningen visar att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer ar
aterkommande i undervisningen under samtliga tre ar pa hogstadiet.
Undervisningen ar aktuell och relevant, och ger vissa mojligheter till fordjupning.

Av intervjuer med elever och larare framgar att det pdgar undervisning om
sexualitet, samtycke och relationer under alla tre aren pd hogstadiet med en viss
betoning pa arskurs 9. Elever och larare beskriver att i amnet biologi far eleverna
i arskurs 7 studera anatomi och fortplantning for att senare i arskurs 9 bland
annat arbeta med relationer, kénsroller, samtycke och fragor om Hbtqi. Lararna i
svenska berattar att eleverna under hela hogstadiet far 1asa och reflektera éver
litteratur med teman sa som vanskap, kérlek och Hbtqi-fragor. Lararna i de
samhaéllsorienterande amnena uppger att undervisningen om sexualitet, samtycke
och relationer ar jaAmnt férdelad 6ver hogstadiets tre arskurser. I &mnet historia
ingar bland annat undervisning om hur synen pa sexualitet och samtycke har
forandrats 6ver tid och om normer kopplade till manligt och kvinnligt. Av
inkommen information framgar att eleverna aven far reflektera 6ver hur synen pa
sexualitet, samtycke och relationer paverkas av religion, levnadsvillkor och det
omgivande samhallet. Av intervjuer med elever och rektorn samt inkommen
information framgar att skolan ocksa har en temadag for arskurs 9 som bland
annat beror samtycke, pornografi, konsroller och relationer.

Av intervjuer med larare och elever framgar att undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer praglas av repetition och baskunskaper mer an
fordjupning. Lararna beréttar att undervisningen inledningsvis har ett storre
fokus pa begrepp och fakta och att diskussionerna om sexualitet, samtycke och
relationer blir mer avancerade i arskurs 9. Eleverna berattar att det sker en
stegvis fordjupning av kunskapsomradet i amnet biologi men kan i 6vrigt inte
beskriva att undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer anknyter till
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sadant de arbetat med tidigare. Det framkommer exempelvis i ldrarintervjuerna
att endast vissa elever far fordjupningsuppgifter och lararna upplever att det
skiljer sig &t mellan klasser och arskurs i vilken utstrackning undervisningen kan
fordjupas.

Av intervjuer med larare och elever framgar att laromedel och underlag i
undervisningen dr adekvata och uppdaterade. Elever och larare berattar
exempelvis att ldrarna anvander nyhetsartiklar och utbildningsradions
nyproducerade filmer och program. Vidare har skolan nya larobécker i de
samhallsorienterande &mnena och eleverna laser litteratur av aktuella och nutida
forfattare i svenska. Skolan anvinder ocksa ungdomsmottagningens webbplats i
undervisningen.

Av intervjuer med elever, larare och rektorn framgar att skolan bjudit in flera
externa aktorer som talat om sexualitet, samtycke och relationer. RFSL
(Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queeras och
intersexpersoners rattigheter) har varit pa skolan och hallit féredrag om normer
och rattigheter och dven kvinnojouren har hallit en presentation for eleverna.
Skolan har ocksa haft besok av en idrottsprofil med erfarenheter av att byta
biologiskt kon. Det finns ocksa ett inplanerat besok i nartid med en forfattare som
ska ta upp teman fran sin bok kopplade till sexualitet, samtycke och relationer.
Larare uppger att eleverna ska mota ungdomsmottagningen nadgon gang under
hogstadiet och det finns besok inplanerade. Eleverna har dessutom varit inne pa
ungdomsmottagningens webbplats inom ramen for biologiundervisningen.
Elevhalsan samverkar med lararna och har gjort en sammanstallning med
lektionsforslag som lararna kan anvédnda i undervisningen i samtliga &mnen,
exempelvis finns en lektion med temat "Karlek till dig sjalv och andra”.

Av intervjuer med larare framgar att lararna fangar upp elevernas fragor och
anpassar innehdllet i undervisningen efter dem. Larare berattar att ndr de marker
att eleverna inte har kunskap om nagot som lararna gar igenom andrar de
planeringen sa att de far mdjlighet att svara pa elevernas fragor. Exempelvis
beréttar en larare att det i en klass fanns ett stort intresse bland eleverna att fa
veta mer om olika typer av sex vilket lararen da valde att ta upp och
problematisera. En annan larare beréttar ocksa att hen gjorde om i planeringen
ndr eleverna hade olika specifika fragor om sex. Rektorn sager att ldrarna har en
god kinnedom om elevernas vardag och att ldrarna fangar upp vad som ar
aktuellt i lokalsamhallet. En ldrare berattar till exempel att hen lyfte en
dagsaktuell fraga om vem Taylor Swift ska rosta pa i det kommande amerikanska
presidentvalet och varfor. Fragan ledde till en diskussion om abortlagstiftning,
vilket i sin tur gjorde att lararen ndrmare forklarade om begreppet abort. Vidare
framkommer av elevintervjuer att det inom sexualkunskapen i biologi finns en
fragelada for elevernas anonyma fragor som liararen besvarar. Larare i svenska
berattar att de tar upp fragor som eleverna moter pa sociala medier i
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undervisningen. Aven ldraren i bild siger att hen utgar frén elevernas vardag
genom att anvdnda sociala medier och exempel pa sexualiserande bilder.

Amnesintegrerad undervisning

Sexualitet, samtycke och relationer ingar i flera imnen men undervisningen
ger inte eleverna en helhetsbild

Granskningen visar att det inte finns ett systematiskt och medvetet arbete pa
skolan for att samordna undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer sa
att eleverna far en helhetsbild.

Av intervjuerna med lararna framgar att undervisningen om sexualitet, samtycke
och relationer genomfors i olika &mnen men att lararna inte samverkar pa ett
organiserat eller strukturerat satt med varandra, vilket gor att det saknas en
medvetenhet kring hur undervisningen kan férdjupa eller bredda
kunskapsomradet. Lararna berattar att de sjalva valjer vilket innehall som ska
behandlas i undervisningen och i vilken arskurs det ska ske. Larare uppger dven
att det kan vara svart att hinna med fordjupning i &mnet for alla elever. Rektorn
uppger att det i nuldget inte finns nagon skolévergripande plan dar det framgar
hur olika &mnen bidrar med olika perspektiv i undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer.

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut

Undervisningen ger eleverna méjligheter att kritiskt granska
maktstrukturer kopplade till kon och hedersproblematik

Granskningen visar att undervisningen ger eleverna mojligheter att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon och till hedersrelaterat vald och
fortryck.

Av intervjuerna med lararna framgar att eleverna i &mnena bild, biologi, svenska
samt de samhallsorienterande dmnena far arbeta med fragor om kdnsroller och
maktstrukturer. Exempelvis later larare i svenska och de samhéllsorienterande
amnena eleverna skifta perspektiv genom att byta ut kon pa ndgon som de laser
om for att darefter reflektera 6ver vad som hander med perspektiven i berattelsen
och pa vilket vis kon paverkar uppfattningen om personen. Vidare far eleverna
problematisera ideal kopplade till manligt och kvinnligt. Exempelvis far elever
reflektera dver hur kvinnor och man gestaltas pa bild. Eleverna beréattar att de
ocksa har fatt reflektera dver skillnader i synen pa sexuellt aktiva man och
kvinnor, dar det ar vanligare att en man dn en kvinna tillskrivs positiva omdémen
pa grund av manga sexuella kontakter. En ldrare berittar att hen kopplar ihop
maktstrukturer med religion och problematiserar kvinnligt och manligt genom att
exempelvis fraga varfor det finns fa kvinnliga ledare i olika trossamfund. Elever
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far dven ta del av statistik for att studera olika fragor relaterade till kon samt
ojamlikheter i arbetslivet.

Vidare framgar av granskningen att undervisningen innehaller inslag om
maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck i framfor allt de
samhallsorienterande &mnena. En ldrare beradttar att undervisningen i religion
behandlar hedersrelaterat vald och fortryck. Elever berattar att de i de
samhaéllsorienterande 4&mnena har arbetat med bortgifte och ratten att gifta sig
med vem man vill. Lirarna beréttar att de fangar upp nyheter som handlar om
hederskulturer som de tar med i undervisningen. Larare uppger att de dven
kommer in pa hederskulturer nar de diskuterar vardegrundsfragor. Lararen i
amnet bild sdger att eleverna far se filmer om hedersrelaterat vald och fortryck.
Vidare uppger en larare att hen dr noga med att inte koppla hedersrelaterat vald
och fortryck till grupper av manniskor, utan till hur enskilda individer valjer att
tillampa religion och kultur. Lararna berattar ocksa att de tipsat eleverna om ett
journummer dit de kan ringa om de skulle vara utsatta fér hedersrelaterat vald
och fortryck.

Undervisningen ger eleverna mdéjlighet att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i medier

Granskningen visar att eleverna ges mojligheter att utveckla ett kritiskt
forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstalls i olika medier och
sammanhang.

Av intervjuerna med elever och larare framgar att eleverna arbetar med ett
kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet framstalls i olika medier i
bland annat dmnena bild och svenska samt de samhallsorienterande d&mnena.
Lararna beskriver att undervisningen har en kallkritisk ingang till medier sa som
hur relationer framstills i sociala medier. Eleverna berattar att de har fatt lara sig
att allt pa internet inte ar som i verkligheten och att allt de ser i medier inte ar lika
bra som det ser ut. Bildlararen sager att hen tar upp och diskuterar
sexualiserande budskap i bilder och filmer. Skolan har ocksa arbetat med riskerna
med att dela bilder i sociala medier med sexuellt innehdll. En larare beskriver att
hen arbetar med balansen mellan att inte ddma men att 4nda problematisera
medier med sexuellt innehdll. Lararen valjer medvetet att ta upp fragor om
pornografi med eleverna genom att prata om pornografi som en produkt och vem
som tjanar pengar pa pornografin.

Undervisningen bidrar till att utveckla elevernas formaga att leva sig in i
andra ménniskors situation, men undervisningen formedlar i begriasad
utstrickning betydelsen av att sexualitet och relationer priglas av samtycke

Granskningen visar att elever far utveckla sin empati och inlevelseformaga i
undervisningen men att undervisningen ger eleverna begransade mojligheter att
lara sig om och reflektera 6ver vad samtycke kan innebara i olika situationer.
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Av intervjuer med elever och ldarare framgar att eleverna tar del av litteratur som
beror karlek och vanskap. Eleverna far genom att lisa litteratur trana pa att forsta
andras perspektiv, exempelvis nér det giller sexuell ldggning. Larare i svenska
sager att de anvander litteraturen som grund for diskussioner om vanskap och
hur det kdnns att vara kar. Eleverna laser romaner och texter pa egen hand samt
diskuterar med varandra eller skriver ner sina tankar var och en. Lararna sager
att de arbetar med vikten av goda relationer hela tiden. En larare siger att hen tar
upp vad som hinder rent biologiskt samt kemiskt i kroppen nar ndgon blir kdr
och forklarar kanslor som rus och hjartklappning. Lararen tar ocksa upp att det
ska vara harligt med relationer.

Av intervjuer med rektorn, lararna och eleverna framgar att eleverna endast
delvis far fordjupa sig i betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av
samtycke. Eleverna uppger i intervjuer att de inte haft sarskilt mycket
undervisning om samtycke. Nagra elever uttrycker i intervjuerna ocksa en
osakerhet kring vad ordet samtycke betyder. En larare beskriver att skolan borde
lara eleverna mer om olika situationer sa att eleverna far verktyg i vardagen. En
annan larare berattar att hen tar diskussioner om samtycke, men att det sker nar
det uppstar en situation och att det inte ar ett planerat moment i undervisningen.
Rektorn uppger att fler &mnen skulle kunna behandla samtycke dn vad som nu
sker. Elever och larare berattar att begreppet samtycke finns med i &mnet biologi
nar eleverna arbetar med fortplantning och anatomi och i samhallskunskapens
avsnitt om lag och ratt.

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stiarka elever i att gora medvetna
och sjdlvstandiga val saval som att utveckla forstaelse for egna
och andras rattigheter

Har bedoms:
e Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Bemotande och insatser som hdvdar de viarden som laroplanen anger
e Elevdelaktighet

Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat
Det finns strategier i undervisningen for att alla elever oavsett kon ska
kunna reflektera och samtala

Granskningen visar att lararna har strategier for att framja ett 6ppet och tillitsfullt
klassrumsklimat dar bade pojkar och flickor vill och vagar reflektera,



Skolinspektionen

Dnr 2023:8098
10 (19)

Av intervjuer med lararna framgar att lararna arbetar aktivt for att skapa en miljo
dar eleverna kan uttrycka sina tankar och asikter i klassrummet. Elever och larare
beskriver att elever kan vara tysta i undervisningen. Eleverna siger ocksa att
stdimningen kan vara lite spand i borjan nar de har undervisning om sexualitet,
samtycke och relationer. Lararna berattar att de anvéander sig av olika strategier
for att alla ska kdnna sig trygga och komma till tals, bland annat virmer de upp
med enklare 6vningar, delar in eleverna i smagrupper samt arbetar med metoden
enskilt, par och alla. Larare beréttar att de avdramatiserar fragor som kan vara
kansliga att diskutera genom att bjuda pa sig sjalva. Det finns ocksd exempel i flera
amnen sa som engelska, svenska och de samhallsorienterande @mnena dar
eleverna far arbeta med 6ppna fragor utan givna svar. Av inkommen
dokumentation frdn huvudmannen framgar att eleverna far reflektera 6ver egna
erfarenheter och kinslor, i exempelvis &mnet engelska far eleverna efter att ha
sett en film med teman om identitet, kiarlek och homosexualitet svara pa
sjalvreflekterande fragor. De lektionsupplidgg som elevhilsan erbjuder samtliga
larare inom kunskapsomradet innehaller ocksd manga reflekterande 6vningar for
att trana eleverna i att uttrycka sina egna tankar och asikter.

Det finns arbetssatt i undervisningen for att framja god samvaro i
klassrummet

Av granskningen framgar att det finns forhallningssatt i klassrummet for hur
arbetet med kunskapsomradet ska fungera och hur en samvaro med émsesidig
respekt inom gruppen ska se ut.

Av intervjuerna med rektorn och lararna framgar att skolans larare har
forhallningssatt och regler i klassrummet. Rektorn och lararna uppger att skolan
har generella regler och forhallningssatt pa skolan som galler for all undervisning.
Lararna uppger att de arbetar fram forhallningsreglerna i arbetslagen. Lararna
berattar att de ar uppmarksamma pa eventuella rasistiska och homofobiska
kommentarer i undervisningen. Eleverna sager att lararna har gatt igenom att de
ska visa respekt for varandra i klassrummet och att lararna tillater laddade
diskussioner, men markerar om elever kranker varandra. En larare berattar att
hen lagger extra tid pa att introducera férhallningssatt i klassrummet nar eleverna
ska ha undervisning om sexualitet, samtycke och relationer.

Undervisningen synliggor och utmanar begrinsande normer

Granskningen visar att lararna verkar for att undervisningen om
kunskapsomradet ska ha ett innehall som gor att alla elever oavsett kdnsidentitet
och sexuell ldggning kdnner sig inkluderade.

Larare och elever ger exempel som visar att undervisningen dr normmedveten
och inkluderande. Exempelvis tar larare strategiskt upp fragor om hbtqi och
sexuell laggning for att utmana elevernas tankar. En larare ger exempel pa hur
hen utmanar elevernas resonemang genom att lata eleverna ta del av tankar fran
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en person som genomgar ett konsbyte. Det finns ocksa goda moéjligheter att
reflektera 6ver konsroller och konsidentitet i &mnet svenska. En larare i svenska
berattar om ett planerat arbete och besok av en forfattare vars roman pa ett
normmedvetet vis berér sexuella laggningar och identitet. Aven i biologi far
eleverna arbeta med hbtqi och diskrimineringsgrunderna. En larare berattar att
en Pride-flagga pa skolan blev nedriven i samband med att en foreldsare skulle
besoka skolan. Lararen satte da upp nya regnbagsflaggor och tog sedan en
diskussion med elever om alla manniskors lika varde och om yttrandefrihet.

Bemotande och insatser som havdar de varden som ldroplanen anger

Liararna arbetar for att bemota destruktiva jargonger och uttryck for
intolerans i undervisningen, och fordjupar dessa fragor tillsammans med
eleverna

Granskningen visar att lararna arbetar med vardegrundsfragor och att bemota
negativa utspel i undervisningen, men inte alltid i korridorer och gemensamma
utrymmen.

Elever, larare och rektorn uppger att lararna reagerar i klassrummet nar ndgon
elev har daligt upptradande eller inte visar forstaelse for andra ménniskors
olikheter vid undervisning om sexualitet, samtycke och relationer. Elever berattar
att lararna aven skulle sdga ifran om det skulle uppsta ryktesspridning om nagon
elev. Eleverna berattar att om lararens tillsigelse ar tydlig s lyssnar eleven och
om eleven fortsatter sa far eleven lamna klassrummet. Elever berattar att om
lararnas reaktion inte hjalper nar enskilda elever upptrader olampligt blir det
samtal med mentor och darefter med rektorn. Lararna berattar att elever far
tdnka vad de vill men det dr inte okej att uttrycka alla tankar, och ldrarna tar den
diskussionen med eleverna. Lararna beskriver i intervju att det ar viktigt att
reagera utan att bli arg. Rektorn och eleverna uppger att lararna tillrattavisar
eleverna med respekt.

Av intervjuerna med lararna framgar att det forekommer att elever yttrar
negativa tillmélen sd som homofobiska kommentarer i korridorer och andra
utrymmen. En larare sdger att hens upplevelse ar att inte alla larare pa skolan
sager ifran i korridorerna om de hor negativa tillmalen utan betraktar det som att
elever har ett ovardat sprakbruk. En annan larare sager att elever vet hur de ska
uttrycka sig ndr lararen ar i narheten, men sedan lever eleverna inte upp till det
ndr lararen ar borta.

Elevdelaktighet

Eleverna ar delaktiga i planering, genomférande och utvirdering av
undervisningen om kunskapsomradet
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Granskningen visar att lararna ger eleverna mojligheter att tycka till om planering
och genomforande av undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer samt
delta i utvardering av den.

Av intervjuer med lararna framgar att eleverna far vara med och vilja metoder,
arbetssatt och redovisningsformer i undervisningen om kunskapsomradet. Larare
i de samhallsorienterande &mnena beréttar att eleverna far valja mellan olika stoff
och vad de ska ldsa vidare om. En ldrare berattar att hen styr planeringen av
undervisningen om kunskapsomradet inledningsvis for att fa in sa mycket som
moijligt, men att eleverna kan paverka hur undervisningen utvecklar sig. Larare
kan ge flera exempel pa elevfragor som har fatt pragla undervisningen i flera
amnen. Elever och larare beskriver till exempel att det finns en fragelada i
biologiundervisningen om sexualitet dar eleverna stiller sina fragor anonymt som
sedan lararen besvarar. Eleverna uppger att larare ocksa utvarderar
undervisningen genom att stilla frdgor om vad de tycker om lektionen. En larare
berattar att skolan har olika typer av uppféljningar med eleverna efter de externa
besdken sa som enskilt skrivande eller gruppdiskussioner. Lararna tilligger att de
ocksa fangar upp elevernas spontana reflektioner efter besok.

Identifierade utvecklingsomraden

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt granska
maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck

[ syfte att ytterligare h6ja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt féljande:

e samordna undervisningen och synliggor olika perspektiv sa att eleverna
far mojlighet till en férdjupad kunskap och kan uppfatta
kunskapsomradet som en helhet

[ laroplanen framgar det att rektorn har ett sarskilt ansvar for att undervisningen
i olika &mnesomraden samordnas sa att eleverna far mojlighet att uppfatta stérre
kunskapsomraden som en helhet!. Liroplanen anger ocksa att ldraren ska ta
hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar, erfarenheter och
tdnkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na utbildningsmalen.
Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att eleven far mojligheter
till amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far majligheter att arbeta
amnesovergripande.2

1gr22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.
2 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.
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Av granskningen framkommer att sexualitet, samtycke och relationer tas upp i
flera olika d&mnen och att larare arbetar aktivt med fragorna, men att
undervisningen inte dr samordnad for att synliggéra och fordjupa olika perspektiv
och ge eleverna en helhetsbild. Genom att samordna sin undervisning och fa
kannedom om vad andra larare undervisar om och forhéller sig till kan lararna
narma sig kunskapsomradet tillsammans. Det kan skapa en helhet for eleverna
dér olika &mnen bidrar med olika perspektiv som leder till fordjupning i &mnet.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger larare forutsattningar
att utveckla undervisningen sa att den synliggor olika perspektiv och ger eleverna
en helhetsbild. Rektorn kan ge lararna férutsattningar att samordna olika
amnesomraden sa att eleverna far mojlighet att uppfatta storre kunskapsomraden
som helhet samt att det behandlas dterkommande i undervisningen. Skolverket
har material som kan anvédndas i detta Sexualitet, samtycke och relationer -
Skolverket

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt féljande:

¢ utforma undervisningen sa att den formedlar betydelsen av att sexualitet
och relationer praglas av samtycke

Laroplanen anger att skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for
egna och andras réttigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och
relationer praglas av samtycke.3

Av granskningen framkommer att undervisningen endast delvis formedlar
betydelsen av att sexualitet och relationer ska préaglas av samtycke. Rektorn
uppger att fler &mnen skulle kunna behandla samtycke dn vad som nu sker.
Genom att formedla betydelsen av samtycke kan eleverna rustas med kunskaper
och positiva varden for att ha trygga och respektfulla relationer.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger lararna
forutsattningar att utveckla undervisningen sa att undervisningen tar upp
betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av samtycke, hur samtycke kan
kommuniceras, de grdzoner som sexuella situationer kan omfatta samt vad
sexuella kontakter utan samtycke kan fa for konsekvenser. Skolverket har
material som kan anvindas i detta arbete Sexualitet, samtycke och relationer -
Skolverket

Undervisningens bidrag utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer till att stirka elever i att gora medvetna och sjalvstandiga val
saval som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter

3 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.


https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer#:~:text=Undervisningen%20om%20sexualitet,%20samtycke%20och%20relationer%20kan%20rusta
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer#:~:text=Undervisningen%20om%20sexualitet,%20samtycke%20och%20relationer%20kan%20rusta
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer#h-Materialforattutvecklaundervisningenomsexualitetsamtyckeochrelationer
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer#h-Materialforattutvecklaundervisningenomsexualitetsamtyckeochrelationer
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Skolinspektionen har inte identifierat nagot utvecklingsomrade inom
bedémningsomradet, men vill framhalla att kvaliteten kan hojas ytterligare
genom att alla larare dven bemoter destruktiva jargonger och intolerans som sker
i skolans allmdnna utrymmen. Lararna kan ocksa lyfta in och férdjupa sddana
utspel i undervisningen, da bade skolans utbildning och undervisning ska praglas
av ett jamstalldhets- och vardegrundsperspektiv.

Pa Skolinspektionens vagnar
Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, beslutsfattare.

Foredragande i drendet har varit utredaren Sara Lidegran. I den slutgiltiga
handldggningen av drendet har dven utredarna Robert Ostberg och Ewa Molleryd
deltagit.
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda skolornas undervisning utifran valda
delar av kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. I granskningen
bedoms kvaliteten pa undervisningen i forhallande till Skolinspektionens
kvalitetskriterier.

Bedémningen gors i forhallande till de kvalitetsKkriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att ge eleverna kunskaper om och formaga att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck?

Kvalitetskriterier

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning
Amnesintegrerad undervisning

Kritiskt forhallningssatt och formaga att fatta egna beslut
Fragestallning 2

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till att stiarka elever i att gora medvetna och sjalvstdndiga
val saval som att utveckla forstaelse for egna och andras rattigheter?

Kvalitetskriterier
Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat
Bemotande och insatser som hdvdar de varden som laroplanen anger

Elevdelaktighet
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till méal och andra riktlinjer.4

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvdsendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och larande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och forankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa.5
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.¢

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundldggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde, jdmstalldhet samt
solidaritet mellan méanniskor.”Att utbildningen ska férmedla och férankra respekt
for de manskliga rattigheterna och grundlaggande demokratiska varderingar
innebdr att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan personal som hos
elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och hur de kan
forverkligas.®

Vad giller elevhilsans roll framgar det av skollagen att den framst ska vara
forebyggande och hilsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal
ska stddjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal.®

Av laroplanens inledande delar framgar att skolan ska framja forstdelse for andra
manniskor och formaga till inlevelse. Utbildningen ska préglas av 6ppenhet och
respekt for manniskors olikheter. Det framgar vidare att alla tendenser till
diskriminering eller krdnkande behandling aktivt ska motverkas. Intolerans,
fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald och
fortryck, ska féorebyggas och bemotas med kunskap och aktiva insatser.
Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en

426 kap. 20 § skollagen (2010:800).

51 kap. 4 § skollagen.

61 kap. 4 § skollagen.

71 kap. 5 § skollagen.

8 Proposition 2009/10:165, Den nya skollagen — fér kunskap, valfrihet och trygghet, s. 634.
92 kap. 25 § skollagen.
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trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med féormagan att férsta och
leva sig in i andras villkor och varderingar.10

Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska hdvda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.!

Skolan ska aktivt och medvetet framja elevernas lika rattigheter och méjligheter,
oberoende av konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggéra och
motverka kdnsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Hur
skolan organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt prévar och utvecklar sin formaga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.12

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, amnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar.13

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestéllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begransa manniskors livsval och livsvillkor. Skolan har ett ansvar for att eleverna
aterkommande under skolgangen far moéta fragor som ror sexualitet, samtycke
och relationer. Utbildningen ska ddrigenom framja alla elevers hélsa och
valbefinnande samt starka deras forutsattningar att géra medvetna och
sjalvstiandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rattigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och relationer

10 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Férstdelse och medmdnsklighet.
1 gr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.

12 gr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, En likvirdig utbildning.

13 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans vérdegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.
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praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kén och
hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska dven ges
mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet
framstélls i olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.l4

I laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna att omfatta vart
samhalles gemensamma varderingar och ldta dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.1> Avseende skolans mal uttrycks bland
annat foljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka medvetna etiska
stillningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och
grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter. Att varje
elev respekterar andra manniskors egenvarde samt deras kroppsliga och
personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for vald, fortryck,
diskriminering och krankande behandling samt medverkar till att hjélpa andra
manniskor.1¢ Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan
préglas av jamstdlldhet och solidaritet mellan manniskor och att eleverna
interagerar med varandra oberoende av konstillhdrighet. Vidare ska alla som
arbetar i skolan aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av
individer eller grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det
vardagliga arbetet utga fran ett demokratiskt och normmedvetet
forhallningssatt.1?

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhéllets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggéra och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka manniskors
mojligheter samt hur kdnsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av ldraren planeras och genomforas sa att eleverna mots och
arbetar tillsammans oberoende av konstillhorighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.8

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgéangen grundskola kan anvanda sig
av ett kritiskt tinkande och sjalvstandigt formulera stdndpunkter grundade pa
kunskaper och etiska 6verviganden samt har fatt kunskaper inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck.19

14 Lgr 22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
15 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden.

16 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och virden, Mdl.

17 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

18 Lgr 22, avsnitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.

19 Lgr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mdl.
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Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na
utbildningsmalen. Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att
eleven far majligheter till amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far
mdjligheter att arbeta &mnesovergripande.20

Avseende elevernas ansvar och inflytande anges i laroplanen bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssatt,
arbetsformer och undervisningens innehdll samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvardera undervisningen tillsammans med eleverna. 21

Vad géller rektorns ansvar framgar av ldroplanen att rektor har inom givna ramar
ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer
samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande i
utbildningen.22

Laroplanen innehaller kursplaner for varje 4mne.23 Kursplanerna bestar av syfte
och centralt innehall samt kompletteras av betygskriterier eller kriterier for
bed6émning.

20 | gr 22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

21 gr 22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
22 | gr 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.

3 Lgr 22, avsnitt 5. Kursplaner.



