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Inledning

Skolinspektionen har med stéd av 26 kap. 19-20 §§ skollagen (2010:800)
genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pd Anpassad grundskolan Rodsle
avseende undervisningens kvalitet utifran kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer samt rektorns ansvar for utbildningen inom samma omrade.

Granskningens syfte ar att granska kvaliteten i de utvalda anpassade
grundskolornas undervisning samt rektorns ansvar foér utbildningen utifran
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald
och fortryck.

Skolinspektionen gér en samlad beddmning utifran de kvalitetskriterier som
tagits fram for granskningen (se bilaga 1). Om Skolinspektionen bedémer att ett
utvecklingsarbete behdvs for att hoja verksamhetens kvalitet inom ndgot omrade
anges ett utvecklingsomrade. En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da ocksa
av huvudmannen. I bilaga 2 aterfinns granskningens forfattningsstod.

Skolinspektionen besokte Anpassad grundskolan Rodsle den 25 mars 2025.
Besoket genomférdes av utredarna Carl Bexell och Robert Ostberg.

Vid granskningsbesoket inhdmtas information om saval styrkor som
utvecklingsomraden inom verksamheten. Bedomningarna i detta beslut grundar

sig pa:
e En observation av delar av larmiljon
e En gruppintervju med elever
e Tva gruppintervjuer med larare

e Enintervju med rektorn
¢ Dokument som begirts in fran huvudmannen.

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjansteanteckning fran besoket for faktakontroll.

De samlade iakttagelserna fran de skolor som har ingatt i granskningen kommer
att presenteras i en 6vergripande kvalitetsgranskningsrapport. Rapporten ar
planerad att publiceras hosten 2025.
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Beslut

Undervisningens bidrag till att ge eleverna kunskaper om sexualitet,
samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck

Anpassad grundskolan Rodsle i Oskarshamns kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen bedémer att undervisningen i flera delar utformas for att ge
eleverna kunskaper om sexualitet, samtycke och relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom foljande delar:

e samordna undervisningen sa att eleverna far majlighet till fordjupning
och att uppfatta kunskapsomradet som en helhet

e arbeta med inslag i undervisningen som ger eleverna mojlighet att
kritiskt granska maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och
fortryck samt ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och
sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang

Rektorns ansvar for skolans utbildning inom kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och
fortryck

Anpassad grundskolan Rodsle i Oskarshamns kommun uppfyller de framtagna
kvalitetskriterierna inom omradet i féljande utstrackning:

Skolinspektionen beddémer att rektorn i flera delar ansvarar for skolans
utbildning inom kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

Rektorn behover inleda ett utvecklingsarbete inom féljande del:

¢ utforma utbildningen inom kunskapsomradet sa att kunskaper om
hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 12 november 2025 redovisa till
Skolinspektionen vilka forbattringsatgarder som vidtagits utifran de
identifierade utvecklingsomradena och resultat av dessa atgarder. Som stod for
redovisningen bor bifogad mall anvandas. Redogorelsen skickas via e-post, till
kvalitetsgranskningarsthlm@skolinspektionen.se Hanvisa till
Skolinspektionens diarienummer fér granskningen (dnr 2024:9791) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedomning

Undervisningens bidrag till att ge eleverna kunskaper om
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat
vald och fortryck

Undervisningens innehall

Héar beddms:
e Aterkommande, aktuell och fordjupad undervisning
e Samordnad undervisning
e Kunskaper i undervisningen

Aterkommande, aktuell och férdjupad undervisning

Undervisningen ir aktuell och fordjupad, men delar av kunskapsomradet ar
inte aterkommande

Granskningen visar att undervisningen ar aktuell och férdjupad, men att fragor
som ror hedersrelaterat vald och fortryck inte dr dterkommande.

Av intervjuer med elever och ldrare samt dokumentation fran huvudmannen
framgar att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer aterkommer
som en del av undervisningen i samtliga arskurser pa hogstadiet. Daremot finns
det inga inplanerade moment som specifikt behandlar hedersrelaterat vald och
fortryck. En stor del av undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer
sker inom ramen for naturorienterande och samhallsorienterande &mnen, men
forekommer ocksa i &mnen sasom bild, idrott och hélsa samt svenska. Exempelvis
ger undervisningen eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om kroppen,
pubertet, sexuell ldggning och reproduktion i naturorienterande 4mnen, medan
undervisningen i samhaéllsorienterande &mnen bland annat innehaller fragor om
identitet, genus och normer. Undervisningen i naturorienterande dmnen foljer ett
arshjul som tydliggor hur kunskapsomradet dterkommer tva ganger per lasar.
Larare uppger att undervisningen kompletteras av att de fangar de fragor som
eleverna har om kunskapsomradet i stunden.

Larare uppger i intervju att de i syfte att ge eleverna grundldggande kunskaper
om sexualitet, samtycke och relationer utgar fran den aktuella elevgruppens
behov och forutsattningar. Exempelvis innebdr det att ldrarna anvander olika
typer av material, bade analoga och digitala laromedel i undervisningen, samt att
de regelbundet repeterar vad de har gatt igenom och arbetat med. Férdjupning
om kunskapsomradet utgér enligt larare till stor del fran elevernas intressen och
larare kan da lata eleverna pa egen hand eller i grupper fa fordjupa sig i olika
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fragor. Det kan exempelvis handla om férdjupning i digitalt material som
tillhandahélls av ungdomsmottagningen, eller utifran fragor om hélsa som
eleverna arbetar med i amnet idrott och héalsa. Av intervjuer med larare framgar
det att de varierar arbetsformer i undervisningen om kunskapsomradet mellan
enskilt arbete samt grupparbeten. Oavsett arbetsform &r samtal och diskussion ett
vanligt forekommande inslag i undervisningen om kunskapsomradet, uppger
larare.

Det framgar av intervjuer med larare att skolskoterskan och kuratorn férdjupar
fragor om kroppslig integritet med eleverna. Utifran sina respektive
kompetensomraden bidrar de till att eleverna far fler perspektiv som larare i
samhallsorienterande &mnen sedan foljer upp i undervisningen kring lag och ratt.
Ett annat exempel pa hur undervisningen inkluderar extern kompetens ar att
eleverna varje ar genomfor ett besok pa ungdomsmottagningen. Lararna berattar
att de infor besoket arbetar med delar av kunskapsomradet som beror
reproduktion och preventivmedel i syfte att eleverna ska ha viss forforstaelse
infor besoket pa ungdomsmottagningen.

Samordnad undervisning
Kunskapsomradet ingar i flera dmnen, men ar inte samordnad

Granskningen visar att det gemensamma planeringsarbetet foér att samordna
undervisningen inom kunskapsomradet dr begrédnsat.

Av intervjuer med larare framgar att de huvudsakligen planerar undervisningen
om kunskapsomradet var for sig. Visserligen forekommer det att ldrare pratar
med varandra om undervisningsplaneringen, men att det stannar vid diskussioner
och resulterar inte i nagra faktiska samarbeten eller samordning kring
kunskapsomradet. Samtidigt ingar de flesta av ldrarna i samma arbetslag och har
gemensam tid avsatt for olika typer av mdten. Larare uppger att de har goda
férutsattningar for att bland annat kunna planera undervisning tillsammans.
Forutom ett drshjul for undervisningen i naturorienterande &mnen dar sexualitet,
samtycke och relationer ingar som en del, finns det inte ndgon 6vergripande plan
for undervisningen i kunskapsomradet och hur det behandlas i olika amnen.

Kunskaper i undervisningen

Undervisningen ger eleverna forutsattningar att utveckla kunskaper om
kroppen och sexualitet

Av intervjuer med larare, elever och rektorn framgar att undervisningen om
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer innehdller moment och
uppgifter som ger eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om kroppen,
pubertet, sexualitet, reproduktion och karlek. En stor del av undervisningen om
kroppen och sexualitet sker inom ramen fér de naturorienterande &mnena, men
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aven undervisningen i &mnet idrott och halsa beror faktakunskaper om
manniskokroppen och dess utveckling. Enligt elever och larare innehaller
undervisningen i naturorienterande dmnen dven fragor om sexuell 1aggning och
hbtqi, vilket eleverna arbetar med i exempelvis i anslutning till Pride-veckan.

Undervisningen stiarker elevernas forutsittningar att gora sjdlvstindiga och
medvetna val

Av intervjuer med larare framgar att eleverna far 6éva pa att géra egna och
sjalvstiandiga val. Detta ar ett aterkommande inslag i undervisningen i
samhallsorienterande &mnen som syftar till att eleverna ska bli starkta i att vilja
och vaga uttrycka egna asikter samt sta for dessa. Larare berattar att de
exempelvis arbetar med 6vningar av typen fyra horn dar eleverna far ta stillning
till olika pastdenden. Ibland far eleverna ge uttryck for asikter muntligt och vid
andra tillfallen hander det att de far halla upp en skylt for att visa sin asikt eller
vilken stéllning de tar till olika fragor. Eleverna far ocksa 6va sig i att ta stallning
till fradgor som inte har ndgot givet svar, exempelvis har eleverna fatt diskutera
vad som ar viktigast med den man blir kér i.

Ett annat dterkommande inslag i undervisningen som syftar till att eleverna ges
forutsattningar att gora sjalvstandiga och medvetna val dr att lararna inom ramen
for undervisningen i bland annat samhaéllsorienterande dmnen lyfter fragor som
handlar om den miljo och de risker som eleverna kan méta pa digitala arenor och i
sociala medier. Ett exempel ar att larare pratat med eleverna om vikten av att vara
kallkritisk gentemot information och desinformation som kan spridas via olika
typer av applikationer som eleverna anvander. Dartill innehaller undervisningen i
samhallsorienterande &mnen moment som handlar om kéllkritik och risker pa
nitet nar eleverna arbetar med omradet media. Larare uppger att eleverna ofta
visar dem bade bilder och texter som de kommer i kontakt med pa natet vilket
foranleder att elever och larare pratar om att olika typer av bilder och
meddelanden kan vara manipulerade och att ndgot inte alltid ar vad det utger sig
for att vara. Eleverna berattar att lararna pratat med dem om att allt som de ldser
pa nétet inte ar sant och att det finns risker med att dela bilder pa sig sjalv med
nagon som man inte kinner, samt att det kan hinda att man sjalv far bilder som
man inte bett om eller vill ha.

Undervisningen ger eleverna moéjlighet att utveckla formagan att leva sig in i
andra ménniskors situation och forsta betydelsen av samtycke

Av intervjuer med larare och elever framgar att fradgor om vanskap, vilfungerande
relationer och empati &r ndgot som ingar i undervisningen i flera amnen sdsom
samhallsorienterande och naturorienterande dmnen. I samhéllsorienterande
amnen har eleverna bland annat fatt arbeta med empati genom att diskutera hur
man kan visa att man bryr sig om nagon, nagot som ocksa har kopplats samman
med arbete med fragor om kroppslig integritet. Ett annat exempel ar att eleverna i
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naturorienterande amnen har last brev som de hamtat fran
ungdomsmottagningens hemsida. I breven berattar andra unga om sina
respektive liv, exempelvis hur de upplever olika situationer utifran vilken sexuell
laggning de har, vilket eleverna har fatt diskutera och reflektera 6ver i syfte att
sitta sig in i hur det kan kannas for personen i brevet. Ytterligare exempel pa hur
eleverna far utveckla formaga att satta sig in i andra manniskors situation ar att
empati finns med som ett tema i den litteratur som eleverna laser inom ramen for
svenskidmnet.

Larare och elever uppger i intervju att samtycke ar ndgot som de aterkommer till
ofta i undervisningen. Enligt ldrare arbetar de med en bred forstaelse av
begreppet i syfte att formedla att samtycke inte enbart handlar om samtycke till
sex. Exempelvis diskuterar larare och elever huruvida man kan satta sig i nagon
annans knd utan tillatelse, eller pa andra satt komma i fysisk kontakt med andra
utan att den andre gett sitt samtycke till det. Larare uppger att det finns elever
som vill ha mycket fysisk kontakt och andra elever som tycker det dr obehagligt.
Larare ar darfor noga med att sjdlva vara normférmedlare genom att alltid fraga
eleverna om det ar okej att exempelvis lagga en hand pa deras axel.

Larare har ocksa lyft in samtycke nér de pratat med eleverna om vad man far och
inte far skicka till varandra i sociala medier och att avsaknaden av samtycke i
olika situationer kan vara ett brott. En annan del i arbetet med samtycke ar att
trana eleverna pa att siga stopp och sitta granser for sig sjdlva i olika situationer.
Larare berattar att det 4r ndgot som eleverna blir allt battre pa eftersom de
arbetar med det regelbundet. Vidare behandlas samtycke i undervisningen i de
samhallsorienterande &mnena nar eleverna arbetar med frdgor om kroppslig
integritet utifran ett material som tillhandahalls av en organisation som arbetar
for barn och ungas rattigheter, men ocksa utifran dagsaktuella hindelser,
exempelvis ndr kinda personer blivit anklagade for att ha begatt valdtakt.

Undervisningen ger eleverna mojligheter att kritiskt granska
maktstrukturer kopplade till kon, men inte till hedersrelaterat vald och
fortryck

Av intervjuer med larare framgar att maktstrukturer kopplade till kén ingar i
undervisningen om kunskapsomradet. Exempelvis diskuterar larare och elever
jamstélldhet och konsroller i relation till fordelningen av hushallssysslor. I det
sammanhanget diskuterar eleverna egna forestillningar om vad som ar typiskt
kvinnligt eller manligt, exempelvis ndr elever ger uttryck for att de inte behéver
lara sig olika sysslor utifran kon. Ett annat inslag i undervisningen ar att lararna
belyser att kon inte ska vara en begransande faktor i samband med yrkesval och
att det finns branscher dar det ar en skev konsférdelning. I samhallsorienterande
amnen uppmarksammas internationella kvinnodagen samt flickors och kvinnors
forutsattningar. Larare berattar ocksa att de tillsammans med eleverna diskuterar
konsroller och hur de skiljer sig at mellan kvinnor och méan. Av intervju med



Skolinspektionen

Dnr 2024:9791
8(21)

elever framgar att undervisningen har tagit upp att kvinnor och mén kan
behandlas olika i samhaéllet, att alla ar lika mycket varda oavsett kon och att man
kan vara kar i nagon av samma kon.

Larare uppger i intervju att det inte finns ndgot inplanerat moment i
undervisningen dar hedersrelaterat vald och fortryck behandlas. Det hdander att
amnet berors spontant i samband med att eleverna arbetar med nagon aktuell
samhallsfraga eller att nagon elev har fragor som berér amnet.

Undervisningen ger eleverna begrinsade mojligheter att utveckla ett
kritiskt forhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i medier
och andra sammanhang

Av larar- och elevintervjuer framgar att det finns vissa inslag i undervisningen dar
eleverna far mota ett innehall om hur mén och kvinnor framstalls pa bilder.
Lararna har da framfor allt tagit upp med eleverna vad de méter i sociala medier
och hur olika personer véljer att framstalla sig. | &mnet idrott och hélsa behandlar
undervisningen fragan om kroppsideal och om hur mén och kvinnor férvéntas se
ut i forhallande till idealen. Aven om lirare uppger att pornografi ir ett fenomen
som ar viktigt att berdra i undervisningen, har det dnnu inte gjorts. Utdver det
finns inga exempel pa inplanerade moment i undervisningen som berdr hur
relationer och sexualitet framstélls i medier.

Undervisningens form

Har bedoms:

e Didaktiska val i undervisningen
e Oppet forhallningssatt och tillitsfullt klassrumsklimat
e Elevdelaktighet och att fanga elevernas fragor

Didaktiska val i undervisningen
Undervisningens arbetsuppgifter dr varierade och larmiljon ar anpassad

Granskningen visar att lararna skapar en variation i uppgifterna som eleverna far
i samband med undervisning inom kunskapsomradet. Larmiljon ar utformad for
att moéta elevernas behov.

Av intervjuer med larare, elever och rektorn framgar flera exempel pa
arbetsuppgifter och arbetsformer som eleverna moter i undervisningen om
kunskapsomradet. Bland annat anvands bdcker, digitalt material, filmer och teater
for att skapa en variation. Larare berattar att de ocksa utformar flera olika
varianter av samma uppgift i syfte att mota elevernas behov och férutsattningar.



Skolinspektionen

Dnr 2024:9791
9(21)

Bildstdd och tecken anvands dterkommande i undervisningen och utgar fran
elevernas behov i de olika &mnena.

Av Skolinspektionens observation av den fysiska larmiljon framgar att larmiljon
ar utformad sa att eleverna ges mojligheter till larande. Eleverna har tva
hemklassrum dar huvuddelen av undervisningen dger rum och i anslutning till det
finns ett par mindre rum som mojliggor enskild undervisning eller undervisning i
mindre grupp. [ elevernas klassrum finns det tidshjdlpmedel och olika typer av
bildstdd. Klassrummen ar inredda pa samma sétt och med samma utrustning i
syfte att eleverna ska kdnna igen sig om de under nagon lektion byter klassrum.
Undervisning i praktisk-estetiska d&mnen sker i for &mnena avsedda salar som
delas med grundskolan.

Oppet forhallningssitt och tillitsfullt klassrumsklimat

Undervisningen innehaller insatser for att frimja ett 6ppet och tillitsfullt
klassrumsklimat

Granskningen visar att lararna verkar for ett 6ppet, tryggt och tillitsfullt
klassrumsklimat sd att alla elever inkluderas och kan delta i sddana samtal som
ror sexualitet, samtycke och relationer. Det finns strategier och generella
forhallningssatt i Klassrummet for hur skolarbetet inklusive kunskapsomradet ska
fungera och hur en samvaro med 6msesidig respekt inom gruppen ska se ut.

Av intervjuer med larare framgar att de bedriver ett aktivt arbete for att skapa och
uppratthalla ett klassrumsklimat dar eleverna kan och vill delta i samtal under
trygga former. For att alla elever ska kunna delta i samtal anvédnder larare olika
metoder sdsom att variera mellan helklass och storre eller mindre grupper. Detta
medfor ocksa att fler elever ges mojlighet att svara pa fragor och delta i samtal.
Larare arbetar dterkommande med att stdvja och markera nar det géller
nedsattande kommentarer elever emellan, exempelvis negativa kommentarer
kring hbtq-relaterade fragor. Infér samtal om fragor som beror kunskapsomradet
formedlar lararna till eleverna att det ar viktigt att alla elever ska fa komma till
tals och att manniskor kan tycka och tdnka olika i fragor som handlar om
sexualitet, samtycke och relationer. Larare betonar ocksd att de i den man det gar
forsoker avdramatisera samtalssituationer da de 4r medvetna om att det finns
elever som kan uppleva det som pirrigt och pinsamt att samtala om sexualitet,
samtycke och relationer. Andra exempel pa forhallningssétt som formedlas nar
eleverna ska samtala om fragor som berdr kunskapsomradet ar att inte fnissa at
varandra, lyssna pa den som pratar och att det ska vara okej att stilla de fragor
man vill. Vidare uppger larare att en medveten placering av personalen i
klassrummet ar en viktig del i att inkludera alla elever i samband med samtal. I
det spelar elevassistenterna en viktig roll genom att stotta bade grupper och
enskilda elever, exempelvis nar det géller att fa med de elever som inte spontant
tar ordet i samtal.
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Elevdelaktighet och att fanga elevernas fragor

Eleverna ges inflytande 6ver undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer

Granskningen visar att eleverna har flera méjligheter att tycka till om planering,
genomforande och utvardering av undervisningen om kunskapsomradet samt att
undervisningen fangar elevernas fragor.

Av intervjuer med larare och rektorn framgar att lararna gor eleverna delaktiga i
planering och genomfdrande av undervisningen genom att de stdimmer av med
eleverna vad eleverna har med sig for kunskaper nér de ska borja med ett nytt
arbetsomrade samt att lararna justerar planeringen efterhand utefter elevernas
synpunkter. Ett exempel ar att lararna lagt till ytterligare moment som handlar
om kroppen och puberteten nér eleverna uttryckte 6nskemal om det. Nar det
galler utvardering av undervisning om kunskapsomradet uppger lararna att de
regelbundet fragar eleverna vad de tycker om undervisningens innehall, saval i
grupp som enskilt.

Elevernas intressen for kunskapsomrddet bidrar ocksa till att forma planeringen
genom att ldrarna ar lyhorda for och aktivt fangar upp elevernas fragor i samband
med undervisning om sexualitet, samtycke och relationer. Det kan exempelvis
handla om att larare fangar upp eller vaver in fragor eller nyheter som beror
kunskapsomradet och som eleverna sjilva har fragor om.

Rektorns ansvar for skolans utbildning inom
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck

Rektorns ansvar

Héar bedoms:
e Rektorns styrning
e Forutsattningar féor samordning
e Ansvar fér kompetensutveckling

Rektorns styrning

Rektorn ser i viss man till att kunskapsomradet behandlas dterkommande i
utbildningen

Granskningen visar att rektorn till viss del styr och leder arbetet med att
kunskapsomradet ska behandlas dterkommande i utbildningen, men inte nar det
giller hedersrelaterat vald och fortryck.
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Av intervjuer med rektorn och larare framgar att ansvaret for arbetet med att
utforma och planera undervisningen i kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer vilar pa lararna. Rektorn beréttar att hen far en inblick i
undervisningen genom lektionsobservationer och pa sa vis ocksa en bild av hur
undervisningen inom kunskapsomradet fungerar och vad som behdver utvecklas.
Rektorn ar pa sd satt medveten om vilka &mnen som omfattar undervisning inom
det aktuella kunskapsomradet. Enligt larare stiller rektorn fragor till dem om
undervisningen i kunskapsomradet och ger lararna tips och idéer kring material
och upplagg som de skulle kunna anvénda sig av i undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer. I 6vrigt uppger larare och rektorn att lararna har stor
frihet att utforma undervisningen som de sjalva finner bast och rektorn leder
lararnas arbete med en hog grad av tillit.

Rektorn och larare uppger att det finns ett behov av att utveckla undervisningen
ndr det giller hedersrelaterat vald och fortryck da detta r ndgot som till stor del
saknas i undervisningen. Som en del i att starka undervisningen inom omradet
har rektorn sett till att personalen fatt ga pa en forelasning som handlar om
hedersrelaterat vald och fortryck. Samtidigt finns det inte nagra planerade
moment om hedersrelaterat vald och fortryck, utan ar nadgot som tas upp om eller
ndr elever har fragor om det.

Forutsattningar for samordning
Rektorn ger forutsattningar for att samordna undervisningen

Granskningen visar att rektorn ger forutsattningar for en samordning av
undervisningen géllande kunskapsomradet, men att ldrarna trots det inte
samarbetar fullt ut.

Av intervju med rektorn framgar att lararna inte samordnar undervisningen om
kunskapsomradet, &ven om det finns organistoriska forutsattningar att gora sa.
Lararnas framsta moéjlighet att samordna undervisningen om kunskapsomradet
utgors av gemensamma motestillfallen. Rektorn har medvetet lagt lararnas
schema sa att det ska mojliggéra moten och samtal, vilket dven inkluderar
motestid mellan larare och elevassistenter. Den samplanering som sker utfors
huvudsakligen i de lararpar som undervisar i respektive elevgrupp. Rektorn har
annu inte utfardat specifika riktlinjer fér hur undervisningen ska samordnas.
Dessutom saknas en 6vergripande plan for arbetet med sexualitet, samtycke och
relationer, som skulle kunna klargdra hur olika &mnen bidrar med skilda
perspektiv pa kunskapsomradet och dirmed ge eleverna mojlighet att se
helheten.

Ansvar for kompetensutveckling

Rektorn sikerstiller att lirarna far kompetensutveckling inom
kunskapsomradet
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Granskningen visar att rektorn skapar forutsattningar for att larare och 6vrig
personal ska ha den kompetens som Krévs for att undervisa om kunskapsomradet.
Lararna har méjligheter att dela med sig av erfarenheter och kunskap i syfte att
lara av varandra.

Av intervjuer med larare och rektorn framgar att rektorn tagit initiativ for att
stiarka undervisningen om kunskapsomradet och att en del i detta arbete ar att
alla larare och elevassistenter tagit del av en foreldsning om hedersrelaterat vald
och fortryck i huvudmannens regi. Dartill har lararna genomgatt en
kompetensutvecklingsinsats via utbildningsmaterial som tillhandahalls av
Specialpedagogiska myndigheten och Skolverket. Detta initierades av rektorn
infor lasaret 2024/2025. Larare uppger att rektorn ger lararna stod i arbetet med
sexualitet, samtycke och relationer och att de kontinuerligt far fragan om
kompetensutvecklingsbehov, exempelvis i samband med medarbetarsamtal, men
att de samtidigt efterfragar dnnu mer fortbildning nar det galler hedersrelaterat
vald och fortryck. Larare kan delge varandra och elevassistenterna kunskaper och
kompetens inom kunskapsomradet i samband med regelbundet dterkommande
moten.

Identifierade utvecklingsomraden

Undervisningens bidrag till att ge eleverna kunskaper om sexualitet,
samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
undervisningen behdver utvecklas inom omradet enligt foljande:

e samordna undervisningen sa att eleverna far majlighet till férdjupning
och att uppfatta kunskapsomradet som en helhet

Laroplanen anger att rektorn har ett sarskilt ansvar for att undervisningen i olika
amnesomrdden samordnas s att eleverna far mojlighet att uppfatta storre
kunskapsomraden som en helhet.! Laroplanen anger ocksa att ldraren ska ta
hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar, erfarenheter och
tdnkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na utbildningsmalen.
Lararen ska ocksa organisera och genomfora arbetet sa att eleven far mojligheter
till amnesférdjupning, 6verblick och sammanhang samt far majligheter att arbeta
amnesovergripande.2

1lgra 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar
2 Lgra 22, avshitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer
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Av granskningen framkommer att undervisningen inom sexualitet, samtycke och
relationer ar aterkommande i flera amnen, men samordnas inte trots att
organisatoriska forutsattningar for detta finns. Larare arbetar visserligen aktivt
med fragorna men samverkar inte pa ett organiserat eller strukturerat satt med
varandra. Det gor att det saknas en helhetsbild och en medvetenhet om hur
undervisningen kan fordjupa eller bredda kunskapsomradet. Genom att lararna
samverkar och har kinnedom om vad andra larare undervisar om och forhéller
sig till det kan de ndrma sig kunskapsomradet tillsammans med kollegor och
skapa en helhet for eleverna och ge dem mojlighet till férdjupning i &mnet.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ser till att ldrarna
samordnar olika &mnesomraden sa att eleverna far méjlighet att uppfatta storre
kunskapsomraden som helhet. Pa Skolverket finns material som kan anvandas i
detta arbete.3

[ syfte att ytterligare h6ja verksamhetens kvalitet beddmer Skolinspektionen att
ett utvecklingsarbete behover inledas inom f6ljande del:

e arbeta med inslag i undervisningen som ger eleverna maojlighet att kritiskt
granska maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck
samt ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och sexualitet
framstalls i olika medier och sammanhang

Laroplanen anger att rektorn har ett sérskilt ansvar for att kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck
behandlas dterkommande i utbildningen.# Laroplanen anger vidare att skolan har
ett ansvar for att eleverna aterkommande under skolgadngen far mota fragor som
ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska darigenom framja alla
elevers hélsa och vilbefinnande samt starka deras forutsattningar att gora
medvetna och sjilvstiandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar
forstaelse for egna och andras rattigheter och formedla betydelsen av att
sexualitet och relationer praglas av samtycke. [ utbildningen ska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna
ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer
och sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang, bland annat i
pornografi.s

Av granskningen framgar att undervisningen i begransad utstrackning ger
eleverna mojligheter att kritiskt granska maktstrukturer kopplade till
hedersrelaterat vald och fortryck samt hur relationer och sexualitet framstalls i
olika medier. Granskningen visar att de diskussioner som fors ar framst utifran

3 Sexualitet, samtycke och relationer - Skolverket (hdmtad 2025-04-24)
4Lgra 22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar
5 Lgra 22, avsnitt 1 Skolans virdegrund och uppdrag
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oplanerade inslag och pa forekommen anledning, vilket kan medfora att
kunskaper inte kommer alla elever till del eller att fragor om maktstrukturer
kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck inte blir dterkommande i
undervisningen. Genom att ha inplanerade inslag dar fragor om maktstrukturer
som ror hedersrelaterat vald och fortryck samt hur relationer och sexualitet
framstélls i medier berdrs kan eleverna rustas med kunskaper och positiva
varden for att bygga trygga och respektfulla relationer. En undervisning om
maktstrukturer som ror hedersrelaterat vald och foértryck samt hur relationer och
sexualitet framstélls i medier kan dven bidra till att elever far kunskap om
grundlaggande rattigheter, sdsom kroppslig integritet, att leva ett liv fritt fran vald
samt ratten att fa forma och paverka sitt liv.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger larare forutsattningar
att utveckla undervisningen for att eleverna ska fa majlighet att utveckla
kunskaper om maktstrukturer kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck.
Lararna behover dven i undervisningen arbeta medvetet for att uppmuntra och
utmana eleverna att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer och
sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang. For att lararna bade ska
kunna upptdcka utsatthet hos eleverna och formedla kunskaper i undervisningen
behover ldrarna ha &ndamalsenlig kompetens inom omradet. Skolverket har
material som kan anvéndas i detta.t

Rektorns ansvar for skolans utbildning inom kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck

[ syfte att ytterligare hoja verksamhetens kvalitet bedomer Skolinspektionen att
ett utvecklingsarbete behdver inledas inom fdljande del:

e utforma utbildningen inom kunskapsomradet s att kunskaper om
hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande

Laroplanen anger att skolan har ett ansvar for att eleverna dterkommande under
skolgangen far mota fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer och att
rektorn har ett sarskilt ansvar for att kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck behandlas
aterkommande i utbildningen.”

Av granskningen framkommer att rektorn férvisso har initierat en
fortbildningsinsats om hedersrelaterat vald och fortryck, men endast i viss man
styr och leder arbetet for hur kunskapsomradet aterkommande ska behandlas i
utbildningen. Likasa finns det dterkommande insatser i utbildningen vad galler
sexualitet, samtycke och relationer, men rektorn har inte tagit ett sarskilt ansvar

& Motverka hedersrelaterat vald och fértryck i skolan - Skolverket (hdmtat 2025-04-22)
7 Lgra22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Skolans uppdrag, Lgra22, avsnitt 2.8
Rektorns ansvar.
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for att hedersrelaterat vald och fortryckt aterkommer i utbildningen. Genom att ta
ansvar och se till att hedersrelaterat vald och fortryck behandlas dterkommande
ger det eleverna mojlighet till progression och férdjupat larande i utbildningen
utifran kunskapsomradet.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn som pedagogisk ledare
samt chef 6ver ldrarna och 6vrig personal i skolan tar ansvar for att
hedersrelaterat vald och fortryck aterkommande ska behandlas i utbildningen.
Det kan innebdra att ge ldrarna 6kade forutsattningar att utforma undervisningen
om kunskapsomradet sa att det aterkommer i alla arskurser. Skolverket har
material som kan anvindas i detta.8

Pa Skolinspektionens vagnar

Beslutet har fattats av Anna-Carin Kostic, utredare.

Foredragande i drendet har varit utredare Carl Bexell. I den slutgiltiga
handliggningen av drendet har dven utredarna Robert Ostberg och Ewa Mélleryd
deltagit.

8 Sexualitet, samtycke och relationer - Skolverket (hdmtad 2025-04-24)
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Bilaga 1: Underlag for bedomning
tematisk kvalitetsgranskning

Granskningens syfte

Syftet ar att granska kvaliteten i de utvalda anpassade grundskolornas
undervisning samt rektorns ansvar for utbildningen utifran kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck. I
granskningen bedoms kvaliteten pa undervisningen samt rektorns ansvar for
utbildningen i férhallande till Skolinspektionens kvalitetskriterier.

Beddmningen gors i forhallande till de kvalitetskriterier Skolinspektionen satt
upp i granskningen inom det granskade omradet, vilka ar utformade i enlighet
med forskning och beprévad erfarenhet. Inom granskat omrade bedéms om
skolan uppfyller framtagna kvalitetskriterier i hog utstrackning, i flera delar men
utvecklingsomraden finns eller i 1ag utstrackning.

Fragestallning 1

[ vilken utstrackning bidrar undervisningen utifran kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer till kunskaper inom omradet sexualitet, samtycke och
relationer samt om hedersrelaterat vald och fortryck?

Kvalitetskriterier
Undervisningens innehall Undervisningens form
Aterkommande, aktuell och Didaktiska val i undervisningen

fordjupad undervisnin .
P 8 Oppet forhallningssatt och tillitsfullt

Samordnad undervisning klassrumsklimat

Kunskaper i undervisningen Elevdelaktighet och att fanga
elevernas fragor

Fragestallning 2

[ vilken utstrackning tar rektorn ansvar for skolans utbildning inom
kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt om hedersrelaterat
vald och fortryck?

Kvalitetskriterier

Rektorns ansvar

Rektorns styrning
Forutsattningar for samordning

Ansvar for kompetensutveckling
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Bilaga 2: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens kvalitet i
forhallande till mal och andra riktlinjer.?

Av skollagen framgar att utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och
elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och viarden. Den ska framja alla barns
och elevers utveckling och larande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska
ocksa formedla och férankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa.
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskdnnande individer och medborgare.10

Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika varde, jamstalldhet samt
solidaritet mellan manniskor.1? Att utbildningen ska férmedla och férankra
respekt for de manskliga rattigheterna och grundldggande demokratiska
varderingar innebar att det maste finnas kunskap hos saval larare och annan
personal som hos elever om vad dessa varderingar och rattigheter innebar och
hur de kan forverkligas.12

Av skollagen framgar att elevhélsan framst ska vara forebyggande och
hélsofrdmjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal ska stddjas.
Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och skolenhetsniva och ske i
samverkan med larare och dvrig personal.13

Av de inledande delarna av laroplanen for anpassade grundskolan framgar att
skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och formaga till inlevelse.
Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och respekt for manniskors olikheter. Alla
tendenser till diskriminering eller krankande behandling ska aktivt motverkas.
Intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald
och fortryck, ska forebyggas och bemdtas med kunskap och aktiva insatser. Vidare
framgar att medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma

926 kap. 20 § skollagen.

101 kap. 4 § skollagen.

111 kap. 5 § skollagen.

12 prop. 2009/10:165, s. 634.
132 kap. 25 § skollagen.
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kulturarvet ger en trygg identitet som ar viktig att utveckla tillsammans med
formagan att forsta och leva sig in i andras villkor och varderingar.14

Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stillningstaganden och ge majligheter
till sdidana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla som verkar i skolan
ska hdvda de grundldggande varden som anges i skollagen och i laroplanen och ta
klart avstdnd fran det som strider mot dem.15

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. Den ska
framja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med utgangspunkt i
elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper. Skolan ska aktivt
och medvetet framja elevernas lika rattigheter och méjligheter, oberoende av
konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar for att synliggora och motverka
konsmonster som begransar elevernas larande, val och utveckling. Hur skolan
organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemotta samt vilka krav och
féorvantningar som stills pd dem bidrar till att forma deras forestéllningar om vad
som ar kvinnligt och manligt. Skolan ska darfor organisera utbildningen sa att
eleverna mots och arbetar tillsammans samt provar och utvecklar sin formaga och
sina intressen med samma mojligheter och pa lika villkor oberoende av
konstillhorighet.16

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering
och utvardering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, 4mnen, teman
och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta
ansvar. 17

Skolan ska aktivt verka for jamstélldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla
lika rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och
man. | enlighet med grundlaggande varden ska skolan ocksa framja interaktion
mellan eleverna oberoende av konstillhérighet. Genom utbildningen ska eleverna
utveckla en forstaelse av hur olika forestéllningar om vad som ar kvinnligt och
manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan ska darigenom bidra till att
eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska konsmonster och hur de kan
begrdansa manniskors livsval och livsvillkor. 18

14 Lgra22 avsnitt 1, Skolans viardegrund och uppdrag, Férstdelse och medmainsklighet.
15 gra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Saklighet och allsidighet.

16 L gra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, En likvérdig utbildning.

17 Lgra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Réttigheter och skyldigheter.

18 L gra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.
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Skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande under skolgangen far mota
fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska darigenom
framja alla elevers halsa och vilbefinnande samt stirka deras forutsattningar att
gora medvetna och sjalvstandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar
forstielse for egna och andras rattigheter och formedla betydelsen av att
sexualitet och relationer praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck Kritiskt granskas. Eleverna
ska dven ges mdjlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur relationer
och sexualitet framstalls i olika medier och sammanhang, bland annat i
pornografi.1?

Av de inledande delarna av laroplanen foér anpassade grundskolan framgar att
skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i Forenta
nationernas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen). Utbildningen
ska utga fran vad som bedéms vara barnets basta och eleverna ska fa kinnedom
om sina rattigheter.20

[ laroplanens andra del om 6vergripande mal och riktlinjer framgar avseende
skolans mal bland annat féljande. Att varje elev ska kunna gora och uttrycka
medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kunskaper om ménskliga
rattigheter och grundldggande demokratiska varderingar samt personliga
erfarenheter. Att varje elev respekterar andra manniskors egenvarde samt deras
kroppsliga och personliga integritet, tar avstand fran att manniskor utsatts for
vald, fortryck, diskriminering och kréankande behandling samt medverkar till att
hjalpa andra manniskor. Att varje elev kan leva sig in i och forsta andra
manniskors situation och utveckla en vilja att handla ocksa med deras béasta for
6gonen.?!

Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan praglas av
jamstélldhet och solidaritet mellan méanniskor och att eleverna interagerar med
varandra oberoende av konstillhorighet. Vidare ska alla som arbetar i skolan
aktivt motverka diskriminering och krankande behandling av individer eller
grupper samt visa respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet
utga fran ett demokratiskt och normmedvetet forhallningssatt.22

Lararen ska klargora och med eleverna diskutera det svenska samhallets
vardegrund och dess konsekvenser for det personliga handlandet. Vidare ska
lararen 6ppet redovisa och diskutera skiljaktiga varderingar, uppfattningar och
problem. Lararen ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika
forestallningar om vad som ar kvinnligt och manligt kan paverka ménniskors

19 Lgra22 avsnitt 1, Skolans vardegrund och uppdrag, Skolans uppdrag.

20 | gra22 avsnitt 1, Skolans virdegrund och uppdrag, Grundlaggande varden.
21 | gra22, avshitt 2.1 Normer och varden, Mal.

22 | gra22, avshitt 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.



Skolinspektionen

Dnr 2024:9791
20 (21)

mdjligheter samt hur konsmonster kan begransa egna livsval och livsvillkor.
Undervisningen ska av lararen planeras och genomforas sd att eleverna mots och
arbetar tillsammans oberoende av konstillhoérighet. Lararen ska tillsammans med
eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen.23

Avseende kunskaper framgar i laroplanens andra del att skolan bland annat
ansvarar for att varje elev som laser &mnen efter genomgangen anpassad
grundskola kan anvénda sig av ett kritiskt tdnkande och sjalvstandigt formulera
stdndpunkter grundade pa kunskaper och etiska éverviganden samt har fatt
kunskaper inom omradet sexualitet, samtycke och relationer samt om
hedersrelaterat vald och fortryck.24

Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar,
erfarenheter och tinkande samt samverka med andra larare i arbetet for att na
utbildningsmalen. Lararen ska ocksd organisera och genomfora arbetet sd att
eleven far stod i sin sprak- och kommunikationsutveckling samt far mojligheter
till mnesférdjupning, 6verblick och sammanhang och majligheter att arbeta
amnesovergripande.2

Avseende elevernas inflytande anges bade i skollagen och i laroplanen att elever
ska ges inflytande 6ver utbildningen och att formerna for elevernas inflytande ska
anpassas efter deras dlder och mognad. I laroplanen anges vidare bland annat att
lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssatt,
arbetsformer och undervisningens innehall samt se till att detta inflytande 6kar
med stigande alder och mognad. Lararen ska verka for att eleverna oberoende av
konstillhorighet far ett lika stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen
och dven planera och utvirdera undervisningen tillsammans med eleverna. 26

Det pedagogiska arbetet vid en skolenhet ska ledas och samordnas av en rektor.
Rektorn ska sarskilt verka for att utbildningen utvecklas.?” Pa skolenhetsniva
ansvarar rektorn for att det gors ett arbete med att systematiskt och kontinuerligt
planera, f6lja upp och utveckla utbildningen.28 [ laroplanens andra del om
overgripande mal och riktlinjer framgar bland annat att rektorn som pedagogisk
ledare och chef for ldrarna och 6vrig personal i skolan har det 6vergripande
ansvaret for att verksamheten som helhet inriktas mot de nationella malen.
Rektorn ansvarar for att skolans resultat f6ljs upp och utvarderas i forhallande till
de nationella malen, kriterierna fér bedémning av kunskaper och

23 Lgra22, avsnitt 2.1 Normer och varden, Riktlinjer.

24 Lgra22, avsnitt 2.2 Kunskaper, Mal.

25 Lgra22, avsnitt 2.2 Kunskaper Riktlinjer.

26 4 kap. 9 § skollagen, Lgra22, avsnitt 2.3 Elevernas ansvar och inflytande, Riktlinjer.
272 kap. 9 § skollagen

2 Se 4 kap. 4-6 §§ skollagen
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betygskriterierna. Rektorn har ansvaret for skolans resultat och inom givna ramar
ett sarskilt ansvar i bland annat f6ljande delar: Att skolans arbetsformer
utvecklas sa att ett aktivt elevinflytande gynnas. Att kunskapsomradet sexualitet,
samtycke och relationer samt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck
behandlas dterkommande i utbildningen. Att undervisningen i olika
amnesomraden samordnas s att eleverna far mojligheter att uppfatta storre
kunskapsomraden som en helhet och att i undervisningen i olika &mnen integrera
amnesovergripande kunskapsomraden.

Rektorn har dven inom givna ramar ett sarskilt ansvar for att personalen far den
kompetensutveckling som kravs for att de professionellt ska kunna utféra sina
uppgifter och kontinuerligt ges mojligheter att dela med sig av sin kunskap och
lara av varandra for att utveckla utbildningen.2?

Kursplanerna bestar av delarna syfte och centralt innehall och har tillhérande
betygskriterier samt i vissa &mnen dven kriterier for bedomning av kunskaper.30

29 | gra22, avsnitt 2.8 Rektorns ansvar.
30 | gra22, avsnitt 3. Kursplaner.



