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efter kvalitetsgranskning av en tillganglig larmiljo for
alla i amnet idrott och halsa i grundskolans arskurs 4-9
vid Kageskolan i Skelleftea kommun
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Inledning

Skolinspektionen har med st6d av 26 kap. 19 och 20 §§ skollagen
(2010:800) genomfort en tematisk kvalitetsgranskning pa Kageskolan
avseende verksamhetens kvalitet inom en tillgdanglig 1armiljo for alla i
amnet idrott och hilsa (se bilaga 1). Syftet med denna kvalitetsgranskning
ar att granska i vilken utstrackning undervisningen i amnet idrott och halsa,
i grundskolans arskurs 4-9, ar tillganglig for alla elever.

Kvalitetsgranskningen utgar fran tva fragestallningar:

e [vilken utstrackning ar undervisningen i idrott och halsa utformad
sd att alla elever kan delta?

e Ivilken utstriackning skapar rektorn forutsattningar sa att
undervisningen i d&mnet idrott och hélsa blir tillganglig for alla
elever?

Skolinspektionen gor en samlad bedémning utifran de kvalitetskriterier
som tagits fram for granskningen (se bilaga 2). Om Skolinspektionen
beddmer att ett utvecklingsarbete behovs for att hdja verksamhetens
kvalitet inom ndgon fragestéllning anges ett eller flera utvecklingsomraden.
En skriftlig redovisning av atgiarder begirs da av huvudmannen. I bilaga 3
aterfinns granskningens forfattningsstod.
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Beslut

Undervisningen i idrott och hilsa dr utformad sa att alla elever kan
delta

Skolinspektionen bedomer att Kageskolan i Skellefted kommun i hog
utstrackning uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna inom
fragestallningen.

Skolinspektionen har inte identifierat ndgot utvecklingsomrade inom
fragestallningen.

Rektorn skapar forutsattningar sa att undervisningen i Aamnet idrott
och hilsa blir tillginglig for alla elever

Skolinspektionen bedomer att Kageskolan i Skellefted kommun i flera
delar uppfyller de framtagna kvalitetskriterierna inom fragestillningen.

Ett utvecklingsarbete behdver inledas inom fdljande omrade:

o  Stdrk forutsattningarna for kontinuerligt samarbete mellan
lararna i idrott och halsa i syfte att utveckla undervisningens
tillganglighet for alla elever.

Uppfoljning

Huvudmannen ska senast den 27 april 2027 redovisa till
Skolinspektionen vilka dtgdrder som vidtagits utifran de identifierade
utvecklingsomradena. Som stod for redovisningen bor bifogat formular
anvandas.

Redogorelsen skickas via e-post, till
skolinspektionen.stockholm@skolinspektionen.se eller med post till
Skolinspektionen Postadress: Box 23069, 104 35 Stockholm. Hanvisa till
Skolinspektionens diarienummer foér granskningen (SI 2026:8106) i de
handlingar som sands in.
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Skolinspektionens bedémningar

Nedan framgar vad som ligger till grund for Skolinspektionens bedémning
inom respektive fragestallning.

Undervisningen i idrott och halsa ar utformad sa att
alla elever kan delta

Inom denna fragestallning granskas skolans arbete for att skapa en
tillganglig 1armiljo i idrott och hélsa, dar undervisningen utformas sa att
alla elever ges mojlighet att delta. Kvalitetskriterierna ar fokuserade pa:

e Larares arbete for att starka tillitsfulla relationer
e Larares arbete med lektionsupplagg
e Larares arbete med forhallningssatt och bemotande

Skolinspektionen beddomer foljande: Undervisningen i idrott och halsa ar i
hog utstrackning utformad sa att alla elever kan delta.

Nedan fdljer Skolinspektionens motivering till bedémningen utifrdn vad
som framkommit i intervjuer med rektorn, larare och elever,
lektionsobservationer av undervisningen samt inkommen dokumentation
fran huvudmannen.

Larares arbete for att stdrka tillitsfulla relationer

Granskningen visar att det finns ett proaktivt arbete i undervisningen for
att starka tillitsfulla relationer och att larare ar lyhérda for elevernas
perspektiv.

Lararna framjar en gemenskap bdde elever emellan och mellan elever och
larare. Av intervjuer med larare och elever samt Skolinspektionens
lektionsobservationer framgar att lararna arbetar fraimjande. Exempelvis
skapar lararna samarbetsovningar dar eleverna far trana pa att hjilpas at.
Under Skolinspektionens lektionsobservationer ska eleverna ta ansvar for
aktivitet, anstrangning och samarbete. Lararna delar in eleverna i par eller
smagrupper exempelvis i olika uppvirmningsévningar infor en langre
l6pning eller i att lasa karta och hitta kontroller under en lektion i
orientering. Av intervjuer med elever framgar att de ofta gor
samarbetsévningar och att det dr ldraren som delar in eleverna i grupper
som de kdnner sig bekvdama i. Av saval elev- som lararintervju framgar att
det ar en utmaning att fa flickor och pojkar att samarbeta. Larare uppger att
de delar in elever bland annat utifran formagor och nivder och later dem
trdna pa att arbeta i olika konstellationer beroende pa aktivitet. Larare
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beskriver att samarbetslekar och friluftsliv ger moéjlighet att starka
sammanhallningen. Eleverna far bland annat trana pa turtagning och att
folja regler. Samspel aterkommer som ett mal i undervisningen och larare
talar med eleverna om vad de kan sdga och géra och uppmanar dem att
uppmuntra och hjilpa varandra. Det framgar av intervjuer och
Skolinspektionens lektionsobservationer att ldrarna skapar relationer med
eleverna genom att till exempel samtala med eleverna om saker utanfor
undervisningen och att finnas tillgangliga fore och efter lektionerna. Vidare
framgar att lararna forebygger konflikter och underléttar interaktioner
mellan elever genom att tydliggora sociala spelregler och samtala med
eleverna om hur de ska vara mot varandra. Larare berattar att de tydliggor
att lararen bland annat tittar pa hur elever foljer regler och instruktioner,
vilket minskar konflikter och starka reaktioner. Larare betonar vikten av
tydliga forvantningar och undviker att para ihop elever som inte fungerar
tillsammans. Larare beskriver att konflikter &nda kan uppsta i
tavlingssituationer och nar elever inte ar 6verens om regler till exempel i
fotboll. Larare tydliggor darfor skillnaden mellan féreningsidrott och
undervisning i skolan och anviander exempelvis spel utan att rakna mal. Av
intervju med rektorn framgar att lararna i vardegrundsarbetet pratar med
eleverna om och agerar i situationer med skojbrak och granslost sprakbruk.
Samtidigt beskriver flickor pa hogstadiet kommentarer fran pojkar,
bristande inkludering i fotboll och att problemen ibland fortsatter trots
lararnas ingripanden.

Larare tar reda pa vad eleverna tycker om lektionerna for att kunna
anvanda deras idéer nar undervisningen planeras. Det framgar av larar- och
elevintervjuer att eleverna far komma med 6nskemal och forslag pa
aktiviteter och att det finns tillfillen da eleverna far vilja mellan olika
aktiviteter. Av elevintervjuer och Skolinspektionens lektionsobservationer
framgar att lararna fragar eleverna hur det gdtt och vad eleverna tyckte om
lektionen eller aktiviteten. Ibland genomfors ocksa enkater med fragor som
ror undervisningen i idrott och hélsa. Elever och larare berattar att eleverna
i borjan av lasaret gor en skriftlig sjalvvardering dar de beskriver vad de ar
bra p4, vad de vill utveckla och vilka aktiviteter de 6nskar. Larare beréattar
att eleverna dven kommer med 6nskemal under lektionerna och att
veckoplaneringar ger mojlighet att ta in 6nskemal med kortare
framforhallning dn en terminsplanering. Larare beskriver vidare att de
lyssnar pa elevers forslag om att fordndra regler eller utveckla en lek. Av
lararintervju framgar att eleverna ibland utviarderar undervisningen efter
en period med till exempel inomhusundervisning. Annars sker
utvarderingen ofta muntligt i slutet av lektionen. Av intervjuer med elever
framgar att det inte ar ndgon stor skillnad pa vad flickor och pojkar vill géra
for aktiviteter, men att pojkarna oftare ar mer tavlingsinriktade. Vilka
aktiviteter flickor och pojkar foredrar skiljer sig mer at beroende pa klass.
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Eleverna uppger att de upplever att alla elever har samma mojlighet att
paverka undervisningen.

Larares arbete med lektionsupplagg

Granskningen visar att undervisningen ar strukturerad, innehaller
aktiviteter pa olika niva och ar forutsagbar. Larare ger elever stod och
erbjuder alternativ utifran elevernas olika behov si att alla elever kan delta
aktivt.

Larare formedlar information om lektionens syfte, upplagg och innehall och
undervisningen ar strukturerad. Av intervjuer med larare och elever
framgar att lektionerna alltid inleds med en samling pa salsgolvet eller vid
utomhusaktiviteten da lararna beréttar om vilka aktiviteter eleverna ska
utfora, hur de ska utforas och hur samarbetet mellan elever ska ga till.
Informationen ges muntligt men kompletteras ibland med skriftlig
information pa en tavla. Exempelvis under Skolinspektionens
lektionsobservationer utomhus da lararna anvénder barbara tavlor med
information i punktform om lektionernas innehall, samtidigt som lararna
visar material som eleverna ska anvdnda vid orienteringen eller hur de ska
utféra dvningar i uppvarmningen till ett konditionspass. Eleverna kommer
snabbt i gdng med aktiviteterna och lararen ger vissa elever ytterligare stod
genom enskild instruktion eller i mindre grupp under pagaende aktivitet.
Av elev- och lararintervjuer samt lektionsobservationer framgar att
lektionernas avslut varierar och anpassas beroende pa aktivitet, grupp och
tid. Larare beskriver att de vanligtvis avslutar med en samling dar de pratar
om vad eleverna har gjort, vad lararen sett och vad eleverna tycker har
fungerat bra eller mindre bra samt vad de ska gora pa nasta lektion. Det
framgar vidare att 6vergangar mellan olika aktiviteter ar lattbegripliga.
Larare anvander till exempel musik och ger korta instruktioner mellan olika
ovningar for att markera att eleverna ska vaxla aktivitet eller vila. Nagon
larare anvander den skriftliga informationen pa tavlan genom att stryka
over genomforda moment for att tydliggora hur lektionen fortskrider.
Vidare framgar av bade larar- och elevintervjuer att eleverna far
information om lektionsinnehall i férvag. Elever i bade mellan- och
hogstadiet berattar samstammigt att lararna skickar information via
skolans larplattform eller beréattar i slutet av lektionen vad de ska gora
nasta gang. Information skrivs dven pa tavlan i elevernas hemklassrum.

Undervisningen innehéller aktiviteter med olika svarighetsnivaer sd att alla
elever far mojlighet att utmanas. Av intervjuer med larare och rektorn
framgar att lararna far information om elevernas forutsattningar genom
samarbete med mentorer, arbetslag, elevhdlsan och eleverna sjilva. Skolan
har gemensamma pedagogiska éverenskommelser som bland annat
innebar att tydliggora var, vad och hur eleverna ska arbeta. Savél larare
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som elever uppger att undervisningen darutéver innehaller aktiviteter pa
olika svarighetsnivaer. Elever beskriver att det finns lattare eller svarare
kartor och kontroller att vélja pa i orientering och att eleverna far vilja att
springa, jogga eller ga, ndgot som ocksa framkom i Skolinspektionens
lektionsobservationer. Elever beskriver ocksa att de far kasta boll pa olika
sitt och anvanda olika typer av redskap i till exempel brannboll. Det
framgar dven att elever under en aktivitet kan trana pa olika moment
utifran behov, till exempel i simning. Larare beskriver att de erbjuder elever
alternativa roller exempelvis att delta i brdnnboll utan att sl3, och olika
svarighetsnivaer i dans, ggmnastik och hinderbanor eller indelning i tva
grupper vid bollspel, en med lugnare spel och en med mer intensivt spel.
Elever som inte deltar i den planerade aktiviteten uppmuntras att delta i
delar av lektionen, exempelvis uppvarmning, lek eller spel, alternativt far
eleven uppdraget att hjdlpa lararen eller en annan uppgift kopplad till
amnet. Lararna stravar efter att alla elever ska vara aktiva pa nagot satt
utifran sin formaga.

Lirares arbete med férhallningssidtt och bemétande

Granskningen visar att lararna i undervisningen skapar ett klimat dar
elever vagar utmana sig sjalva, kan kidnna tilltro till sin egen forméga och far
mojligheter att 6va och utvecklas i sin egen takt, med fokus pa
larandeprocessen snarare dn enbart resultat.

Larare har planerat for att undervisningen ska ge eleverna mojligheter att
uppleva rorelsegladje och utmaningar utifran sina egna férutsittningar. Av
lararintervju och av dokument som begérts in av huvudmannen framgar att
lararna gor en lasarsplanering for samtliga arskurser med fokus pa en
variation av framst utomhusaktiviteter da skolan saknat tillgang till
idrottshall sedan varterminen. Utifran ldsarsplaneringen anpassar lararna
aktiviteter utifran sin kunskap om vad elever behéver for att kunna delta
och utveckla hela sin formaga, till exempel att anvanda lekfulla inslag i olika
moment for en grupp som uppskattar lekar. Det framgar av savél dokument
som begdrts in fran huvudmannen som av lararintervju att lararna planerar
undervisningen sa att den bestar av en variation av rorelseaktiviteter,
friluftsliv och utevistelse. Elever bekréftar i intervju att de far genomfora en
bredd av aktiviteter men att det varierade dnnu mer nar de hade tillgang till
idrottshall.

Larare ser alla elever och skapar en larmiljo dar det finns tid och ar okej att
prova och férsoka igen. Av larar- och elevintervjuer framgar att lararna
anpassar svarighetsnivan pa aktiviteterna sa att eleverna inte behover ha
forkunskaper och uppmuntrar eleverna att 6va for att bli skickligare.
Lararna skapar flera olika nivaer pa 6vningar och aktiviteter som eleverna
far prova och 6va pa flera ganger. For att motverka att elever ska kianna sig
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beddmda hela tiden, skiljer larare mellan lektioner dar elever far éva och
prova och lektioner dar larare bedomer vissa formagor. Elever beréttar att
de ofta har samma aktivitet flera ganger i rad. Vid forsta tillfallet tranar de
och nista gang fortsatter de med aktiviteten och utvecklar till exempel
tekniken. Aktiviteten kan sedan dterkomma under aret. Elever uppger att
lararna peppar och uppmuntrar eleverna att prova aktiviteter dven nar de
kanns svara. Under Skolinspektionens lektionsobservation pa hogstadiet
tranar eleverna kondition och far mata och skriva ner resultat for sig sjilva
for att senare mita om deras traning gjort att de forbattrat konditionen.
Lararen peppar och utmanar eleverna i 6vningen. Av elevintervju framgar
att andra konditionstest tillgdngliggors genom att flickorna genomfor
konditionstest forst och pojkarna darefter eftersom flickorna inte ar
bekvdma med att gora vissa saker tillsammans med pojkarna.

Undervisningen har fokus pa aktiviteter som framjar anstrangning och
progression. Av saval lararintervju som lektionsobservationer framgar att
larare uppmuntrar eleverna att ta nista steg och forsoker fortydliga vikten
av att anstranga sig for att bli battre pa ndgonting. Larare uppger att elever
uppmuntras att delta &ven om de ar skadade eller inte har ombyte, larare
forsoker anpassa aktiviteten sa att eleven dnda gor en anstrangning och
deltar. Larare beskriver att de tonar ner betydelsen av att vinna genom att
till exempel inte rdkna mal och att de férdndrar aktiviteter for att minska
sddant som leder till starka reaktioner. Larare férsoker fa eleverna att
arbeta mot egna mal och de berémmer arbetsinsatser, inte resultat.
Samtidigt beskriver nagra elever prestationsangest kopplad till tavling,
resultat och jamforelser och att resultat snarare adn utveckling varderas.
Under Skolinspektionens lektionsobservation med I6ptest pa hogstadiet
betonar lararen att eleverna inte ska jamfora sig med andra utan fokusera
pa sitt eget resultat for att senare under lasaret kunna se sin egen
utveckling. Eleverna gor dnda jamforelser med varandra da alla elever
startar samtidigt och skriver upp sina tider pa ett gemensamt dokument.
Elever beskriver att lararen podngterar att de ska trdna pa saker och inte
tavla, men att det ofta blir tavling och hetsig stamning dnda till exempel vid
16pning, brannboll och fotboll.

Larare ger eleverna mojlighet att 16pande reflektera éver vad de kan, hur de
lart sig och vad de behover utveckla. Larare uppger att de ger aterkoppling
till eleverna under eller efter lektionerna, bade individuellt och i grupp, pa
vad eleverna ska trana p4, vad som fungerar bra och mindre bra. Av
elevintervjuer framgar dock att elever upplever att de sillan reflekterar
over sin utveckling i &mnet, att individuell aterkoppling pa vad de behover
utveckla dr ovanlig, men att lararna ger berém individuellt. Vid
Skolinspektionens lektionsobservationer staller larare fragor om hur
aktiviteten gatt och ger individuell aterkoppling till elever som har haft
svart att hitta kontroller under orienteringen.
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Skolinspektionen har inte identifierat nagot utvecklingsomrade inom
fragestillningen men vill patala vikten av att ytterligare starka arbetet med
en tillgdnglig 1armilj6 och ett utvecklande klimat i &mnet idrott och halsa.
Skolan kan se dver hur aktiviteter organiseras for att minska fokus pa
jamforelser och prestation i relation till andra och tydliggéra att bedomning
och undervisning utgar fran elevens individuella utveckling.

Rektorn skapar forutsattningar sa att undervisningen i
amnet idrott och halsa blir tillganglig for alla elever

Inom denna fragestdllning granskas rektorns arbete med att skapa
forutsattningar sa att undervisningen i amnet idrott och halsa blir
tillganglig for alla elever.

Kvalitetskriterierna ar fokuserade pa:

e Rektorns arbete med arbetsprocesser och samarbete
e Rektorns arbete med grundlaggande principer for tillgdnglighet

Skolinspektionen bedémer foljande: Rektorn bedriver i flera delar ett
arbete som skapar forutsiattningar sa att undervisningen i amnet idrott och
hélsa blir tillgianglig for alla elever.

Nedan foljer Skolinspektionens motivering till bedémningen utifrdn vad
som framkommit i intervjuer med rektorn och larare samt inkommen
dokumentation fran huvudmannen.

Rektorns arbete med arbetsprocesser och samarbete

Granskningen visar att rektorn foljer upp undervisningen och vidtar
atgarder for att frimja en tillganglig 1armiljo i &mnet idrott och hélsa.
Lararnas forutsattningar att kontinuerligt samarbeta kring undervisningens
tillgdnglighet ar dock begransade.

Rektorn foljer upp undervisningens tillgdanglighet, identifierar hinder,
genomfor atgarder och foljer upp resultatet av insatserna. Det framgar av
intervjuer med rektorn och larare att rektorn foljer upp hur tillganglig
undervisningen ar exempelvis genom uppsokande samtal med lararna,
lektionsobservationer, medarbetarsamtal och regelbunden uppféljning av
elevernas resultat och narvaro. Nar elever har hog franvaro undersoker
skolan bland annat om franvaron sammanfaller med veckor da eleverna har
simundervisning. Rektorn uppger att den personal som har bast relation till
eleven, exempelvis mentorn eller idrottslararen, samtalar med eleven for
att fa en bild av svarigheterna. Rektorn beskriver dven ett kvalitetsarbete
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dar personalen identifierar problem, prévar lIésningar och féljer upp hur de
fungerar. Nar elever har svart att delta utformar lararna enligt rektorn
individuella l16sningar tillsammans med specialpedagogen. Lirarna uppger
att de har en dialog med skolledningen om undervisningens
forutsattningar. Rektorn uppger dock att planerade lektionsbesok inte
genomforts i idrott och hilsa under varterminen eller fram till
intervjutillfallet under hostterminen, men att de ska aterupptas. Vidare
arbetar rektorn med att undanroéja hinder for elevernas deltagande.
Idrottslektionerna prioriteras vid schemaldggningen och skolan har hyrt en
simhall ndrmare skolan. Lararna beskriver att de har fatt ytterligare
vuxenstdd och tillgang till rostforstarkare for att tillgdngliggora
undervisningen. Skolan har dven kopt in skidutrustning for elever som
saknar egen. For elever som har svart att delta i simundervisningen
forsoker skolan enligt rektorn hitta individuella 16sningar. Samtidigt
beskriver lararna kvarstdende hinder. Flera klasser behéver ibland
anvianda omklddningsrummen samtidigt, vilket kan leda till konflikter. Vid
utomhuslektioner kan andra elever sta och titta p, ndgot som enligt lararna
paverkar elevernas trygghet och valet av aktiviteter. Rektorn beskriver att
skolans arbete med och inférande av gemensamma lektionsstrukturer har
gett undervisningen i idrott och hélsa ett tydligare och mer enhetligt
uppldgg. Skolan har ocksa foljt upp anvandningen av rostforstarkare, men
utrustningen hann bara prévas under en kortare period innan idrottshallen
stangdes for idrottsundervisning under forra terminen.

Rektorn ger vissa men inte tillrackliga forutsattningar for larare att
samarbeta for att skapa en tillganglig larmiljo for alla elever i &mnet idrott
och hélsa. Rektorn organiserar motestillfillen for &mneslagen och skapar
darigenom forutsattningar for kollegiala samtal. Idrottslararna ingar aven i
arbetslag tillsammans med andra larare. Enligt ldrarna diskuterar de
undervisningsutmaningar och méjliga anpassningar vid méten och i
informella samtal. De far dven stod fran elevhélsan i fragor om enskilda
elevers deltagande. Rektorn tar enligt ldrarna del av protokollen fran
motena. Samtidigt ar mojligheterna till kontinuerligt samarbete mellan
samtliga idrottsldrare begridnsade. Amneslagen triffas flera gdnger per
termin, men eftersom idrottsldrarna dven tillh6ér andra &mneslag samlas
hela idrottsldrargruppen ungefar en gang per termin. Deras lektioner ligger
dessutom omlott och de saknar gemensam motestid under elevernas
skoldag. Av intervju med ldrare framgar att larare darfor har begriansade
mojligheter att planera undervisningen tillsammans och utbyta
erfarenheter om hur den kan goras tillganglig for alla elever.
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Rektorns arbete med grundldggande principer for tillganglighet

Granskningen visar att rektorn tydliggoér hur principen om alla elevers lika
varde ska kopplas till lararnas arbete med att géra undervisningen i amnet
idrott och halsa tillganglig.

Rektorn formedlar en viardegrund som tydliggor att undervisningen i &mnet
idrott och halsa ska vara tillganglig for alla elever. Av intervju med rektorn
framgar att skolledningen betonar att svarigheter att delta inte behover
bero pa bristande vilja, utan pa att eleven inte kan delta utifran de
forutsattningar som ges. Lararna ska darfor undersoka vad som behover
forandras i undervisningen for att mota elevers behov. Rektorn beskriver
samtal om bemotande och vikten av att ha hoga forvantningar pa eleverna.
Skolans vision och mal tas upp vid skolans gemensamma uppstart och i
medarbetarsamtal. Enligt rektorn har arbetssitten fran skolans tidigare
arbete med tillganglighetsmal blivit en del av den ordinarie verksamheten.
Rektorn konkretiserar arbetet med tillgdnglighet genom gemensamma
arbetssatt och samtal om undervisningens utformning. Skolan har infort
lektionsstrukturer som enligt rektorn har bidragit till tydligare
instruktioner och upplagg i idrott och halsa. Lararna beskriver att de
anvander skolans gemensamma pedagogiska 6verenskommelser, bland
annat genom att tydliggora var, vad och hur eleverna ska arbeta. Vid
amnestraffar och andra méten diskuterar de ocksa l6sningar for att 6ka
elevernas deltagande. Samtalen utgar enligt rektorn oftast fran enskilda
elever eller elevgrupper snarare an fran dmnet idrott och hélsa som helhet.
Skolan har dven genomfort kompetensutveckling for att stodja lararna i
arbetet med att gora undervisningen i idrott och hélsa tillganglig. Rektorn
uppger att en idrottslarare har fatt utbildning infér undervisning av en elev
med synnedsattning. Lararna beskriver att samtliga idrottslarare har
deltagit i en fortbildning i orientering dir anpassningar av undervisningen
var en viktig del. En larare beréttar ocksa om fortbildning i lekfullt larande
med fokus pa samarbete och mindre traditionella 6vningar och lekar.
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Identifierade utvecklingsomraden

Utvecklingsomrade

[ syfte att hoja verksamhetens kvalitet inom fragestallningen bedéomer
Skolinspektionen att ett utvecklingsarbete behéver inledas inom féljande
omrade:

e  Stdrk forutsattningarna for kontinuerligt samarbete mellan ldrarna
iidrott och halsa i syfte att utveckla undervisningens tillganglighet
for alla elever.

Av skollagen framgar att det pedagogiska arbetet vid en skolenhet ska ledas
och samordnas av en rektor. Rektorn ska sarskilt verka for att utbildningen
utvecklas.! Rektorn beslutar om sin enhets inre organisation och ansvarar
for att férdela resurser inom enheten efter barnens och elevernas olika
férutsattningar och behov.2 Rektorn ansvarar ocksa for att pa
skolenhetsniva kontinuerligt planera och f6lja upp utbildningen, analysera
orsakerna till uppféljningens resultat och utifran analysen genomféra
insatser i syfte att utveckla utbildningen. Kvalitetsarbetet pa enhetsniva ska
genomforas under medverkan av personal och elever.3

Motiveringen till utvecklingsomradet ar att lararna i idrott och hilsa inte
har tillrackliga forutsattningar for ett kontinuerligt samarbete sinsemellan
om hur undervisningen kan goras tillganglig for alla elever. Lararna
samarbetar genom informella samtal och ett fatal &mnestraffar och det
saknas maojlighet till gemensam motestid bade under elevernas skoldag och
efter lektionstid, for att planera och utveckla undervisningen tillsammans.
Genom att skapa béttre forutsattningar for ett regelbundet samarbete kan
lararna gemensamt identifiera hinder for elevernas deltagande, utbyta
erfarenheter och utveckla undervisningen utifran elevernas olika behov och
férutsattningar.

Skolinspektionen rekommenderar darfor att rektorn ger lararna i idrott och
halsa férutsattningar att regelbundet samarbeta med varandra om
undervisningens tillgdnglighet. Samarbetet bor ge lararna mojlighet att
gemensamt identifiera hinder for elevernas deltagande i &mnet, utveckla

12 kap. 9 § forsta stycket skollagen.
22 kap. 10 § forsta stycket skollagen.
3 Se 4 kap. 4 § skollagen.
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undervisningen och folja upp hur olika arbetssatt och anpassningar
fungerar.

Pa Skolinspektionens vagnar

X Eva Lindgren

Foéredragande

Signerat av: Eva Lindgren

X Malin Larsson

Beslutsfattare

Signerat av: Malin Larsson

[ handldggningen av drendet har dven utredaren Maria Levin deltagit.
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Bilaga 1: Granskningens genomforande

Bakgrundsuppgifter

Skolinspektionen besokte Kageskolan den 29 och 30 september 2026.
Besoket genomfordes av utredarna Eva Lindgren och Maria Levin.

Underlag for bedomning
Underlaget i detta beslut utgors av:

e Trelektionsobservationer

e Fyra gruppintervjuer med elever

e En gruppintervju med larare

¢ Enintervju med rektorn och en bitradande rektor
e Dokument som begirts in fran huvudmannen

Innan beslut har fattats har huvudmannen fatt ta del av Skolinspektionens
tjansteanteckning fran besoket for att ges en majlighet att yttra sig 6ver
den.

Under 2027 planerar Skolinspektionen att publicera en 6vergripande
rapport. I rapporten redovisas de samlade iakttagelserna fran den
tematiska kvalitetsgranskningen.
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Bilaga 2: Granskningens utgangspunkter
Granskningens syfte

Granskningens syfte ar att granska om undervisningen i idrott och halsa, i
grundskolans arkurs 4-9, ar tillganglig for alla elever, utifran
Skolinspektionens framtagna kvalitetskriterier.

Fragestallningar

1. [Ivilken utstrackning ar undervisningen i idrott och halsa utformad
sd att alla elever kan delta?

2. lvilken utstrackning skapar rektorn férutsattningar sa att
undervisningen i &mnet idrott och halsa blir tillganglig for alla
elever?

Kvalitetskriterier

Skolinspektionen gor en samlad bedémning utifrdn de kvalitetskriterier
som tagits fram for granskningen, vilka &r utformade i enlighet med
forskning och beprovad erfarenhet. Varje fragestallning bedéms i tre
nivaer: i hog utstrackning, i flera delar och i 1dg utstrackning.

Fragestillning 1

[ vilken utstrackning ar undervisningen i idrott och halsa utformad sa att
alla elever kan delta?

Kvalitetskriterium 1a Relationer

Det finns ett proaktivt arbete i undervisningen for att starka tillitsfulla
relationer bade elever emellan och mellan elever och larare, dar
respektfullhet och gemenskap ar framtrddande. Det innebar bland annat att
lararen ar lyhord for elevernas perspektiv, bekriftar eleverna och
exempelvis underlattar interaktioner mellan elever.

Kvalitetskriterium 1b Lektionsuppligg

Undervisningen ar strukturerad och forutsdgbar. Det innebar bland annat
att lararen formedlar information om lektionens uppldgg och innehall.
Undervisningen innehaller olika aktiviteter, uppgifter pa olika niva och
lararen ger stod och erbjuder alternativ utifran elevernas olika behov sa att
eleverna kan delta aktivt.

Kvalitetskriterium 1c Forhallningssiatt och bemétande

Undervisningen praglas av ett utvecklande klimat sa att elever vagar
utmana sig sjalva och kan kénna tilltro till sin férmaga. Undervisningen ger
eleverna rika maojligheter att 6va, prova och utvecklas i sin egen takt.
Undervisningen betonar larandeprocessen och varderar utveckling hogre
an enbart resultat.
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Fragestillning 2

I vilken utstrackning skapar rektorn forutsattningar sa att undervisningen i
amnet idrott och halsa blir tillganglig for alla elever?

Kvalitetskriterium 2a Arbetsprocess

Rektorn leder ett medvetet och systematiskt arbete for att frimja en
tillgdnglig larmiljo i &mnet idrott och halsa. Rektorn ser till att adekvata
atgarder vidtas for att undanroja identifierade hinder for en tillganglig
larmiljo. Rektorn skapar forutsattningar for att samarbete mellan larare och
ovrig personal sker kontinuerligt i syfte att tillgdngliggora undervisningen i
idrott och halsa.

Kvalitetskriterium 2b Grundliaggande principer

Rektorn formedlar en grundlaggande princip som bygger pa alla elevers
lika varde dar olikheter ses som en tillgang och resurs i &mnet idrott och
héilsa. Malsattningen om full tillgdnglighet ar en levande fraga i skolan och
fungerar som vagledning for &mnet idrott och halsa i det dagliga arbetet.
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Bilaga 3: Forfattningsstod

Skolinspektionens granskning ska avse den granskade verksamhetens
kvalitet i forhallande till mél och andra riktlinjer.4

Enligt 1 kap. 4 § skollagen (2010:800) syftar utbildningen inom
skolvasendet till att barn och elever ska inhdmta och utveckla kunskaper
och varden. Den ska framja alla barns och elevers utveckling och larande
samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska ocksa férmedla och forankra
respekt for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande demokratiska
varderingar som det svenska samhallet vilar pa. [ utbildningen ska hansyn
tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stéd och
stimulans sa att de utvecklas sa langt som mdijligt. En stravan ska vara att
uppvaga skillnader i barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogora
sig utbildningen. I férarbetena till bestimmelsen framgér bland annat
foljande. Sverige har internationella forpliktelser nar det galler de
manskliga rattigheterna som bor vara vagledande for och genomsyra hela
skolvasendet. [ forsta hand ligger ansvaret for att de manskliga
rattigheterna respekteras och tillgodoses pa varje stats regering men dven
de statliga och kommunala férvaltningarna har ett ansvar. Detta innebér att
den svenska skollagstiftningen och verksamheten inom skolvdsendet ska
overensstimma med Sveriges forpliktelser enligt dessa 6verenskommelser.
Tilldgget om de manskliga rattigheterna som namns i bestdimmelsen
betonar detta.5

Det pedagogiska arbetet vid en forskole- eller skolenhet ska ledas och
samordnas av en rektor. Rektorn ska sarskilt verka for att utbildningen
utvecklas.6

Rektorn beslutar om sin enhets inre organisation och ansvarar for att
fordela resurser inom enheten efter barnens och elevernas olika
forutsattningar och behov.”

Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den
ledning och stimulans som de behdover i sitt ldrande och sin personliga
utveckling for att de utifran sina egna forutsiattningar ska kunna utvecklas
sa langt som mojligt enligt utbildningens mal. Elever som till foljd av en
funktionsnedséttning har svart att uppfylla de olika betygskriterier eller
kriterier for bedomning av kunskaper som galler, ska ges stod som syftar

426 kap. 20 § skollagen.

5Prop. 2009/10:165 s 221.

62 kap. 9 § forsta stycket skollagen.

7 2 kap. 10 § forsta stycket skollagen.
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till att sa langt som mojligt motverka funktionsnedsattningens
konsekvenser.8

Rektorn ansvarar ocksa for att pa skolenhetsniva kontinuerligt planera och
folja upp utbildningen, analysera orsakerna till uppféljningens resultat och
utifran analysen genomfora insatser i syfte att utveckla utbildningen.
Kvalitetsarbetet pa enhetsniva ska genomféras under medverkan av
personal och elever.®

Barn och elever ska ges inflytande 6ver utbildningen. De ska fortlépande
stimuleras att ta aktiv del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen och
hallas informerade i fragor som ror dem.10

Alla elever ska tillférsdkras en skolmiljo dar utbildningen praglas av
trygghet och undervisningen av studiero.!!

Eleverna ska genom strukturerad undervisning ges ett kontinuerligt och
aktivt lararstod i den omfattning som behovs for att skapa férutsattningar
for att eleverna ska uppfylla de kriterier for bedomning av kunskaper eller
betygskriterier som minst ska uppfyllas och i évrigt utvecklas sa langt som
mdojligt inom ramen for utbildningen.12

Skolvasendet vilar pa demokratins grund. Skollagen slar fast att
utbildningen inom skolvisendet syftar till att elever ska inhdmta och
utveckla kunskaper och varden. Den ska frdmja alla elevers utveckling och
larande samt en livslang lust att 1ara. Utbildningen ska formedla och
forankra respekt for de manskliga réattigheterna, for de grundlaggande
demokratiska varderingar som det svenska samhéllet vilar pa och for att
lagar och andra foreskrifter som galler i samhallet ska f6ljas. Skolan ska
gestalta och férmedla de varden och rattigheter som uttrycks i Forenta
nationernas konvention om barnets réttigheter (barnkonventionen).
Utbildningen ska utga fran vad som bedéms vara barnets basta och
eleverna ska fa kinnedom om sina rattigheter.13

Skolan ska framja forstaelse for andra ménniskor och formaga till inlevelse.
Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och respekt for manniskors olikheter.
Ingen ska i skolan utséttas for diskriminering som har samband med kon,

etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, konséverskridande

8 3 kap. 2 § forsta och andra stycket skollagen.

94 kap. 4 § skollagen.

104 kap. 9 § forsta stycket skollagen.

115 kap. 3 § forsta stycket skollagen.

125 kap. 2 § skolférordningen (2011:185).

13 Férordning (SKOLFS 2010:37) om laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet
(Lgr22) 1. Skolans vardegrund och uppdrag, Grundldggande vérden.



SKOLINSPEKTIONEN Sida 19 (21)

identitet eller uttryck, sexuell 1aggning, alder eller funktionsnedsattning
eller for annan krankande behandling. Alla sidana tendenser ska aktivt
motverkas.14

Eleven ska i skolan moéta respekt for sin person och sitt arbete. Skolan ska
strava efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja
och lust att 1ara. Omsorg om den enskilda elevens hailsa, vilbefinnande och
utveckling ska pragla verksamheten. Varje elev har ratt att i skolan fa
utvecklas, kdnna vaxandets gladje och fa erfara den tillfredsstéllelse som
det ger att gora framsteg och 6vervinna svarigheter.15

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. Den
ska framja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med
utgangspunkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och
kunskaper. Normerna for likvardigheten anges genom de nationella malen.
En likvardig utbildning innebdar inte att undervisningen ska utformas pa
samma satt dverallt eller att skolans resurser ska foérdelas lika. Hinsyn ska
tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det finns ocksa olika
vagar att nd malet. Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika
anledningar har svarigheter att nd malen for utbildningen. Darfor kan
undervisningen aldrig utformas lika for alla.1é

Alla som arbetar i skolan ska i sin verksamhet bidra till att skolan praglas av
jamstalldhet och solidaritet mellan ménniskor, i sin verksamhet bidra till att
eleverna interagerar med varandra oberoende av konstillhérighet, visa
respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet utga fran ett
demokratiskt och normmedvetet forhéallningssatt. Lararen ska
uppmarksamma och i samrad med 6vrig skolpersonal vidta nédvandiga
atgarder for att forebygga och motverka alla former av diskriminering och
krankande behandling, tillsammans med eleverna utveckla regler for
arbetet och samvaron i den egna gruppen.1?

Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande,
nyfikenhet och lust att lara ska utgéra en grund for skolans verksamhet.
Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad undervisning under larares
ledning, savil i helklass som enskilt. Lirarna ska strava efter att i under-
visningen balansera och integrera kunskaper i sina olika former. Alla som
arbetar i skolan ska samverka for att géra skolan till en god milj6 for
utveckling och ldrande. Lararen ska ta hansyn till varje enskild individs

14 Lgr22 1. Skolans vardegrund och uppdrag, Forstaelse och medmansklighet.

15 Lgr22 1. Skolans vardegrund och uppdrag, God miljo for utveckling och larande.
16 Lgr22, 1 En likvardig utbildning.

17 Lgr 22 2.1 Normer och vérden, Riktlinjer.
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behov, férutsattningar, erfarenheter och tdnkande, stirka elevernas vilja att
lara och elevens tillit till den egna formagan, stimulera, handleda och ge
extra anpassningar eller sarsKkilt stdd till elever som har svarigheter.
Lararen ska vidare organisera och genomfora arbetet sa att eleven
utvecklas efter sina férutsattningar och samtidigt stimuleras att anvinda
och utveckla hela sin formaga samt upplever att kunskap ar meningsfull och
att den egna kunskapsutvecklingen gar framat.18

Skolans mal ar att varje elev genom egen anstrangning och delaktighet,
utifran sina férutsattningar, tar ansvar for sitt larande och for att bidra till
en god arbetsmiljo. Lararen ska vidare svara for att alla elever far ett reellt
inflytande pa arbetssétt, arbetsformer och undervisningens innehall samt
se till att detta inflytande dkar med stigande alder och mognad, svara for att
eleverna far prova olika arbetssatt och arbetsformer och tillsammans med
eleverna planera och utviardera undervisningen.19

Som pedagogisk ledare och chef for lararna och 6vrig personal i skolan har
rektorn bland annat det 6vergripande ansvaret for att verksamheten som
helhet inriktas mot de nationella mélen och inom givna ramar ett sarskilt
ansvar for bland annat féljande. Att alla elever erbjuds strukturerad
undervisning under larares ledning. Att skolans arbetsformer utvecklas sa
att ett aktivt elevinflytande gynnas. Att alla elever tillforsidkras en skolmiljo
som praglas av trygghet och studiero. Att undervisningen och elevhalsans
verksamhet utformas sa att eleverna far den ledning och stimulans, de extra
anpassningar eller det sarskilda stod samt den hjalp de behover. Att
personalen far den kompetensutveckling som kravs for att de professionellt
ska kunna utféra sina uppgifter och kontinuerligt ges mdjligheter att dela
med sig av sin kunskap och att lara av varandra for att utveckla
utbildningen. Att skolpersonalen far kinnedom om de internationella
overenskommelser som Sverige har forbundit sig att beakta i
utbildningen.20

Undervisningen i &mnet idrott och hélsa ska syfta till att eleverna utvecklar
allsidiga rorelseformagor och intresse for att vara fysiskt aktiva och vistas i
naturen. Eleverna ska genom undervisningen ges forutsattningar att
utveckla goda levnadsvanor i syfte att kunna paverka sin hélsa genom livet.
Undervisningen ska vara utformad sd att alla elever kontinuerligt kan delta
i undervisningens aktiviteter och ge eleverna férutsattningar att kunna
delta i andra rorelseaktiviteter i skolan. Den ska ocksa bidra till att eleverna

18 Lgr 22, 2.2 Kunskaper.
19 Lgr 22, 2.3 Elevernas ansvar och inflytande.
20 Lgr22, 2.8 Rektors ansvar.
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utvecklar en god kroppsuppfattning och tilltro till sin egen fysiska formaga.
[ undervisningen ska eleverna fa mota olika slags aktiviteter i varierande
miljoer och sammanhang samt fa méjlighet att utveckla sin
samarbetsféormaga och respekt for andra.2!

Sveriges internationella forpliktelser nar det géller de méanskliga
rattigheterna bor vara vigledande fér och genomsyra hela skolvasendet.
Den svenska skollagstiftningen och verksamheten inom skolvisendet ska
O6verensstimma med Sveriges forpliktelser enligt dessa 6verenskommelser.
Detta betonas i 1 kap. 4 § skollagen.22 Sddana forpliktelser finns bl.a. i
Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter
(barnkonventionen), som gjorts till svensk lag genom lagen (2018:1197)
om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter. Enligt
barnkonventionen har alla barn ratt till utbildning (artikel 28).
Rattigheterna enligt barnkonventionen ska tillférsdkras varje barn, utan
atskillnad av nagot slag och oavsett exempelvis barnets kon eller
funktionsnedsattning (artikel 2).

Sverige har ratificerat Forenta nationernas konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning.23 Enligt artikel 24 maste
konventionsstaterna sdkerstilla att de forverkligar ratten till utbildning for
personer med funktionsnedséttning i ett inkluderande utbildningssystem. I
den allmidnna kommentaren till artikel 24 anges bl. a. att inkluderande
utbildning ar en grundldggande mansklig rattighet for alla elever. Vidare
framgar att inkluderande utbildning ar resultatet av en pagaende process
dar aktérerna atagit sig att arbeta proaktivt med att undanréja hinder som
motverkar ratten till utbildning. Inkluderande utbildning férutsatter vidare
forandringar i kultur, politik och praktik som tillgodoser méjligheten for
ordinarie skolor att pa ett effektivt sitt inkludera alla studerande.24

21 Lgr22, 5. Kursplaner, 5.4 Idrott och hélsa. Syfte.

22 Prop. 2009/10:165 s 221.

23 Syeriges internationella éverenskommelser, SO 2008:26.

24 Allmdn kommentar nr 4 om réatten till inkluderande utbildning, punkt 10. Myndigheten for
delaktighet, 2017.
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